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4,

Ett och annat

ur

folktron i Vasterbotten.

‘Anteckningar frén tiden omkring &r 1880.
Ur Nordiska museets arkiv.

Inom de norrlindska landskapen forekomma finnu manga gamla
pligseder och bruk, som visa till baka pa det forna lifvet i Norden,
d& tron, att andeviisen oOfveralt befolkade naturen var allmin och
lefvande 1 sin fulla styrka. Mycket af de gamles lira och tro har
intill vart mannamiune kvarstatt ibland allmogen, om ock beslojadt
eller undangdmdt i hemmen; och ofta fir man en antydan dirom i
talesiitt, ordsprik och nigon gang i hemliga atgéranden, som fére-
skrifvits af vidskepliga forestiillningsiitt, for att forebygga nagon
olycka, bota négon sjukdom eller for att framkalla nigon foreteelse
1 hvardagslifvet, hvaraf man var i behof, $ill skada och forfang for
granunen.

I de gamla byarna finner man, att bonden giirna nedslog sina
bopélar pa hojder med fri och vidstrikt utsikt. Det heter iinnu,
att det ir en dalig bonde, som ej kan halla skogen fran gérden.
Hirmed menades dock mest barrskog. Nagot enda 16ftrid, sisom
bjork, rénn eller hiigg, kvarlimnades vid garden och vardades stundom
med omsorg.
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Vid bestammande af gz’irdstomt fistes stort diseende ddl‘Vld att
man ej bygde pa sadant land, som var rint, det vill siga var kindt
for att ega starkt rd. Manga trakter finnas diir och hvar i socknarna,
hvilka #dro af gammalt kdnda sdsom varande forbehdllna for réet.
Hojder, birg, klippor och dalar angifvas, hvarest nagot underligt in-
triffat vid resor dirforbi. Méanga génger uppgifves hafva hiindt, att,
da hiisten skall ga fram forbi dylika stillen, han plotsligen stannar,
utan att man kan fi honom att ga vidare. Om man da stiller sig
framfor honom och ser igenom lokorna utefter ryggen, kan man
stundom fi se en person, som ligger framstupa ofver hiistens rygg.
Vid andra tillfillen hiinder, att histen helt oférmodadt stannar, och
alla remmar i seltyget finnas uppkniipta. Stundom kommer hiisten
i svettning dirfore, att nigon osynlig dker med bakpa.

Bygde man nu pé ett ront land, kunde man litt komma att
bygga for raet och rikade d& ut for oknytt.! Detta kunde intriffa
likavil med mangérdsbyggnaden som med ladugirden. Exempel
finnas ifven dirpa, att gardar blifvit ofvergifua och obebodda, samt
att ladugardar flyttats af den anledning, att girdsfolket ej fatt ro for
sig och lycka med kreaturen. Mycket godt tecken var dirfore, att
man, under det en gird timrades, nattetid horde yxhugg och timmer-
arbete. Det var tomten, som hjilpte till, och daraf foljde lycka.
For att bereda trefnad for kreaturen inlades i syllstocken vid in-
gangen till ladugdrden i en vil uthuggen fordjupning hvarjehanda
foremal, hvarefter fordjupningen noggrant fyldes med ett triistycke.
Nygift folk eller, som det heter, ungfolk skulle innan forsta intridet
vid bosittningen skjuta in fore sig i stugan en katt pa en brodkaka,
hvilket skulle medfora lycka.

I spisens eld i stugan och i eldstilet pa muren fans mangen
gang ett skydd emot de onda makter, som herskade utomkring i
den omgifvande naturen, ja till och med, om det onda uppenbarade
sig hos miinniskor. Ville en tjinstepiga forvissa sig om lycka 1 sin
blifvande tjinst, sa skulle hon, nir hon forsta gingen intridde
hos det nya husbondefolket, med viinstra handen omfatta spisstolpen,

! oknytt, spokeri.
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som var af jirn, samt sedermera bira in ett d&mbar med vatten,
hvarefter undfiignad ifrdn husmodern fsljde. Numera heter det blott,
att nykommet tjiinstefolk skall fignas, pa det lycka ma folja i tjinsten.
Kom en frimmande person in i stugan, anvarades eller betraktades
han noga och kallt; egde han elaka 6gon eller, som allmogen siger,
ful dgfal, kunde det hiinda, att, sedan han gtt ut, eld kastades i
hans fjit ifran stugubron. Hade man haft besok af tattare och land-
strykare, forekom riitt ofta, att eldbriinder kastades efter dem. Detta
har jag flere génger asett.

Hade aderlatning egt rum, skulle eld ovilkorligen liiggas i blodet,
innan det kuande biras ut, liksom badvatten efter sma barn ej
kunde uttagas, forr in det var nattstindet, och eld lagts diri. Annu
i dag idr det ej hiller radligt att utkasta miinniskohdr pa marken,
utan detta skall briinnas, pi det intet ondt mé vederfaras den person,
hvarifran det afklipts. Sla ut hett vatten pa marken i nirheten af
stugan bér man hiller icke; det skulle kunna hiinda, att man skadar
nagon af girdens andar.

Kast wt for jdalakt @r @nnu ej ovanligt. D& man kan rika ut
for elakt af flere slag eller vara fiérgjord af elaka minniskor, t. ex.
s att man ser ¢ tvd alla foremal, skall ndgon vis, som anlitas, ga
baklinges genom dorren ut pa bron tre torsdagskviillar i ny och kasta
med hogra handen ofver viinstra axeln. Det ir ej litt att komma
underfund med hvad som i olika fall begagnas vid kastningen. Hir-
till hemtas stundom négot ifran kyrkogérden, af vigselringen af-
skrapas négot guld, o. s. v.

Torsdagen ir hir sisom annanstides en viktig dag i den gamla
folktron. Torsdagskviillen synes hafva varit den riitta tiden fér manga
atgoranden till hiilsans éterstiillande, till férdrifvande af onda andar,
till forgorande m. m. Har man vértor pA hinderna, kan man befria
sig frin dem dirigenom, att man gar ut tre torsdagskvillar under
tre ménskiften och tvittar sig silunda, att man hdrmar handtvagning
1 manskenet, som da forestiller vattnet.

Ibland det onda, som kan komma ur luften, m& ndmnas @lfbldst,
som #r hudutslag. Foér att finna bot hiremot skall man lita hemta
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norrinnevatten, som det heter 1 Ume, eller p& nordmalingsmélet
norromnevatten, d. v. s. vatten ur en bick, som rinner &t norr. Detta
vatten anses ega en helande verkan, om man tviittar sig dirmed.

I dldre tider gick man hiirvid mycket omstéindligt till viiga, och
for omkring femtio ar sedan tillgick, enligt beskrifning, sélunda.
En gammal kvinna, tillhérande visfolk, gick med norrinnevattnet bak-
linges in i en smedja, hvarefter dorren noga stiingdes, och skélen
eller krukan insattes framfoér blistern, hvilken sattes 1 géng, si att
luft kunde inblasas i vattnet. Med detta vatten skulle den sjuke
sedan tvitta sig tre ganger hvar torsdagskvill for att aterfa hiilsa.

Norrinnevatten begagnades under forra artiondet 1 Ume socken.
Sjalf triffade jag en vinter invid Kasamarks by en tolf ars flicka,
som bar en flaska, hvari hon, pa tillfragan om dess innehall, sade
sig hafva norrinnevatten at sin sjuke far.

Dirrkdringen var en ljusskygg ande, som efter morkrets inbrott
uppehsll sig i foérstugorna och i boningsrummen bakom dérren. For
henne borde man akta sig, om man skulle g& ut med brinnande ljus,
ty om man motte henne, blaste hon ut ljuset. I min barndom var-
nades jag mer in en gang for, sasom hon i Nordmaling kallades,
dérrakdilinga. Min tro pad henne var den tiden lika stark som

tjinstepigans.

Nagon ging kan man skadas — ehuru obetydligt — under somnen
af nagon fylgja eller skyddsande, vanligen val kallad, och man ir
da valnupen; eller ock siger man, att man fatt sig ett donyp, hvilket
ir det samma, som i Smaland kallas pukanyp. Vid hvarje gérd finnes
en var eller wal, som ock dirfore kallas gdlvar. Valen ir ett godt
viisen, som troget foljer vissa personer, gar alltid fore, kan synbarligen
komma #dkande hem fore husbonden for att stilla 1 ordning 1 rummen,
gar igenom dorrar, si att det hores, o. s. v.

Gdrdsnatan dr en ond, illvillig ande, som upptriider i vissa gér-
dar. Hvarest han slar sig ned, infér han oordning och oseder. I
ena girden komma husgeradsting pa obegripligt siitt bort eller skadas,
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1 en annan varder husbonden supig och oordentlig. Flyttar husbond-
folket ifran garden, och annat inflyttar, rakar det nya folket ut for
samma onda, hvaraf det forra plagats.

Vitra #r otvifvelaktigt det intressantaste af alla viisen, som folk-
tron 1 dessa trakter hyllat. Hon forekommer i biirg, i skog, i sjoar,
i forsar, & skiir vid hafskusten, med ett ord ofveralt, diir minniskor
haft att gora med boskapsskétsel, jakt eller fiske. 5

Vitra forestilles oftast sasom en kvinna, som antager flere skep-
nader, dock vauligen klidd i roda klider och med langt svart har.
Invid hafskusten har jag hort henne beskrifvas pa flere olika siitt;
stundom si, att hon liknat en kvinna, men, nir hon viindt sig
om, liknat ett tomt baktrig. Hon haller boskap i myckenhet och
har vallhundar, med hvilka hon flyttar nattetid, da man far hora
bade koskiillornas klang och vitrhundarnas glifs.

I senare tider har hon utefter kusten flyttat ifrin dem, som idka
boskapsskotsel, och gatt med hela sitt bohag till fjills, men &nnu
hafva gamle fiskare och silskyttar sett henne. Vid regnvider, da
solen tillika skiner, tviittar hon sina mjolktrag. Hon forbehaller sig
vissa, afsides i skogen liggande sjoar, hvarest ock just ingen vagar
fiska, »da raet iir for starkts. En fiskare, beriittas det, skulle forr i
tiden hafva fattat det beslutet att drifva bort vitr-raet ifran en sjo.
Efter hvarjehanda forsok, som misslyckades, foretog han sig att i
sjon nedkasta hufvudet af en sil. Kort direfter borjade hela sjon
att rora sig som vatten i en kokande gryta. Under ett fasligt
visen flyttade rdet med alt sitt, hvarefter mannen, som hade makt
att hirda ut och se alt, egde sjon i sitt vald och fick s mycket fisk
som hiilst.

Hon bestkte forr fiskarstugorna och skall nagon ging hafva gatt
in for att virma sig. Fiskare hafva sett henne tidigt om mornarna,
sittande pa nagon sten eller fiskarflotte, kamma sitt langa becksvarta
hiar. Si snart hon visat sig, och man pa nagot sitt kan hafva gjort
henne nigon tjinst, ir man viss om god fangst. Vid andra tillfillen
héinder det, att hennes uppenbarelse badar storm och oviider. Man
méste stilla sig vil med henne, ej ofvermodigt trotsa henne, hiilst
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latsa som man ingen ting visste om hennes tillvaro, men offra nagon
slant och girna ett silfvermynt. Goda och fromma minniskor hafva
e] nagot att frukta af heune.

Med priister och militirer har vitra ej makt. Ett exempel hirpa
mi anféras. Till sammans med négra bekanta hade jag en sommar
for ej ménga ar sedan begifvit mig att fiska i skirgarden ej langt
fran Ume. Vi togo in i en fiskarstuga, hvarest vi ock tillbragte
natten. I vart sillskap var ifven en dldre man af gammal fiskarsliks.
Pa aftonen under tillredning af mat, och sedan eld var upptind i
spisen, skulle nagon g& in 1 stugan, men slapp ej in, eniir stugan
befans vara stingd inifrdn. Man férmodade ett skéimt af nfgon ibland
sillskapet, men alla voro utanfér stugan. Man trodde, att nagon
bekant kommit ifrdn annat hall och smugit sig in samt stingt dorren,
men efter undersokning af stugan, sedan jag genom att uttaga fonstret
ur viiggen géitt in, fans ingen 1 stugan, ehuru dorren var inifran
stingd med kasthake. Naturligt var, att vid ett hiftigt igenslaende
af dorren hade kasthaken hindelsevis fallit sd, att dorren stingde
sig sjilf. For den gamle fiskaren var det klart, att rdet varit framme.
Han mulnade och var ifrin den stunden missmodig och forklarade
slutligen vid affirden, att det var en lycka, att krigsmakten varit
med, annars skulle vi hafva fitt se annat. En ofverstelojtnant och
en major voro nimligen med i siillskapet.

I en lappmarksocken upptridde for atskilliga ar sedan ett sd
starkt och ofredsamt ra eller ande i en gérd, att dédremot ingen bot
fans, forr #n priisten nodgades att bedja i kyrkan, hvarefter oviisendet
slutligen upphorde. Beriittelsen hirom har funnits skriftligen affattad,
och pristmannen lefver énnu. ‘

Vitra har forr biérgtagit synnerligen pojkar och barn, som gitt
vilse i skogen under birplockning, négon gang ifven vallhjon, och
hallit dem kvar flere dygn. De biirgtagna hafva, diirest de ej kommit
hem sjilfmant, utan uppsokts af anhériga, vanligen funnits sofvande
vid nagot birg. Dessa biirgtagna hafva ofta haft lifliga och sagolika
beriittelser om sin vistelse hos vitra. For min del trodde jag som
pojke lika fast pa vitra som pa var Herre. Detta md ej anses
underligt, da all ungdom trodde det samma, och en gammal gud-
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fruktig gumma, for hvilken jag lirde mig stafva och lisa, med all-
var och ofvertygelse bekiinde sig till samma tro.

Baran eller beran #r ett enligt den gamla folktron underbart
viisen, uppkommet genom att sammannysta nio slags olika garn eller
trasor, hvarpa sedan drops blod ur viunstra lillfingret. Efter att detta
pa ett hemlighetsfullt sitt var anordnadt, forsvor sig den person, som
sammansatt nystanet, it den onde med foljande ord:

Smor och ost skall jag vinna,
1 helvete skall jag for dig brinna; —
eller sisom det pi skelleftemalet lyder:

Smor & dst skd jig weinn,
1 helvet ski jig foér deg breinn.

Direfter fick baranystanet lif samt rullade bort for att at sin egare
draga hem ost och smor ifran granunarna.

Det var diirfore viktigt den tiden baran och tron pa honom fans,
att, om en tillfilligtvis intviiffad minskning i mjélkafkastning ifrin
ladugarden forekom, noggrant efterforska orsakerna diirtill. Dessa
kunde visserligen vara méanga. En ko kunde vara ormstingen, mo-
stilen, trollskoten eller pa ett eller annat siitt forgjord, hvilket val-
lade afsining; men ofta foll man pa den tanken, att det kunde vara
baran, som drog. Det var ej s litt att uppspara honom. Man kunde
mojligen se miirken efter honom i griiset, men det kunde ifven vara
harungar, som under sommarnitterna betat & grisvallarna och gjort
stigar. Trollspott limnade ej hilller nagon siiker ledning. Hiinde
sig dock s, att man en vacker sommarmorgon, efter ett ljumt regn
under foregaende dag eller natt, vid bes¢k i fihuset fann i nirheten
af ladugarden trollsmor, ett slags svamp, hade man gitan lost, ty da
hade baran varit inne ibland korna, emedan trollsméret ej var annat
dn fillning efter baran, och #énnu kallas baradynga.

Diirefter skulle man taga reda pa barans egare, hvilket skedde
pd ett mycket hemlighetsfullt siitt af husmodern genom att koka
trollsmér tre torsdagskviillar 1 rad, da diarunder barans egare slutligen
skulle visa sig och salunda upptickas. Nagon af grannarna kunde
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hindelsevis gi forbi, under det kokningen egde rum, och var upp-
tikten salunda gjord. Var denna person dirjimte mindre vil kind
inom byn, blef hans rykte ej biittre sedermera. Jag kiinde en kvinna
i1 Ume socken, om hvilken berittades, att hon {or 15 till 20 ar sedan
skulle taga reda pa en baras husbonde, och det slog sa ut, att
ingen annan #n en hederlig villaktad skomakare kom att ga forbi.
Detta blef kindt till allmint atloje.

Ménga af dessa och dylika férestiillningar éiro numera forbleknade.
Endast nigon gammal person kan man fa hora tala dirom. Det upp-
viixande sliktet vet ej mycket mera om dessa ting, én hvad farmor
eller mormor berittat.

Den lifliga 6fvertygelsen hos de gamle om en rik andeviirld, be-
folkad af goda och onda makter, omkring miinniskan ofveralt i na-
turen, har hos det yngre sliktet éindock limnat en tro, som &r en
rik killa till niring foér poesi, saga och sang. Skon dr iifven den
dskddning af minniskans virld, som i alt omkring sig endast ser lif
och lefvande viisen, ej en dod efter siffror och formler ordnad massa.
Den godmodiga folktron i dess foridlade gestalt iér i sjilfva verket
for fantasi och hjirta mer tilltalande, mer sund och tilifredsstillande,
in de kalla kammarandar, som i en senare tid upptriidt under spiri-

tismens former.

FERDINAND UNANDER.



