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Gunnel Hazelius-Berg

Tvatt

Med sitt klapptri nervid strand
pigan star sa kater,

knyter till sitt forklisband
och sin barm upplater:
Barbent hon pa bryggan star
riknar slagen, klockan slar
flitigt sig pa benen klar
svettig, sur och vater.

Det dr Carl Michael Bellman som ger
oss denna malande bild fran stranden
nedanfor Skinnarviksberget en som-
marmorgon 1769. Lings Stockholms
strinder lag klappbryggorna titt, och
Arstafrun talar om hur hon »vandrat
kring den linga klappbryggan vid
Munkbron» — en annan gang, da hon
ville ga pa visit, var mamsell Werner
ej hemma, »ty hon lag sjilv vid
klappbryggan» pa Liljeholmen. Det
var staden som skulle ordna med den-
na for hushallen sa nodvindiga ut-
rustning.

Pa 1850-talet underholl Stockholms
stad omkring 25 klappbryggor forde-
lade pa de olika stadsdelarna. Gamla
staden hade sadana bade at Mailar-
sidan och Saltsjon, vid Munkbron och
Réntmistartrappan, men ocksa ne-
danfor Kanslihuset och i Myntgriand.
Enligt beslut 1846 fick inte personer
som hyrde ut klapptrin och tvittred-
skap hindra fritt tilltrade till bryggor-
na. Vintertid fick inte bryggan vid
Riddarhuskanalen anvidndas for tvatt,

da var den endast avsedd for vatten-
hamtning. Utom dessa stadens bryg-
gor fanns det privata klappbryggor,
som ibland fick anvindas fritt eller
mot en liten avgift (P. R. Ferlin,
Stockholms stad). Man fér inte glom-
ma bort att vattnet maste hamtas och
biras till hushallens bruk, och det var
ett tungt arbete, dven om pumpen
fanns pd nira hall. Manga lejde hjilp
till detta arbete och fick kanske ocksa
betala extra for att fa anvanda andras
brunnar. For all tvitt ansags det mju-~
ka regn- och sjovattnet bittre dn kall-
vatten.

Vid klappbryggan fick man hora
de senaste nyheterna och dar var
sprakladan i ging fran morgon till
kvill till ackompagnemang av klapp-
trina. Men det kunde ocksa vara
trangt och svart att halla reda pa ens
egna vata plagg. Sadana konfliktan-
ledningar avspeglar sig ibland i dom-
stolsprotokollen. I Lidkoping beskyll-
des snickarmistare Olof Rudbergs
hustru Catharina Larsdotter for tjuv-
nad, darfor att hon fatt en siark till-
horande skridddaren Peter Edstroms
hustru Dorotea Lidman bland sina
klader, och det trots att hon genast
aterlamnat plagget. Men en annan
gdng blev hon Gverbevisad om att ha
tagit ett lintyg som tillhort frélsein-
spektor Dahlbergs hustru. Detta plagg
aterfanns upphéngt pa hennes gard

115




Gunnel
Hazelius-Berg:
Tviitt

1. En bild fran
klappbryggan i Vax-
holm. Tviitterskorna
ligger pa knd pd
ladformiga pallar.
Akvarell av Fritz
von Dardel 1887.
Privat dgo.

under ett lakan. Catharina sade sig ej
ha sett det, eftersom hennes syster
hiingt tvitten (C.-M. Bergstrand, Fran
1700-talets Lidkoping).

Vid varje bro i Eksjo fanns en
klappbrygga byggd av grova stockar,
men i borjan av 1900-talet togs »bryg-
gorna bort och klapphus byggdes i
bade norra och sddra stadsdelen».
Aven Lidkoping hade da fatt en tak-
forsedd flotte fortojd i Lidan och den
var annu i flitigt bruk vid samma tid.
I Simrishamn gillde det att vara ute
i god tid for att fa en bra plats. Dir
stod tvittgummorna i tribaljor place-
rade ute i an och hade tvittbinken
framfOr sig. Nir kldderna var firdig-
klappade, tog jungfrurna vid och
bredde ut dem pa sandstranden for
att torka. Sand lades pa hornen av
plaggen, sa att de inte skulle blasa
till havs.

Vid strinderna i stad och pa land

lag tvittbryggor, och i alla vider pa-
gick arbetet. Aven da man forst fick
hugga upp en vak i isen och plaggen
sedan fros ihop. Tvittgummorna var
vil pabyltade, men vad hjilpte det,
ndr kjolarna fros till ispansar kring
benen. Elisabeth Bergstrand-Poulsen
har i sin bok Lovsang till triorkester
(1935) med kirlek skildrat barndo-
mens tvittgumma, Littan-la, och hen-
nes arbetsglidje och trofasthet. »Sla-
gen fran klappbryggan hade ekat med
oforminskad kraft sedan morgonen.»
Littan-la hade 35 6re om dagen, nir
hon tvittade.

Klappning av kldderna vid Oppet
vatten dr ett uraldrigt bruk som éater-
finnes hos alla primitiva folk. Senare
tillkom andra tviattmetoder med till-
sats av tvittmedel fran vixt- och djur-
riket, men skoljningen i rikligt med
vatten kvarstod och var funktionell in
i vart eget arhundrade. Klapptriet var
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2. Har star tvit-
terskan ute i vattnet
med sin klappbiink
och vrider upp ett
fardigklappat plagg.
Ur Gustaf Oscar
Abergs skissbok.
Nord. mus.

3. Klapptri. Nord.
mus. 152 610.

ofta vackert utskuret och ornerat. I
Norge finns ett klapptrd med iHgarin-
nans namn i runinskrift bevarat, och
bland utrustningen i Osebergsskeppet
saknades inte heller klapptriet. Det
enkla redskapet utan ornering slets ut
och ersattes med ett nytt liksom
klappbinken, antingen det var en
snedstilld pall, da tvitterskan stod
och arbetade, eller det var en brida
vid klappbryggans kant, di hon lag
pa knd och klappade kliderna. Med
klapptriet slogs vattnet ut ur plag-
gen, men mycket behdvde dven vri-
das ut for hand, da tva personer fick
hjilpas at. Nir den lilla vridmaskinen
borjades anvidndas, innebar den ett
stort framsteg bade for det omtéliga-
re tvittgodset och for tvitterskan,
som slapp en del av det tunga arbetet.
Den uppfanns pa 1700-talet, men det
drojde linge innan den kom i allmiint
bruk.

Klappningen av kldderna hade f6-
regitts av den egentliga byken, an-
tingen den skett i en riktig bykstuga,
ute pa gardsplanen eller kanske i ko-
ket. Marianne Olsson har i Fataburen
for 1967 givit en fyllig skildring av
tvitt fore maskinernas tid. Den byg-
ger pa ett rikt uppteckningsmaterial
i Nordiska museets arkiv och belyser
forhallandena sérskilt pa landsbygden
vid 1800-talets slut och 1900-talets
borjan. De tva metoderna med Osning
av het lut och kokning av kliderna
har olika utbredningsomraden. Efter
blotliggningen borjade den egentliga
tviitten med gnuggning med hiinderna
en eller tva ginger och sedan foljde
Osningen.

Bykstugan eldades under natten for
att muren skulle vara varm, di tvit-
terskorna kom i arla morgonstunden.
Min mormors gamla Mimmi fran
Vistergotland brukade beritta fran
sin forsta plats i en storbondegard pa
1860-talet, hur hon 1ag i bykstugan
pa natten fOr att passa elden och hur
Hin sjilv da kom in genom dorren,
men hon liaste Fader var och da
»rann han ut som en eldkula». Det
gick at mycken vedbrand for att vir-
ma luten, nar den i hett tillstind skul-
le Osas Over kldaderna fran 4 till bort-
at 50 ganger. Efter gnuggningen hade
kliderna lagts i en byksa med tapp-
hal. I botten 1dg sicken med luten i
och didrdver kidppar eller ben, s att
vattnet skulle kunna rinna fritt. Ett
lakan kliadde in san, och sd lades de
smutsigaste kldderna i bottnen och
overst bordslinnet. Lakanet veks Gver
och sa kunde bykningen borja; den
varma luten fick rinna genom Kkaret,
tappades i en bytta och virmdes pa
nytt undan for undan. Sa gjorde man
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4. Denna medeltida
tvattbild illustrerar
alla de klassiska
arbetsuppgifterna:
bykning, gnuggning,
klappning och skélj-
ning samt dessutom
torkning och blek-
ning. Miniatyrmadl-
ning ur den alkemis-
tiska handskriften
Splendor solis fran
1500-talet.
Niirnberg.

i det gamla Egypten, och genom ar-
hundraden anvindes #@ven hos oss
samma metod. Den ldmpade sig sir-
skilt vl for linnet som blev rent och
vitt t.0.m. utan gnuggning, ansag
manga.

Bomullen var mera hardtvittad och
krivde gnuggning. Den lampade sig
ocksa sirskilt vil for kokning i tvitt-
gryta. Aven denna metod dr relativt

gammal och dr givetvis mera arbets-
besparande. En tvittgryta behovde
inte koka mer dn 1/2 till 2 timmar,
om man tillsatte soda i tvittmedlet. I
somliga landsdndar ansags den dock
mera dyrbar dn Osningen. Det berod-
de pd att kokningen krivde sapa och
dyrbarare tviattmedel dn luten.

Luten tillverkades av aska av bok-
eller bjorkved. Denna aska maste
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vara ren, utan tillsatser av sopor och
andra traslag. Diarfor samlades sir-
skilt askan fran kakelugnarna till
tvittaska, i koksspisen brinde man ju
allehanda. Askan sallades vil, si att
kolbitar togs bort, och sa sparades
den till bykarna. Nir man inte hade
nog med aska sjidlv fick man kopa. I
Stockholm saldes bl. a. fran Kansli-
huset fin aska av vaktmistarna. Or-
var Odd sdger att det var den ordina-
rie vaktmidstaren som eldade och
»drog inkomsten af den blifvande sy-
perba bjorkaskan, vilken i allménna
handeln giller en hel hop for fjar-
dingen» (Med en bit krita, 1841).

Sapan kokades pa arets samlade
ben tillsammans med aska, »den blev
brokig och grann men kunde endast
anviandas till grovre tvitts, Det var
»Koksmajas» gora att koka sapa, be-
rattar Ann Margret Holmgren i sina
Minnen. Pa manga hall gjordes sap-
koket i samband med den stora host-
slakten, da man hade tillgang #ven
till talg och fett. Farfettet gav den
fetaste luten. I Vadstena kunde bor-
garna kopa sipa redan 1598.

Man kunde ocksa kopa finare tysk
sapa: 2 skalpund for en daler pa
1650-talet. Utlandsk tval var en lyx-
vara, sarskilt beromd var Marseille-
tvalen fran 900-talet och den vene-
tianska tvalen, kidnd fran 1400-talet.
Den ildre tvalen tillverkades av talg,
olivolja och kokosfett, den hidrsknade
latt, och nar lanolinet kom i bruk var
det ett stort framsteg. Tvélen finnes
belagd sedan andra arhundradet efter
Kristus — den anvindes da som har-
pomada! — men det dr forst pa 1800-
talet som den blir en stor artikel.
1606 fanns det en tvalmakare i Vad-
stena, och i Stockholm silde ryska

kopmin tval i »hela och halva bott-
nar» (1636). Pa 1800-talet kom nya
fabriker i gang, och vid Gripsholm
och Kummelnis fabriker tillverkades
tval, dels i formar skulpterade av den
kinde landskapsmalaren Carl Johan
Fahlcrantz och dels i stinger. Bade
sapan och tvdlen var dyrbara varor,
och det var inte ovanligt att husmo-
dern sjdlv sapade in smutsiga kragar
och liknande for att det inte skulle
slosas i onodan. Det fardiga lingarnet
askade man daremot in for att det
skulle fa dra ut, innan tvitten borja-
de. Garnet var en viktig del av tvitt-
godset, och det skulle blekas i solen
antingen det var mot snon eller pa
marken. De nya vidvarna blektes lika-
ledes i solen, och dven gamla plagg
behdvde blekas i samband med tviit-
ten. Sodan var ett bra blekmedel, och
den annonserades till salu i Porcel-
lains-Boden i Stockholm 1780. Det
var spansk soda. Annu starkare var
klor, som var en biprodukt vid soda-
tillverkningen, men den maste anvan-
das med forsiktighet for att inte frita
pa tyget.

Det fanns orter som kunde anvin-
das vid tvitten, t.ex. den s. k. sapor-
ten (Saponaria officinalis), vars rotter
loddrade sig i vattnet. Vattnet som
samlat sig i lergravar var mjukt och
fint att tvatta ylle uti. Redan i Gamla
testamentet talas det ocksa om urinen
som tvittmedel, och i romerska riket
fanns det ett sdrskilt tvittarskra som
trampade yllekliderna rena i bunkar
med urin och vatten. Urinen innehal-
ler ammoniak, och denna kemiska
produkt anbefalles varmt i handbdc-
ker dven i var tid. Dynga anvindes
av samma anledning i vissa delar av
virlden.
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Storbyk skulle man ha tva ganger
om aret, host och var. Det behdvdes
ordentliga linneskap for att ricka till
bade for personligt bruk och i de sto-
ra hushallen. »Egna lintyg, lakan och
duktyg tvittas ej fran Michaelis till
Pingstetiden», sdger Arstafrun. Till
bykarna lejde man extra hjidlp, men
hela hushallet deltog i arbetet. Diir-
for skulle hosttvitten goras fore Mi-
kaeli, da tjanstefolket kanske flyttade.
Husmor skulle ridkna fram tvitten
och sortera den, varvid hon ocksa
ibland tog ur flackarna.

Forutom de tva stora bykarna och
jultvitten forekom det smatvittar pa
Arsta. Det var nasdukstvittar som be-
stod av 44 nisdukar, 6 forkliden och
litet annat smatt och som skdottes av
pigorna, men mera Omtéliga ting
kunde tvittas av Mamsell.

Da byken var firdig, skulle det ef-
ter manglingen anyo torkade linnet
inldggas pa sina platser i linnesképet.
»I dag var hela mitt arbete att inlig-
ga efter numror allt hvad som blifvit
tvittadt.» Lakan och vitklader skulle
vara noga numrerade och anvindas i
ratt ordning. De tidsodande mirk-
ningarna med korsstygn pa 1700-talet
ersattes med det bekvama och nymo-
diga mirkbldcket. Apotekare Plage-
mann kunde 1808 som gava till Arsta-
frun overldmna tva sma flaskor mirk-
blick i ett fodral av bla papp, och
1817 anvidnde fabrikor Hasselgren
ocksa i Stockholm mirkfirg och en
stimpel for mirkning av linne.

Det var alltsa i forsta hand lintyg,
lakan och duktyg som tvittades i de
stora bykarna. Nir Arstafrun slutade
sin lintygssomnad for 1828, konsta-
terade hon att nu fanns 60 stycken, in-
berdknat brudlinnet som lagts av till

svepningen. Till herrarnas garderob
behovdes ett liknande antal: nidr Da-
niel Tilas forlorade sina dgodelar vid
den stora branden i Stockholm 1751,
sa saknade han ocksi 3 dussin nya
hollandslarftsskjortor och 2 dussin
slitna utom 1 %2 dussin nattskjortor.
Skjorta bot man varje sondag, bade
barn och vuxna. Det var informatorns
uppgift att sy ihop linningen vid
handleden pa skolgossarna, som inte
skulle besviras av knytband eller dyra
knappar. En ordentlig utstyrsel inne-
holl ménga dussin linnen och fran
1870-80-talen ocksa lika manga dus-
sin benkldder. S det fanns en ordent-
lig marginal for arets 52 veckor.

Gamla bouppteckningar limnar
ocksa gott besked om de hundratals
lakan och duktyg som ingick i en
herrgérds linneskdp, men ocksé i bor-
gerlig miljo var forrdden stora. Ta
t.ex. faktor Nils Ehrenpreis i Hus-
kvarna som efterlimnade 30 dukar,
267 servetter och 36 par lakan. Orn-
gotten kunde sparas genom anvind-
ning av nattmossa!

En mycket ringa del av tvittgodset
var didremot i aldre tid handdukar.
Pa de stora slotten raknade man med
tva handdukar till varje gidstrum pa
1600-talet, och Arstafrun madste tviit-
ta ett dussin handdukar i sin jultvitt,
da dessa tydiigen alls ej var berikna-
de for att racka halvaret ut. I koken
anvindes inte handduk att torka pors-
lin och koksgerad, det stilldes i stil-
let att rinna av. Det var bara till ser-
veringsrummets findisk som en hand-
duk behovdes. Och den personliga
hygienen var begransad ocksa i be-
hovet av handdukar. Det var siker-
ligen en ovanlig lyx, nidr biskop Hans
Brask pa Linkopings gard bestod sig
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5. Pa Ovesholms
stora herrgard i
Skdne blev det stor-
bykar som krivde
manga extra hjdlp-
redor. Hir parade-
rar dtta tvitterskor
bakom sina trebenta
tvdttbunkar. Man
anvdnder tvittbra-
den. Foto omkr.
1910.

med rena lakan varje 16rdag. I hans
hushall skulle ocksa tva rena hand-
dukar stindigt vara framme. De so-
ciala skillnaderna var enorma inte
bara vid 1500-talets borjan utan dnnu
1868, nir en smittosam ogonsjukdom
tvingade fram en regementsorder att
varje soldat skulle medféra en egen
handduk; senare ingick handduken i
utrustningen.

Att vara ren kunde t.o.m. vicka
vissa misstankar. Det berittas om
Erik XIV att han »kunde icke wil
liJda, at nagon hans Kammartidnare
hade reene och hwijte Klader uppa
sig, forty han misstinckte them strax
om Fruentimbret». Det var en allmén
forestdllning att man till sorg inte
fick ha for vita och frascha klider
pa sig. Men det fanns undantag ock-
sd bland yrkesmin, smeden vid Las-
sana bruk i Nirke tog sig t.ex. en
ren ny skjorta for varje got. Hans
hustru fick stilla sig vid tvittbaljan
manga ganger under aret.

De stora bykarna krivde manga

dagsverken, och till dem anstalldes
extra arbetskraft, som skulle ha sina
ordentliga tre maltider och minst lika
manga kaffemellanmal. S& hir kunde
matordningen vara: kl. 6 kaffe med
dopp, kl. 9 frukost, kl. 11 kaffe, kl. 2
middag, kl. 4 kaffe, kl. 7 kvillsvard.
Dessutom aftonvard med en halv hal-
kaka med smor och sovel som bars
hem (uppt. fran Eksjo av Signe
Aschan). Aven brinnvin ansags ofta
hora till trakteringen under bykdagar-
na. »Sapa, sapa och caffee» ar forsta
utgift for dagen, sidger Arstafrun. Hon
ger oss ocksa vissa siffror fran en jul-
byk 1796. Den bestod av litet mer an
1/2 tunnsa tvittgods och hade syssel-
satt tre personer i atta arbetsdagar,
anda var den illa tvittad och lika illa
manglad enligt hennes utsago. Ett an-
nat ar raknar hon upp vad jultvitten
bestod av, ndmligen ett dussin hand-
dukar, tva dussin ndsdukar, ett halvt
dussin lintyg, tva trojor och en vist.
Den gangen »borjades vid Ljus for-
leden Thorsdagsmorgon, har saledes




6. Stockholmsbak-
gardar en solig dag,
da tvdtten torkar
fint. Lakan, orngott
och handdukar
héinger i grupper
liksom kalsonger,
trojor och strumpor.
Foto Axel Malm-
strom 1932.

7. Kldadnypa frdin

Allbo hirad, Sma-
land. Nord. mus.

258096.

varat i jemt 5 dagar, for 2 raska pigor
eller rittare sagt lata vrak».

Lange var klapptriet det enda verk-
tyget vid tvétten, i Ovrigt anvinde
man hidnderna att gnugga med. Tvitt-
bridet i sin nuvarande utformning
ar ett sent hjalpmedel. Det har emel-
lertid funnits refflade tvittbraden av
tra eller av flitade grenar fore det
egentliga tvattbriadet av veckad plat.
Det kom i bruk forst pa 1870-80-
talen och var ett bra redskap for bom-
ullsplaggen. De gamla refflade tri-
bradena dr egentligen valkbriden att
filta ihop strumpor och vantar pa.
Valkning med hjilp av hett vatten
gjorde ylleplagget tjockare, titare och

varmare. Stickningen filtades ihop

och blev dven hallbarare genom valk-
ningen.

Kldderna torkades genom att lag-
gas ut pa marken eller hingas pa bus-
kar, men vanligast var upphidngningen
pa kladstreck. Strecken skulle hallas
rena och vil striackta. Aven hiangning-
en var det noga med, plaggen skulle
hangas rakt och ordentligt. Skjortor
och lintyg kunde hidnga ute pa gar-
den, men nédr kvinnorna borjade an-
vianda benkldder fick man inte hinga
ut sadana sd att de syntes. Det var
mycket olampligt att visa sa intima
plagg. Klddnypan snidades forst ur
ett trastycke men blev en stor artikel,
nar de tva tradelarna sammanfogades
med en metallfjider. Den smaldnd-
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ska klidnypan gick ut Over virlden,
tills plasten slog ut triet.

Nar tvitten var fiardig och torr,
kom efterarbetet i form av strykning
och mangling. Ett mycket gammalt

redskap @r gnidstenen, som man ar-
ﬁ;uf'}";'};gg_‘ Nord- hetade med pa en brida Gverdragen
O Kavsidonat i med skinn. I Norden kidnner man till
bruk i en stuga vid  gnjdstenen redan fran den yngre jirn-

Bjurbiicken i Mang- < 5 2

skogs socken, Varm- aldern. Glaset var ett idealiskt mate-
land. I allmanhet  pia] antingen det var som en enkel till-
var vdl bordet det
Liista underlaget, plattad kula eller dessutom forsett
men det gick dven > i s i 8 . .
o st sive. Fato - Med ett skaft att halla 1. Men aven
Nils Keyland.

andra redskap har anvints att gnida
med, bade av trd och ben.
Kaveldonet bestod av en triakavle
att linda upp tyget pa och ett kavel-
bride att rulla kavlen med. Mangel-
donet kunde vara fint utsirat med
karvsnitt och sniderier. Det bir ofta
dgarens initialer och ett artal. Den
som inte var dgare till ett mangelbride
kunde hjilpa sig pa annat sitt. En
gammal man berittade: »Min mor
hade kavel men inte mangeltrd, och
da hon skulle mangla och hade svepat

125



Gunnel
Hazelius-Berg:
Tvitt

10. Tva kvinnor
hjalps at att rulla
kaveln med en
uppochnedvind
bank istallet for
kavelbride. Gosse-
barnet gor tjinst
som tyngd. Blyerts-
teckning ur skissbok
A. G. J. Virgin.

11. Carl Michael
Bellman i svenska
drikten hjalper
Kempenskolds piga
att dra den tunga
stenmangeln. Johan
Gottlob Bruselle har
signerat tuschlavy-
ren, som bevarat
hdndelsen till efter-
virlden. Ur Bell-
mans “Brev till
Tjalvesta™, original
i Bellmansmuseet.

kladerna pa kaveln, tog hon fram en
stor trdldda, som hon satte Over ka-
veln. Sedan plockade hon oss smébarn
i ladan och s& manglade hon med den
och det gick riktigt bra» (uppt. fran
Eksjo av S. Aschan). Pa bild 10 ser
man, hur en bidnk med ett barn pa gor
samma tjanst.

Samma grundprincip har ju ocksi

den riktiga mangeln med stenskiva
eller lada fylld med sten. Den veva-
des fram och ater over de ldsa kav-
larna med linnet. Till detta arbete ville
kvinnorna girna ha karlhjilp, och
gardsfolket hjilpte till. J. G. Bruselle
har ritat av sin vian Bellman, nir han
drar mangeln tillsammans med kap-
ten Kempenskolds piga, bild 11. Den
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12. Linnepress frin
1600-talet. Nord.
mus. 67 933,

dldsta daterade dragmangeln lir vara
en sadan fran 1695 som finns i Skel-
lefted museum. Den som hade mangel
fick hjilpa sina grannar. I Lids socken
i Sormland var det den snilla kyrk-
viardsmor i Vistergarden som hade
en mangel. Arstafrun hade sin egen
mangel pa garden, men hon skickar
sina pigor till staden 1817 for att
mangla »mina 2 storsta dukar, som
skedde pa en Mecanisk Mangel, till-
horig en Grefvinna Meijerfeldt, hvil-
ket kostade 12 f». Den stora mangeln
med l6sa kavlar foljdes av en mangel
med tva fasta rullar dir man genom
att skruva dem tdtare tillsammans
kunde reglera trycket, dd@ man mang-
lade. Varmmangeln ger ett snabbare
resultat men fOrstor linnets glans och

kan aldrig ersitta kallmanglingen for
bordslinne. Annu i dag finnes en
kallmangel att hyra i Stockholm for
de stora dukarna. Nir man var rik-
tigt rddd om sitt fina linne, skulle det
inte forvaras manglat. Brita Horn pd
Stola, som vill ha ner duktyg fran
Stockholm, paminner i brev 1777 om
att det inte fick skickas i manglat
skick.

Linnepressen var ofta en elegant
mobel med svarvade ben och lister
pa sargen. Ovre delen hade en rorlig
platta som kunde skruvas ner med en
triskruv. Det som skulle pressas veks
till en fyrkant och fick harda veck i
rutverk over den fina linneduken. Pa
1600-talets maltidsscener ser
dessa rutor pa bordduken. Den ne-
dersta rutan skulle vara halv pa du-
kens langsidor. Nir sedan den storre
mangeln med rullar kom i bruk, har
bordduken fortfarande ldngsgiende
rander men ingen tvérrutning.

Efter manglingen skulle strykning-
en ske. Ett strykjirn av massivt jirn
var pressjarnet som anvindes av
skriddaren men ocksa i hushallet. Det
krivde en sirskild strykugn eller en
jarnspis for uppvirmning. Lodstryk-
jarnet ddremot behovde aldrig komma
nira elden. Det var bara lodet som
viarmdes 1 den Oppna elden i koket
eller i brasan i en kakelugn. Och man
kunde ha manga jirnlod till ett jirn.
Arstafrun later gardssmeden 1801
smida fyra nya stryklod, och si gick
det sikert till i de mindre hushallen.
Lodstrykjirnet var av malm eller mis-

man

sing och kunde vara fint ornerat. Det
fanns ocksa jirn som virmdes med
glodande kol. Strykjidrnet anses ha till-
kommit omkring 1500. Det fanns
storre jarn for slitstrykning och sma
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13. Strvkning i en
kammare, medan
jarnloden virmes i

jarn for kras o. d. Strykningen utveck-

den flammande bra- lade sig till en konst, dir man inte ba-

san. Lodet lyftes
upp med en jdrnten
och liggs i stryk-
jarnet. Oljemalning
av Pehr Hillestrom
omkr. 1800.

14. Krustdng.
Nord. mus. 251 730.
15. Krusbrade med
kavel. Nord. mus.

ra skulle kunna stryka vil utan ocksa
glansstryka.

Aven pipjarnet som kunde skruvas
fast vid bordsskivan hade ett 16st lod
att vidrma. Sedan forde man kraset
Over det varma pipjarnet. Aven krus-
tinger har anvints till krusning av
band, men det kunde dven ske utan
virme. Orngottsbanden kunde krusas
med en slo kniv som fordes mot
véanstra handens tumme och pekfinger.
Det fanns ocksa ett sarskilt litet brade
med kavle, bada fint veckade, som
lampade sig for krusning av spetsar
och band. I storre format kunde man
vecka stycken till bindmdssor och
hopvikta kladen.

De stora bykarna fOrutsatte stora
forrad och anvidndning av linne i en
utstrickning som inte var alla forun-
nat. Duktyg och servetter anvindes

varken av bonder eller hantverkare,
och inte heller sdnglinne hade i
manga sociala miljéer nagon storre
betydelse forran mot 1800-talets slut.
I gammal tid hade man skinnlakan
och fillar och sedan yllelakan. 1768
var vadmalslakan, s.k. fallingar, i all-
mint bruk pa Oland, och dessa tvit-
tades aldrig. Samma uppgifter har
man fran Norrland, dédr de linge va-
rit i bruk. S& smaningom spred sig
bruket av underlakan, men sénglinnet
var ingen stor post bland arbetsfolket.
For dem var tvitten i forsta hand
skjort- och lintygstvatt. Ovriga plagg
i drikten var ocksa mest ylle, och dar
skrapade man av smutsen genom not-
ning, enligt utsago.

Nir trikaviaven pa allvar borjade
anviandas till underklider pa 1880-
talet, ansag professor Gustaf Jaeger
att yllet var det enda héilsosamma
materialet. Man skulle vara kladd i
ylle helt och hallet fran topp till ta.
En av fordelarna var att man behov-
de tvitta sig mindre, och plaggen be-
hovde ej bytas mer dn var tredje eller
fjirde vecka. Jaegers normaldrikt
skyddade bararen for infektioner och
var moraliskt stirkande! Att yllet inte
behovde tvittas var ingen nyhet,
strumpor av ylle anvindes tills de tog
slut. Vad man diaremot borde iakttaga
var att krita dem vita och fina pa
sondagsmorgonen. Det fanns givetvis
ocksa motsatta asikter, och soldaterna
uppmanades att Omsa lintyg och
strumpor for att svett och ohyra ej
skulle ta 6verhand.

Ylle tvattades som ovan namnts i
aldre tid med kokt urin. Ammoniak
forordades i tvittvattnet i alla tvitt-
rad dnnu vid 1800-talets slut. Sarskilt
bra var det vatten som man tvittat
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farullen i. Det var mjukt och fett, an-
nars skulle man ha siapa dven i skolj-
vattnet. Salt har ocksd varit ett vil-
kiant medel vid ylletviatt. Man skulle
ta Y2 kg salt till en tvdtt pa 20 par
yllestrumpor. De skulle liggas ner i
det ljumma saltvattnet och ligga i blot
ett dygn. Sedan skulle strumporna en-
dast skoljas i ljumt vatten.

Niar man tianker pa medeltidens
klader av ull och skinn, forstar man
bittre att det behovdes yrkesskicklig-
het att ta hand om huvuddoken av
linne. Stockholms stads tdnkebocker
talar om Birgitta dokevaskerska och
Karin dokevaskerska som bada var
verksamma pa 1460-talet. Pipade kra-
gar och sldata kragar, kras och garne-
ringar hade sina tvétterskor. En rese-
nar i Stockholm talar om folklivet
vid stadens strinder ar 1692 »och
linkldders twitterskor halfwe nir i
vattnet», d.v.s. de stod ute i Strom-
men. Redan pa 1500-talet fanns stir-
kelse ute i Europa och gav nya moj-
ligheter. I Stockholm kunde man
kopa bade tval och stirkelse vid
1600-talets mitt. Man kunde anvinda
vit och gul stiarkelse och dessutom
blaelse till linnets forskonande. Dessa
mojligheter kunde utnyttjas pa det
mest rationella satt. Fran 1800-talets
borjan finns foljande skildring fran
Jakobstad i Finland, och siakert var
de unga flickorna lika koketta i Sve-
rige! »For att ej alltid pa julbalerna
upptrida 1 samma drikt var det
vanligt att tyllkldnningarna fédrgades
stundom 1 safflor rott, stundom i saff-
ran, stundom i blaelse och ibland var
den vit, ty alla dessa fiarger voro litta
att tvitta bort, och det kom ej i fraga
att offra penningar pé flera baldrik-
ter dn en — ocksa i burgna hem.»

Man kunde ocksa fa en tvittad
kattunskldadning omvaxad. »Jag for
med en Okstock till Skanstulls cat-
tounstryckeri att fa min sitzklidning
glansad, men fick den ej hem med
mig», skriver Arstafrun 1808. En an-
nan yrkesman kunde tydligen anlitas
vid silkestvitt. »Denna dagen uppsok-
te jag med mycken moda Italienaren
Joseph Pommier, som emottog till
tvittning ett par silkesstrumpor och
2 par Do vantar» (1798).

Annars kan man lisa om strump-
tviatt i den fortréaffliga »Det biasta af
allt» (1885) av H. Hagdahl. Silkes-
strumpor bor tvittas i tva ljumma
lodder av vit tval och darefter i ett
hett 16dder fiargat med en blikula i
flanell. Strumporna skoljs ej utan
vrids ur, torkas och siitts upp pa en
strumpbriada, bada strumporna pa
samma brida med ritorna mot var-
andra, sedan poleras de med en glas-
kula. Tradstrumpor sapas och kokas
i tvallddder tva ganger samt »blifva
vanligen hidrigenom sa rena, att de
endast behova skoljas». Bomulls-
strumpor bor ligga i vatten Over nat-
ten, innan de kokas med sapa och
litet soda, efter skoljningen bor de ut-
laggas i solen att torka. Strumporna
skall sedan dragas, manglas och stry-
kas. De stora strumptvittarna gjorde
det nodviandigt att knyta ihop varje
par i de bandstumpar som var fast-
sydda i overkanten.

Samma killa ger flera recept pa
stiarkelse. Den raa glansstarkelsen be-
raiknas for 30 skjortbrost, 36 par
manschetter och 60 kragar. Den kok-
ta glansstirkelsen innehaller vax, ge-
latin, starkelse, gummi arabicum och
tval. Efter kokningen bor den arbe-
tas en halv till en timma. Manga goda
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16. Strykning var
ett standigt dter-
kommande arbets-
moment i dldre hus-
hallning. Da jarn-
spisarna kom, vdarm-
des hela jidrnet men
maste standigt bytas
mot ett varmt. Tra-
handtaget skyddade
handen mot hettan.
Oljemalning av Axel
Kulle.

rad ges for strykningen, dels den van-
liga slitstrykningen, dels randningen,
da strykerskan med jarnets ena sida
drar upp fina veck, glansningen som
utfores med den bakre rundade sidan
av ett hett strykjdrn pa en redan stru-
ken del av plagget, och slutligen rund-
ningen for kragar och manschetter.
Veck som blivit alltfor hart tillplatta-
de arbetas med ett falsben, och bro-

derier ges en hogre relief med gnid-
ning av sma runda kolvar pa baksi-
dan. Spetsar far ett porslinslikt utse-
ende med tillsats av magnesia eller
gips i starkelsen.

Strykningen i ett stort hushall med
manga kvinnliga familjemedlemmar
var en tidsodande historia. Alla gar-
neringar, rysch och volanger fanns ju
inte bara pa kldnningar for bade stora
och smd utan det var ocksi gott om
remsor pa de vita underkjolarna. Det
berittas om den eleganta damen
som skulle tillbringa badsejouren pa
Marstrand, da dven Oscar II hedrade
platsen med sin nirvaro, att vil ren-
skurade tunnor med de stirkta vita
underkjolarna  skickades sjoviigen
runt kusten i god tid fére sommaren.
En danskvill var pafrestande for de
svajande kjolarna, som kriivde hel om-
strykning fore nista anviandning. Och
mangen flitig danskavaljer medforde
extra skjorta for byte efter en del av
dansprogrammet.

Nir reformdriktens vinner &r
1886 predikade for ett sundare klid-
mode, var ett av deras viagande skil
de plisserade och garnerade tvattkla-
der som var en plaga for tjinarna.
En dylik kldnning kunde ta atta till
tio timmar att stryka. Det behdvdes
sannerligen mycken arbetskraft.

Storre betydelse dn dr Jaegers pro-
paganda for ylleunderkldder fick hans
samtida dr Lahmanns trikatréjor och
kalsonger i bomull. Det var det forsta
steget mot ett mera liattskott material
for underplagg. Tidigare
bomullstraden hart for att likna lin-
net, men en tysk firma, G. Wisse-
mann i Reutlingen, tillverkade ett
mjukt garn, som ldmpade sig bittre
till detta @ndamal.

tvinnades
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Fore den kemiska tvittens tid kun-
de man inte tvitta en herrkostym el-
ler ett storre plagg utan att spritta
sonder dem helt och tvitta Overtyg
och foder var for sig. Det blev sedan
skriddarens sak att sy ihop kostymen
igen, och da vindes tyget ofta och
den oslitna undersidan blev ritsida.
Det var en dyrbar och tidsodande
procedur, och dven om man ofta ser
notiser om vianda plagg var vil de
flesta ororda och med tiden allt
smutsigare.

Skinnhandskar tvittades med tval
i vattnet for att halla sig mjuka. Men
viktigare var att rengora alla kni-
byxor av skinn. De kunde visserligen
bittras pa med kyllerfirg eller krita
men maste ibland dndd tviittas. Da
var lervatten bra att ha eller en ren
tvdl, och sedan gillde det att gnida
dem och fylla dem med ho eller halm,
sa att de behdll formen. Sddana upp-
stoppade byxor finns i skdamtteck-
ningar fran 1700-talet, och under
filttigen vajade officerarnas byxor
utanfor tilten. Fran Stockholm skild-
ras, hur gardesregementena lidt solda-
terna tvitta sina byxor i Brunnsvikens
vatten och sedan med de vata plag-
gen pa springa hem till regementet.
Den synen upprorde mera kénsliga
medborgare i staden!

Ett universalmedel for borttagning
av flickar var brannvin. Det delades
ut till kammartjinare och pigor att
ta bort flickar med pa klader och hat-
tar. Vid hovet anvindes vinittika pa
1660-talet och da och da en citron
for att uttaga flickar ur Karl XI:s

kldader. Flackar pa linne blektes med
citronsaft och solsken. Det gick dinnu
bittre, om det flickade tyget lades
mot en varm tallrik, da citronsaften
droppades pa flicken, sade man i
1800-talets handbocker.

Fin torr snd var och ir ett bra ren-
goringsmedel for mattor och drape-
rier. Man borstar in sndn och ska-
kar sedan bort den, di den gjort sin
tjinst.

Pa ett gammalt mangelbride daterat
1630 star de tdankvirda orden:

Tveta tin klader hvit

och sedan kafla them med flit
Hyvite Kleder

ar Qvinfolks heder.

Metoderna har @dndrat sig med nya
textila material och nya effektiva
hjialpmedel, men tvitten har sedan ur-
minnes tider varit ett nodvandigt ar-
bete for individens och hushallets be-
hov. Det viktigaste var att vara hel
och ren, och det skulle husmodern
ombesorja for hela sin familj. Alla
kdnde tvitterskans arbete, och detta
kunde i all sin vardaglighet symboli-
sera manniskans andliga liv. Den he-
liga Birgitta skriver i sina uppenba-
relser:

»Gud kan liknas vid en god tvitters-
ka, som liagger ett orent klide mellan
vagorna, pa det att det matte bliva
renare och vitare genom berdringen
med vattnet, men samtidigt noga ak-
tar pa boljeslagen, sa att icke kladet
sjunker.»
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SUMMARY

Laundry

The ancient custom of beating the laun-
dry on the shore of lakes and rivers is
also found amongst primitive peoples.
In the towns the washing-jetties were sub-
jected to control by the town council.
First the clothes were soaked in hot lye
or boiled. As cotton is more difficult to
get clean than linen it required far more
rubbing by hand. Later special wash-
boards were used. Great care was taken
to find the right sort of ash for the lye,
ash of birch or beech. The lye was later
replaced by the soft soap which was
known early but used only for particular-
ly damageable materials. Even other
washing-detergents were known, such as
roots of the soap-wort (Saponaria of-
ficinalis), urine and other excrements.
For bleaching laundry, yarn and woven
fabrics washing-soda was used.

In the days of the old self-supporting
household the “washing-day” generally
came twice a year, in the autumn and in
the spring. A small wash before Christ-
mas was usual and when necessary in
between. The store of sheets and table-
linen was often astonishingly large, on
the other hand it is surprising how small
a percentage of the laundry was made
up of towels. Dishes were tilted and
allowed to dry by themselves; towels for
personal use came rather slowly.

The washing could be spread on the
ground or on top of bushes to dry, but
most usual was pegging up the laundry
on clothes-lines. The clothes-pegs from
Sméiland made of two pieces of wood
bound together by a spring of metal
superseded the older type carved out of
one piece of wood, and became an ar-
ticle of world-wide consumption which
was later made also of plastic.

After the washing comes the work of
ironing and mangling. The first method

was known already during our Iron Age
while mangling seems to have started
during the Middle Ages. The older type
of mangling-implements, the roller and
the often richly decorated board were in
the 18th century replaced by the domes-
tic mangle which was weighted by a
stone slab or a chest filled with stones
and moved backwards and forwards.

For table-cloths of finer linen the
linen-press was long in use. Both were
replaced by more modern constructions
during the early 19th centutry. The
rubbing-stones, known since pre-history,
were superseded by proper irons after
the 16th century. They can be found in
all shapes and sizes, constructed for dif-
ferent purposes. Woollen goods required
special methods, and the same was the
case with precious and damageable ma-
terials as silk, chintz and lace. The larger
towns had professional washers for such
materials already in the 17th century.
Woollen stockings were generally never
washed and for stockings of other mate-
rials there is a host of washing-rules and
advice to be found.

Before dry-cleaning was introduced
clothes made of skin produced special
problems. Men’s clothes had to be un-
stitched before washing and then put
together again by tailors. The methods
of washing clothes have changed con-
siderably in the course of time, and the
work has been greatly simplified thanks
to the machines. But the main factor still
stands unchanged since the time St.
Bridget wrote: “God can be likened to a
good washerwoman who puts the un-
clean cloth between the waves, that it
may be purer and whiter at the touch
of the water, but at the same time care-
fully watches the swell of the water, that
the cloth may not sink under.”
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