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»FINGREN RINGAD, PIGAN TINGAD»

Ett bidrag till den sldta vigselringens historia.

Av ARTHUR NORDEN.

mars ar 1930 revs ett gammalt Stockholmshus i hornet av
I Kungstensgatan och Luntmakaregatan. Ett stycke forbrukat
1800-tal, som fraktades bort till nigon soptipp i stadens ut-
kanter. Under huset funno arbetarna en sophog fran en annan
rivnings- och byggperiod, da detta nu centrala Stockholmsparti
i sin tur lag bland stadsperiferiens sopbackar. Kulturen for-
brukar hastigt sina soptippar. Och i denna avstjalpningsplats
fran 1600—1700-talen hittade man en slit guldring, med en
serie initialer. Ringen férde omedelbart tankarna till en modern
vigselring. Den inlostes av Statens historiska museum och
overlimnades direfter till Nordiska museet.

Den lilla ansprakslosa ringen rullar upp ett stort perspektiv.
Den ger svar pa fragan, nir den slita guldringen, som nu i

Vignett. Fig. 1. Bruden fistes med ring. Ur Olaus Magnus’ Historia cm
de nordiska folken, 1555.
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ARTHUR NORDEN

mannaminne varit den enda gingse férlovnings- och vigselringen,
1 vart land férst tringde fram pa den sirade ringens bekostnad,
ja, den synes till och med snudda vid forlaten till en av dessa
vardagens gator, som irritera en genom sin rent férbluffande
férmaga att slingra sig ur varje fast grepp kring deras 16sning:
frigan om hur linge den svenska hustrun burit tvi slita guld-
ringar pa sin vinstra hand. En friga vil vird att tagas upp till
behandling, sedan numera just denna sed med de tvenne sliita
guldringarna borjat foérlora nigot av sitt starkt traditionsbundna
grepp om den moderna svenskans smak och ersittas av mera
kontinentala ringbérnings-vanor. Forst nir en foreteelse ir
stadd pa upphillningen brukar man ju fa upp 6gonen for dess
siregenhet och tillsporja hivderna, vad de ha att férmila om
densamma.

Men om den gifta svenska kvinnans tvi slita guldringar tiga
tidebockerna. Det nordiska giftermélets hart nir ogverskadliga
komplex av rittsliga och religidsa forestillningar ir ju, trots allt,
tamligen tillfredsstillande utrett — en utredning som enbart
for 1500-talets del fyller fyra digra bocker av Troels-Lunds
Dagligt Liv i Norden i det 16:de Aarhundrede. Men varken
tidpunkten for den slita guldringens entré i det allménna bruket
eller in mindre uppkomsten av den speciellt svenska seden med
tvenne slita guldringar, burna efter giftermalet av kvinnan,
ha dirvid framtritt med nigon stérre grad av skirpa i det
tillgidngliga dokumentmaterialet. Savil kulturhistorikerna som
guldsmidets yrkesmin ha i allminhet i den slita guldringen
sett en 1800-talsforeteelse, och om den svenska hustruns tvd
ringar har man, vad den kronologiska sidan av saken betriffar,
hittills 6verhuvudtaget icke bildat sig nagon forestillning alls.
Den rundfraga, som forfattaren ar 1930 gjorde bland huvud-
stadens museimin och juvelerare rérande denna till synes sa
bagatellartade och niraliggande sak, visade sig vara en verklig
kuggfriga. Det framgick, att ej ens specialisterna pa guldsmidets
historia, trots gjorda anstringningar, lyckats finna konkreta
beligg for sedens ursprung.
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Fig. 2. Slit vigselring frain 1600-talet. Dubbel skala.
Nord. mus. 183,259.

Det ir, som nimnt, i denna situation, som den 1 Stockholm
antriffade slita guldringen har sitt intresse. Inskriptionen pa
ringens insida, fig. 2, anger 1600-talets forra del eller mitt.
Bokstavstyperna iro av utpriglat rendssanssnitt, och 1 samma
riktning talar placeringen av skiljetecknet: punkten star i radens
halva hojd, ej i nederkant som senare blev vanligt. Att ringen,
som ir av rent guld och av betydlig vikt, saknar varje spar av
guldstamplar, dr ocksd en omstindighet, som bist later for-
klara sig, om man antager, att den tillverkats under 1600-talet,
icke — som man av formen eljest vore frestad tro — under
1800-talet. Enligt min uppfattning dr ringen att anse som en
vigselring och om jag har ritt i detta formodande, klargor den
atminstone si mycket som att den slita guldringen redan vid
denna tidpunkt kommit i bruk i samband med trolovning eller
vigsel. Da den ju i sa fall uppenbarligen maste ha varit den av
bruden burna ringen — det framgar av dess tranga vidd —
aterstar fragan, huruvida den blott vore att anse som en tro-
lovningsring eller som en verklig vigselring, som da skulle
ha burits tillsammans med en annan ring. Ringens inskrip-
tion, vilken nappeligen kan uppfattas annat an som namninitialer,
atergivande ett mans- och ett kvinnonamn av typen Nils Olofs
Son och Anna Magnus Dotter, leder snarast tanken pi en vigsel-
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ring. I en trolovningsring vintar man sig vil snarast blott
givarens namn, ehuruvil, det maste medges, bruket hirvidlag
torde ha vacklat och i manga fall sikert ingen inskription alls
funnits i ringen. Det aterstar da att se, i vad mén en konjektur
sadan som den ovan framkastade finner stod i oss tillgingligt
urkundsmaterial.

Ett par moderna minniskor, som infor priist eller borgmiistare
utféra den skiligen okomplicerade ceremonien att byta ringar,
ana foga av det oerhért invecklade historiska hindelseférlopp,
ur vilket deras enkla handling utgir. Di den nutida brudgum-
men vid vigseln sitter ytterligare en ring pa sin bruds finger,
maste han vid en stunds eftertanke siga sig sjilv, att i en sadan
dubblering av en och samma handling ligger nagot oursprungligt
och oikta, som ger rum for antagandet, att ceremonien kommit
till som en noédfallsutvig, dirfor att man inte kunnat hitta pa
nagot bittre.

Sa ir ocksa fallet. Vigselringen ir en sen och losligt motiverad
novation, det ursprungliga och iikta ir trolovnin gsringen.
Och €j ens denna ir verkligt ursprunglig hir i Norden, utan en
nykomling fran Sédern, nirmast frin den romerska katolicis-
mens linder, till vilkas kyrkliga ritual den &vergitt fran det
gamla Rom.

Till Norden kom denna trolovningsring férst mycket sent.
Utmirkande for det nordiska giftermilet har #ldst varit, att
detta betraktats sisom i frimsta rummet en ittens och de en-
skilda kontrahenternas sak, icke sisom en kyrklig angeligenhet.
Den avgérande ceremonien var dirfor trolovnin gen,
som #gde rum i sliiktens nirvaro och vid vilken ordet fordes av
fastmons fader. Han gav dirvid sin dotter i fistmannens igo,
varvid samtliga nirvarande frinder bekriftade det skedda och
gavo det sin vilsignelse. Till denna »fistningy hérde si dver-
limnandet av vissa fistningsgavor fran fistmannen till fistmon,
ursprungligen virdeforemil av guld och silver. Denna fist-
ningsgiva, som ju egentligen var den fran primitiva tider
fortirvda kopesumma, som mannen erlade i betalning till
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kvinnans fader och frinder, tappade naturligtvis med stigande
kultur all dylik konkret innebdrd och blev en hyllningsgava
till bruden ritt och slitt, en giva som naturligtvis ofta tog
sig formen av ett smycke, ett armband eller en prydnads-
ring, fig. 1.

Nir nu den katolska kyrkan efter kristendomens seger i Nor-
den lade under sig det ena omridet av minsklig livsforing efter
det andra, drdjde det icke linge, forrin den dven ryckt den
hedniska »fistningen» eller trolovningen under sin domvirjo.
Ceremonien forlades nu fran hemmen till kyrkan, och pristen
tridde i faderns stille. Men dirmed uppstod fragan, vad pristen
vil skulle taga sig till for att motivera sitt ingripande i en cere-
moni, som redan hade linga drhundradens rent privata hivd
for sig.

I detta bryderi kom den sydlindska trolovningsringen kyrkan
vil till pass. Pa omviigen 6ver fistningsgavan kunde den litt
smusslas in i de for fistningen foreskrivna gavorna fran fist-
mannen till fistmén, och sedan var det litt for kyrkan att till-
villa sig ensamritten att uttala vilsignelsen Gver ringen och
att — sedan den salunda blivit helgad — siitta den pé fistmons
finger, tva virv som bigge lades i pristens hand.

Rotfast blev nu denna kyrkliga usurpation av trolovningen
icke i den nordiska allmogens medvetande — ringen var for
fattig att ersiitta fistningsgivorna, och som rent trohetstecken
hade den icke traditionen for sig i Norden. Kyrkan kom dirfér
att striva efter ett overflyttande av sjilva tyngdpunkten i gif-
termalet fran trolovningen till vigseln, dir kyrkan mera obunden
av fornaldriga sedvinjor och askadningssitt kunde fritt utbilda
ett ceremoniel, i vilket pristens funktion tridde mera i for-
grunden #n vid fistningen.

Hur oursprunglig ringens roll vid vigseln ir framgar dirav,
att ringen i ildre sprikbruk blott forekommer under benim-
ningen trolovningsring, en sjalvstindig vigsel-
ring kinner vart sprak i ildre tider icke till. 'Till bely-
sande av denna trolovnings- eller forlovningsrings historia pa
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svenskt omrade ma hiir aterges nagra citat fran 1600- och 17700~
talen.!

I Angermanlands dombok 1629: »— — — han togh ifran
henne En solfuerkanna och tui gullringar som han henne
vthij sin troloffningz giffuor giffuit hafuer» — I en dombok
fran samma landskap 1640: » — — — hon beritter att Nilss.
hafuer giffuit sigh En sélffuer ringh i troloffningh den hon nu
bir pa sin finger.» — I Vixié domkapitels akter 1722 9— — —
samma sin Fistemd, hwilken han och Trolofningz ring gifwet.»
— I Vixio6 Domkapitels akter 1685: »— — — Nagon tijd efter
Paskehelgen tager J: Lisken Ringh af Sven Liungbergh och
ingar trolofningh medh honom férr in hon skickade migh mina
gofvor tillbakes.» — Viixi6 domk. akt. 1714: »— — — han har
forihrat denna Gunnila bade Ring och MaosseTyg af Sijden,
sd att han ingalunda kan neka till trolofningen.» — Celsius:
Erik XIV:s hist. 98 (1774): »— — — Uti Februarii Manad ar
1563 skickade Konungen Sten Eriksson Lejonhufvud — — med
Foérlofningsringen till Hessen.»

Bruket att draga in ringen #ven i vigselceremonien synes 1
vart land ha inkommit under 1500-talets lopp, men i borjan
synes kyrkan icke ha insett vilket tacksamt uppslag, som hir
gavs. »Om Brudgummen wil giffua Brudenne nagon ring,
sasom naghre haffua fér sedh, ma han sielffuer eller Presten
sittia_honom pa Brudhennes finger», foreskrives for vigsel-
prasten i Laurentius Petris Kyrkoordning av ar 1571 — upp-
giften forekommer redan i manuskriptet av ar 1 561. I Baelters
klassiska arbete &ver de svenska kyrkoceremonierna, utgivet
ar 1762, heter det ocksa: »Denna ceremoni med ringen vid
vigslen var icke brukelig i ildre tider» Men Gustaf Vasas son
Johan — sedermera Johan III — hade givit sin katolska gemal
Katarina Jagellonica en vigselring vid sin formilning; da han

! Fér flertalet har jag att tacka redaktoren av Svenska akademiens ord-
bok prof. Ebbe Tuneld i Lund, som ilskvirt férmedlat avskrifter ur ord-
bokens samlingar. Notiserna om vistrycken i det foljande har jag erhallit
av fil. kand. Nils Dencker.
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nigra ar sedan fiingslades, delade hans gemal frivilligt fingelset
med »sin Herre, uppvisande for Joran Persson sin pa fingret
sittande vigningsringy, eftersom Joran Persson stillt
henne infér valet att leva furstligt men i sa fall helt skild fran
Johan eller ock stringt innesluten med honom. Sa pass frim-
mande lit begreppet »vigningsring» #nnu i 17700-talets forra
del, att Dalin, som i sin svenska historia berittar episoden, aterger
uttrycket som »férlovningsrings. Det fortjéinar erinras om, att
Katarina och Johan hade vigts i det katolska Polen, dir vigsel-
ringen tidigt nog vunnit insteg.

»Vigningsringen» framtrider hos oss i citat fran 160o-talets
senare artionden. Hir ett exempel:

»Ja kiopt id kiick Sallskied a dirtill tri Sallringar,
Tinck pa Sallbilti mi sim ia ath Bruda tinga.»

Ett annat:

»Ja pytt, wist giohla h, ia hint knapt Ahre kring,
Férn ia sald bart iin Geet, a kiopt mig Vigningzring.»

Och #nnu ett:

»Och om jag krénter blijr med heel och halfwer Ring,
S finnes bigge slag hoos Marten Wiisterling.»

Under 1700-talet synes det nya bruket med »igningsring»
tamligen allmiint ha slagit igenom. I Kolmodins Qwinnospegel
ar 1732 (1:324) heter det:

Qwinnor finner man si 6fwermattan snilla,
At wigningsringar ock it annat folk bestilla.

Och ar 1792 berittar den smalindska prostinnan Ulrika
Oxelgren: »2 fina dukater och 2 guldringar af en dukat i wardera
med I. N. fick Israel, nir han reste til Upsala — — —. Dessa
guldringar slarfwade han bort i Upsala, si nir han skulle gifta
sig, sd hade han ingen. Da miste jag gie (honom) pingar till
wixleringar.»
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Fig. 4. Jungfru Marias formilning. Detalj ur altartavla av Rafael.

Ha nu dessa 1600-talets svenska trolovnings- och vigsel-
ringar kunnat vara slita guldringar av samma typ som vara
dagars ringar?

Det bevarade ringmaterialet 1 vara museer limnar ingen upp-
lysning hirom. Slita guldringar finnas visserligen bade fran
forntiden och — i nagra enstaka fall — fran medeltiden, men
ingenting angiver att de varit just trolovningsringar. Fran
1600-talet vet man emellertid, att den slita guldringen var i
bruk, ty Statens historiska museum dger en slit ring med
Gustaf 11 Adolfs och hertig Johans av Ostergétland initialer
och vapen, och da Gustaf Adolfs namn bir tilligget D. S., an-
tydande hans egenskap att vara hertig av Sédermanland, bor
ringen forskriva sig fran tiden fore ar 1611. Som regel var
trolovningsringen sirad. I Mollers svenska och franska »orda-
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Fig. 5—7. Skénska ringar. Fig. 1 Skine, Nord. mus. 98,324; fig. 2 Ingels-
torps socken, Skine, Nord. mus. 774; fig. 3 Skine,
Nord. mus. ¢8,337.

bok» av dr 1755 talas under uppslagsordet Alliance om »en av
silver och guldtrad sammanflitad forlovningsringy.

Men av enbart dylika citat, berérande trolovningsringen
eller — lika isolerat — vigningsringen, framgir ju ej, huruvida
de svenska hustrurna redan vid denna tid buro bide forlovnings-
och vigselring. Forst nir man kan finna ett litterirt beliggs-
stillle, dir dessa bigge former av ringar omtalas sisom samtidigt
burna, kan seden instillas i sitt tidshistoriska sammanhang.

Ett dylikt litteréirt beliggsstille, det forsta man f. n. torde
kunna aberopa fér Sveriges del, hirrér fran en Karl XI:s for-
ordning angiende brollops hallande m. m. Det hirrér fran ar
1661 och innehiller, att brudar ur »forndmligare» samhiills-
stillning hade ritt att pa brollopsdagen »draga pa allenast en
liten pirlekrona pa huvudet, en guldked om halsen, guldarmband
och en ring av matteligt virde, forutom fastnings- och vignings-
ringeny.

Medan det i manuskriptet till Laurentius Petris svenska
kyrkoordning hette, att »om Brudgummen wil giffua Brudene
naghon ring, sisom nighre haffua for sedh» etc., dr tradi-

126




»FINGREN RINGAD, PIGAN TINGAD)»

Fig. 8—10. Lapska ringar. Fig. 1 Torne lappmark, Nord. mus. 108,627;
fig. 2 Lule lappmark, Nord. mus. 31,105 fig. 3 Arjeplougs lappmark,
Nord. mus. 11,499.

tionen alltsd jimnt 100 ar senare sa fast, att en kunglig stadga
foreskriver det siasom vedertaget, att bruden pa bréllopsdagen
bir forlovnings- och vigselring samt dirjimte en prydnadsring.

Det sakliga konstaterandet av en frin forlovningsringen
skild vigselring, given till bruden, férekom som ndmnt ien
kunglig forordning av ar 1661. Det hirror fran vir stormakts-
tids kulmen och réjer pi ett intressant sitt den kulturhistoriska
bakgrund, mot vilken en sidan i grund och botten luxuds
foreteelse som den gifta kvinnans tva vigda ringar bor ses.
Det var artiondena under och efter trettiodriga krigets avslut-
ningsperiod, di segerbytena borjade villa in i vart land, som
sig seden fodas, en tid av bravaderande overmod, pomp och
stit, de adliga slottsbyggenas, den borgerliga nyrikedomens
och den prilande barockens tid. Sedd mot denna bakgrund
far seden en fullgiltig forklaring. Det ligger bade folkpsykologi
och kulturhistoria i det lilla draget, att stormaktstidens svenskor
— till synes ensamma bland Europas gifta kvinnor — borjade
bira tva vigda ringar pa sitt finger, utom den extra prydnads-
ringen »av miatteligt virde». En sirstillning intager ocksa den
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svenska kvinnan diruti, att hon bir sina ringar pa viinster
hand, under det att man i utlandet girna anvinder hogra
handens ringfinger, jimfor fig. 4, eller — som i Ryssland —
langfinger.

Vad den vigda ringens form betriiffar, torde det allminna
bruket av vara dagars slita guldring icke kunna gora ansprak
pa nagon overdrivet hog alder. De trolovningsringar, man iger
fran ildre tider, iro ofta av konstfull form, forsedda med in-
fattade stenar o. d. Allmogen har pi sina stillen bevarat denna
ursprungligare ringform #nda fram till 1800-talet, fig. 5—7. Sa
t. ex. berittar Bruzelius ar 1876 i sin bekanta bok om Allmoge-
livet i Ingelstads hirad i Skine: »Vigselringen var av forgyllt
silver; i ildre tider spiralformig men senare i form av tre vanliga
med varandra sammanfogade ringar eller ocksa prydd med en
ros, dngel o. d. I senaste tider voro ringarna pa 6vre sidan breda
och utsirade med hingande 16v och olika prydnader.» Den lapska
ringens rikt sirade form, fig. 8-—10, torde vil finnu gomma pa
traditioner fran den svenska allmogens ringseder under ildre tid.

Fig. 11. Vigselring fran Skane.
Inskrift: Hvad Gud hafver til-
sammen fogit det kand inted
mennisske adskilje. Herrens
ord blifver evindelig.
Nord. mus. 98,320.
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