VAR ALDSTA PA SVENSKA TRYCKTA JUL-
BESKRIVNING

Olof. Rudbeck d. #. dr vil egentligen den forste som — i sitt
ryktbara arbete »Atland eller Manheim> — pa svenskt spriak och i
vetenskapligt syfte sammanfort uppgifter rorande julens firande hos
vart folk. Dessa hans anteckningar utgora emellertid endast négra
strodda drag. Efter honom foljde under 1700-talet visserligen en
och annan monografiskt hallen akademisk avhandling i &mnet, men
dessa voro alla skrivna pa latin.!

Den forsta pa svenska avfattade undersokning av julsedernas
betydelse som framtritt i tryck torde saledes vara den av med. pro-
fessorn i Uppsala, den kinde bibliofilen och donatorn Carl Zetterstrom
(f. 1767, d. 1829) i Allmédnna Journalen 1820 nr 3—6 (5—10
januari) publicerade avhandling, som hir i det foljande atergives.
Denna ritt svartillgingliga och alltfor forbisedda urkund har dock,
ehurn atminstone i de allra flesta fall indirekt och for citatorerna
okiind, fatt limna virke &t ett flertal forfattare. Den forste for-
medlaren har varit en i Aftonbladet 1845, nr 34 och 35, inford
osignerad uppsats med rubrik »>Julen hos vara forfider och vara
julseders hiirledande fran den hedniska och katolska julen», ett
kompilationsalster, som till allra storsta delen utgores av plagiat
frin ovan ndmnda uppsats i Allménna Journalen, men for ovrigt
dven bestar av andra »lan».

Aftonbladets uppsats har med nagra uteslutningar och med ovi-
sentliga #ndringar i stavning och satsindelning avtryckts av J. G.
Carlén i dennes Svenska familjboken, b. 4, Stockholm 1852, s. 578 —

1 T. ex. Dahlbom, A. (praes. P. Elvius): De veterum Sveo-Gothorum hiemali festo
Juliornm. Upsala-Stockholm 1703.
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586, tydligen utan kénnedom om uppsatsen i Allméinna Journalen.'.
Carlén har emellertid forsett sitt avtryck med atskilliga noter, vilka
atminstone delvis kunna fortjina att av en nutida folklivsforskare
beaktas. KEtt visst inflytande har det av Carlén kommenterade
avtrycket kommit att utova pa vdr senare folklivslitteratur
ddrigenom att L. Lloyd i sitt bekanta och, for att hirleda sig fran
en frimling, synnerligen aktningsviirda kompilationsarbete Peasant
life in Sweden (London 1870. Svenska allmogens pligseder, Stock-
holm 1871) anlitat detsamma. Mera for kuriositetens skull mé slut-
ligen tilliggas, att Octavia Carlén i ett obetydligt hifte >Julen dess
pligseder och minnen», Stockholm 1877, utan all uppgift om sin kiilla

i sin tur avtryckt Svenska familjboken.
N. b H.

Om Julhégtiden i Norden, dess dlder och upphof, samt de &tskilliga
bruk och pligseder, som utmérkt densamma i dldre och nyare tider.

Ibland de stora arliga Hogtider, som i Hedendomen blifwit firade hos
oss, war dJulhogtiden den fornimsta. Den hade for wara Forfider en si
stor helighet, att de icke allenast sjelfwa Julafton (Jol-apton), men ifwen
de fyra nistforegiende dagarna afhollo sig frian all annan sysselsittning in
den som fordrades for tillredelserna af offren, hogtidsmaten oeh andra an-
stalter. Hwad som hos dem i synnerhet horde till densamma, war den si
kallade Jola-galten. En sidan infordes till och med Jul-afton i sjelfwa Ko-
nungens sal, och Konungen, tillika med hans Hof-folk, gjorde under det de
lade hinderna pa hans rygg, 16ften att utfoéra wissa bragder, dem de med
ed bekriftade, — en sed, som fortplantade sig inda in i medeltiden och
foranledde till det namn af pecora votiva, hwarmed de djur som derwid
nyttjades (Pafaglar, Hagrar, m. fl.) i medeltidens Handlingar finnas ut-
mirkta. Denna ira skedde i synnerhet den Galt, som sedermera i borjan
af Februari méanad offrades &t Frey. Verelius tror, att wara forfider dfwen
wid Julhogtiden nyttjat ett slags Brod i form af en galt, som, tillika med
annan mat, warit inda till Knutsdagen uppstildt pa bordet, omgifwit af ljus,

(till tecken af dess helighet) — hwaraf formodligen de pa wissa orter innu
brukliga Jul-hogarna fatt sin upprinnelse — och att man derigenom welat

for det ingdende dret gora sig solen, ménen och jorden bewigna. Hwad
det forstnimnda pastiendet angdr, tro wi, att den bakade Julgalten egent-
ligen icke kommit i bruk forrin sedan genom Christendomens inférande,
den werkliga blifwit forbuden; hwad det sistnimnda betriffar, fi vi i det
foljande se sammanhanget dermed, afwensom ytterligare bewis for hwad jag
nyss yttrat om Julkusarnas bruk.

1 Jfr Svenska familjboken, b. 4, innehdll s. 5 (Dec. 24).
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Man mi ej inbilla sig, att det blott warit i Norden, som swinet tjent
till offerdjur. Hwar och en aldrig si litet bewandrad i Mythologien kinner,
att fran de ildsta tider tillbaka detta djur blifwit offradt at de Gudomlig-
heter, som symboliserat Solen och Jorden eller jordens fruktbarhet; af Egyp-
tierna 4t Horos (Solen) och Isis (ménen, jorden), af Greker och Romare it
Cybele eller Rhea och Ceres, 0. s. w. Man ma ej heller forestilla sig att
Freys dyrkan warit inskrinkt endast till Norden. Rummet tilliter oss ej
att hir ingd i ndgra widloftiga antiqvariska undersokningar; men for af-
ojordt kunna wi antaga att Frey, Fricco, Frygg, F'rigga, Freja, Frea warit
en och samma Gudomlighet och att, di hwar och en sadan af négon ut-
miirkt betydenhet i forntiden, forestiilldes twikonad, dess mingfaldighet hos
oss uppkommit af wara Historieskrifwares okunnighet derom. Att Frea, som
hon kallas hos Paul Warnefried, icke warit nigon annan @n Romarnas Rhea
(Cybele) synes namnet redan ge tillkdnna; och Tacitus siger uttryckligen
att Tyskarnas Herthum,! hwars bild drogs af unga kor, (hwadan hon for-
modligen #fwen kallades Rindur,®> war samma Gudomlighet som Rhea och
Terra Mater, eller Mater Deum,® (Cybele) — och foljaktligen som war
Frey, Freja och Goa, Goja, hwilket sistnimda crd tydligen ar det Grekiska
Gaja, Jord som pi Persiska heter Go. Denna identitet bewisas ytterli-
gare deraf, att Tacitus hos Germanerna funnit samma djursligte fgnadt at
Herthas dyrkan.® Den omstiindigheten, att Februari ménad, i hwilken off-
ringen it Frey skedde, hos oss ifwen kallas G6je-ménad, synes ocksd bora
fi bewisa identiteten af Frey och Goja. I Saliska Lagen nimnes innu
Freys-galten, Sacritus Majalis, och ett tyskt dokument af &r 742 bestraffar
innun icke allenast Spurcalia i Februari ménad, men ifwen bruket af det
slags Brid, som forestillde galten (Simulacrum de consparsa farina).
Lisaren finner hiiraf, att denna Freys eller Frejas dyrkan warit bide widt
utbredd och swar att utrota. I synnerhet war den i Swerige sirdeles
stor, der den fortfor lingst af all Hedendom och icke ens gaf wika for
Christendomen, som det synes af gamla Handlingar.” Min ofwanfore ytt-
rade tanka, att Galt-kopiorna i brdd forst tillhdra en senare tid, eller den
di man icke mera wigade dyrka Originalerna, nemligen tiden af Christen-
domens forsta inforande, torde af det hiir anférda winna en ny styrka.

Om jag ej fruktade att torrheten och magerheten af en antiqvarisk
undersékning alltfor mycket afbrote mot det frodiga i mitt dmne, skulle
jag bemdda mig att for mina Lisare dppna en blick in i ande meningen af
Jul-galts-mythen. Dock, hwem skulle ej i wir under-rika tid onska sig en
uppenbarelse, helst i ett si kiirt &mmne? Wilan da. Jag skall wara sa
korrt som majligt.

Lisaren kinner fabeln om Adonis, som diodades af ett Wildswin. Ma-
crobius forklarar denna fabel pa sitt vanliga sinnrika sitt: Wildswinet ar
nemligen i hans tanka en symbol af Wintern och Adonis af Solen, sa att
niir wildswinet siges doda Adonis, si uttryckes dermed, att Wintern be-

Af det Grekiska ordet Hird, Fru.

Rind pi Tyska ett ungt nit, Rindvieh hornboskap.
De Moribus Germanorum, C. 40.

L. C C. 45.

Ynglinga-Sagan, C. 12. Olof Tryggwasons S. C. 318.

I
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rofwar Solen sin wirma, liksom déden beréfwar djurkropparna deras, Wis-
serligen synes ocksi icke ndgot djurslag kunna wara en tjenligare symbol
af wintern. Dess stela borst wicker begreppet om kéldens stelhet, och
ifwen omedelbart ett slags rysning. Det trifwes i fuktighet, i triisk och
kirr, dem frosten, af naturliga orsaker, wanligen forst angriper; det lefwer
af ollon, en frukt, som egentligen kan kallas winterfrukt, d den fordrar frost
for att blifwa smaklig och ej skadas af den stringaste. Det ér af en myec-
ket het mnatur och uthiirdar den starkaste torra kéld till en sillsynt grad.
Afwen den omstiindigheten, att wildswinet dédade Adonis pa Idaliska berget
synes bestyrka sanningen af Macrobii forklaring, ty hwar, om icke pa de
hoga bergen, kan wintern sigas ha sitt site och kolden i synnerhet yttra
sin dodande egenskap?

Lisaren gissar redan hwart jag will hin, och drager kanske pa axeln
ofwer de antiqvariska forklaringarna. Fa se, tinker han sikert, om icke
Adonis till slut blifwer wir Nordiske Gud Odin. Alldeles. Det ir hwad
jag just nu tinker bewisa, och hwad andra Lirda pastatt fore mig. Jag
will ej uppehilla mig wid likheten af sjelfwa namnet, hwaraf si mycket
kan gbras. Jag will blott anmirka, att, enlict en vers af Orpheus, som ci-
teras af Macrobius, war Adonis (Adis), icke allenast samma Gud som Ju-
piter, men ifwen som Liber eller Bacchus, Grekernas Dionysos; och att han
hos Romare och Greker (liksom hos Egyptier) symboliserade Solen, synes af
féljande bekanta verser i Virg. Georg. I. 5.

— — — Men I, O Naturens
Ewiga Ljus, som pa fistet regeren det hwilfwande aret,
Liber och blida Ceres, — — —

(hwaraf man ser att Ceres war samma Gudomlighet, som Diana eller Md-
nen — at hwilken wildswin offrades — och foljaktligen som Egyptiernas
Isis, #fwenledes enligt Herodotus, hedrad af samma djurslags offer, liksom
Hor-Apollo, deras Bacchus). Att Odin war war Bacchus och att Julhog-
tiden forndmligast war anstilld till hans ira, tillkéinnagifwer redan hans
benimning af Jol-fader. Att han dfwen war Solens symbol hos oss (liksom
winets Gud war det hos Romare, Greker och Egyptier) antydes redan i
Mythen om hans ena &ga, som pekar at Osiris; och hwad som innu kunde
synas brista i min bewisning, ersiittes det ej redan af den besynnerliga om-
stindighet, wid hwilken man hittills méahiinda ej fistat nog uppmirksamhet,
att Julgalten af wara forfider kallades Sonargalt, Solgalt?

Efter denna forklaring, som det stir Lisaren fritt att antaga eller for-
kasta, har di Galten ifwen hos wira forfider warit en symbol af wintern ;
och det wisen man gjort af den wid Jul-hdgtiden, syftat pad winterns da
wanligen hogsta forméiga att betaga Solen sin lifeifwande wiirma (doda den);
pa menniskans behof, att ersitta dess saknad genom en annan factice
wirma, hwarwid den foregiende skirdens forrdder i synnerhet kommit i
frdga, sd att Jul-hogtiden tillika warit ett slags tacksamhets-hogtid for jor-
dens fruktbarhet under det firegiende fret, en hogtid, som sdledes i sig
forenat alla de symboliska anledningar, wid hwilka, frian de &#ldsta tider till-
baka, det ifrigawarande djursligtet warit offradt, neml. at alla de Gudom-
ligheter, som forestillt jorden, ur hwars skote allt framgédr, som tjenar till
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den organiska naturens uppehille, it dem, som forestillt Solen, hwars strilar
framkalla jordens fruktbarhet, och &t dem som symboliserat sjelfwa denna
fruktbarhet, Ceres, Bacchus, (hwilka allas forwandtskap sinsimellan séledes
hiraf #ar litt att forklara). Ocksd i detta afseendet dignar sig det djurslag,
hwarom wi tala, till ett symboliskt bruk. Wi wilja wil ej pastd med Kell-
gren, att méanniskan af swinet

ploja lart och grifwa,

men dess sitt att forskaffa sig sin foda, dess treflighet, dess stora frukt-
samhet, ligger det liksom nirmare den moderliga och i synnerhet den od-
lade Jordens barm, in hwart och ett annat af dem, som menniskan bragt
under sitt herrawiilde, hwarfore det twifwelsutan som husdjur dr samtidigt
med dkerbrukets inforande i werlden. Det gifwes hlott ett djurslag, som
kan tifla med detta i wiirde for Odlaren, neml. det, som skinker honom
mjolk och dragare, och wi finna dem ocksa begge ofta helgade it samma
Gudomlighet. Hertha, Germanernas Rhea, drogs, som jag ofwanfére anfort,
af unga kor, och symboliserades ifwen, enligt Tacitus, genom bilden af ett
wildswin.

Freybloten eller Sol-galtens offring i borjan af Februari tillkdinnager sa-
ledes pd ett symboliskt sitt, att Wintern nu forswinner for den, mer och
mer sig nirmande Solen, som Oppnar jorden till utweckling af nya skordar
och ny fruktbarhet; och liksom Jul-hogtiden war en tacksamhets-fest for det
forflutna arets fruktbarhet, s& war formodligen Freybloten en fest, som wara
forfider anstillde for att utbedja sig samma fruktbarhet under det ingingna
aret. Den omstindigheten att Kyndelsmisso-hégtiden, som intriaffar wid
samma tid, #dnnu, atminstone pa wissa orter, kallas den lilla Julen, synes
hinwisa pd nigon sidan forwandtskap imellan de biada hedniska hogtiderna,
och pad wisst sitt liksom antyda, att wira hedniska forfider julat nagra
weckor lingre in de Christna (for hwilkas Jul Knutsdagen satte en griins):
och att den stora Midwintersfesten 1 Upsala siledes blott kunnat wara det
hogtidliga slutet af Nordens hedniska Jul, en gissning, som &dfven skulle
kunna finna ett stod i den omstindigheten, att samma galt, som Jul-afton
infordes i Konungens sal och wid hwilken man der gjorde loften, war den-
samma, som 5 weckor derefter offrades &t Frey. I alla fall ar galtens wig-
tiga roll wid bada dessa hogtider af det foregiende litt att forklara.

Enligt denna tydning blifwer Galten Sehrimner, med hwars flisk Odin
undfignar Einheriarne i Walhall och hwilket, som bekant ir, aterwexer s&
fort det fortires, icke annat, &n en symbol af wir Nordiska winter, hwars
drifwor och isar idfwenledes bestindigt dterwexa, ehuru mycket &n Solen-
Odin ma bortsmilta af dem och ehuru maéanga isberg an wid Polen lossna
for hans strilar. Om den ej fortjenar att antagas for annat, si synes den
ju bora antagas derfore, att endast genom den en Ofwer-Gud och hans
himmel komma i ett sidant forhallande till flisk och swin, att de ej for-
odmjukas eller forlsjligas deraf?

Sammanhéller man hwad wi i det foregiende yttrat om Odin, sisom
Sol-Gud hos oss, och hans identitet med Liber, Adonis och Horus, med
hwad Saxo Grammaticus berittar om hans gemail Friggas begir efter hans
guld och huru hon for att erhélla det, dfwerlemnade sig at en ringa person,
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om Odins flygt i harmen deréfwer och hans triumferande itertig, om hans
resa till Ryssland och hans frieri till Prinsessan Rinda, i hwars skote han
linge fdrgifwes kastat sina trollrunor, o. s. w. si finner man deri ett nytt
bewis for Odins identitet med Solen. Ty hwad #ir denna berittelse annat
idn en allegori? Likasom Frigga ir jorden, kan med det Odins guld hon
atrar ej forstas annat, &n de gyllne skordar som han framkallar, och med
den ringa person, at hwilken hon ofwerlemnar sig for att erhilla detta guld,
ingen annan dn Odlaren. Odins flygt och segrande #tertig har naturligtwis
afseende pa Solens afligsnande efter skordetiden och aterkomst om wiren.
Hans resa till Ryssland, sasom det lingst i Norden beligna landet, och
hans frieri till Prinsessan Rinda (Rindur, Hertha, Jorden) i hwars skote
han ldnge fiorgdfwes kastar sina troll-runor (strilar) iir en allegori af samma
slag. -Man igenkénner deri mythen om Venus och Proserpina, tiflande att
iga Adonis, och Jupiters dom, att han i sex ménader skulle tillhora dem
hwardera, en myth, som tydligen syftar pd &rets fordelning i en blidare och
en kallare hilft, och som Saxo, hwilken ofta forblandar den mythiske och den
historiske Odin, antingen kan ha funnit for sig behandlad i nagot di #nnu
existerande gammalt qwide, eller ock sjelf ha iklddt denna form for att
lysa med sin kunskap om den klassiska &lderdomen, hwari han synes sitta
en stor ara.

Jul-hégtidens upphof forlorar sig siledes i de aldraildsta tiderna, och
kan anses wara helt och héillet astronomiskt. I Egypten firades den tid da
Solen afligsnade sig med en sorgefest, som bewisas af sjelfwa Bibeln och
Ezechiels 8 Kap. 14 v. der qwinnor omtalas, sittande i norra #ndan af
templet “och begratande Thammuz (Osiris, Solen) hwilket ord Vulgata
mirkligen ger genom Adonis, si att wi difwen hir stéta pd samma Myth.
Den tid da Solen dterkom firade Egyptierne med glidje-fester. Dessa in-
forde Grekerna sedermera hos sig under namn af Chronier (af Chronos,
det Grekiska namnet pid Saturnus eller tiden) och Romarne hos sig, under
namn af Saturnalier. For att nu endast tala om dessa, si firades de, som
bekant dr, i December manad flera dagar & rad, enligt nigra i fem, enligt
andra i sju, — med allehanda ngjen, med giistabud och skiinker (hwarifrin
wara Jul-klappar synas ha sin upprinnelse). Liksom man hos oss jular ngj-
sammast pa landet, der man #ger en storre frihet, glidjens riitta element,
begaf man sig i Rom till sina Villor pd det Aventinska berget. Liksom
hos oss husbondfolk och tjenstefolk under denna hogtid deltaga med hwar-
andra i samma lekar, skedde det ifwen hos Romarne. Slafwarne njoto wid
detta tillfille ej allenast den storsta frihet, men de uppassades dfwen wid
bordet af sina Herrar, allt till Saturni #ra, under hwars lyckliga Regering
ingen skillnad i stind eller rang igde rum ibland menniskorna.

Efter hwad jag i det foregiende anfort tor det wara ofwerflodigt att
anmiirka, det Julen hos oss har samma ursprung och att wi st ur samma
killa, som Greker och Romare, ett ursprung, som #fwen bewisas af den tid,
som wara hedniska forfider walt for denna hogtid, neml. winter-solstindet.
Det skulle blifwa dnnu mera synbart och, om jag s fir siga, forsinnligadt,
om man finge antaga med Rudbeck och andra, att Jul-ljuset, som brann
hela natten (sasom det dnnu pd flera stillen brukas) war en symbol af den

! Hoknatten. Heims Kringla, utg. af Peringskold D. I, sid. 140.
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nu aterkommande Solen och att dess form af ett trdi med trenne grenar ut-
tryckte naturen (de trenne iinnu af wintern beherrskade Elementerna, Jor-
den, luften och wattnet).

Hwaraf denna hogtid hos oss fatt sitt namn ir ej litt att utreda. Hos
Macrobius forekommer ett Gudanamn, Jao, som den Clariske Apollos Orakel,
tillfrigadt om dess betydelse, forklarat wara »ett gemensamt namn for den
Hogste Guden, som om wintern kallades Aidon (Adon, Adonis, Ades) och
wid warens ankomst Jupiters. Stiller man hiir bredwid den hos Macrobius
iberopade vers af Orpheus:

sdupiter, Ades, Sol, Dionysos (Bacchus) ir en och samma Gudomlighet,»

s, om det tillites mig att rudbeckisera (och det hor ju nu till ordningen
for dagen), tyckes Jol, Jola kunna hirledas fran Jao och sdledes hogtiden,
cenom sjelfwa sitt namn, tillkinnagifwa sin egenskap att wara Solens- Odins-
Ades- Adonis- Bacchi fest. De genom traditionen #nnu ibland oss be-
kanta Jul-bocken, Jul-klubban och Jul-tuppen synas ifwen, i forening med
hwad wi forut anfort, bestyrka wir gissning om denna hogtids foremal.
Bocken offrades, som bekant, it Bacchus och Thyrsen war honom uteslutande
ignad. Tuppen var Solens figel och kallades derfore af Poeterna: Volueris
Titania, Nuncia lucis aves.

Man har gjort sig mycken moda att forklara anledningen till det ur-
dldriga, och #nnu pa wissa orter gingse bruket, att Jul-afton breda halm
pd golfwen. Man tror i allminhet, att det forst med Christendomen upp-
kommit, sisom en symbol af den halm, hwarpa Frelsaren lades i krubban i
Bethlehem. For min del tror jag, att detta bruk ir mycket éldre och horer
till samma Myth som det Gfriga i denna symboliska hogtid. Piminna wi
oss att Frigga (Jorden, fruktbarheten) war Odins maka, si war hennes nir-
waro wid hans hogtid genom halmen tillkinnagifwen. Som det war Aker-
bruket man hade att tacka for sitt beqwimare lif i allminhet, men i syn-
nerhet for den wilpligning, som man wid denna hogtid kunde bereda sig,
ir det sannolikt, att man derunder wille omgifwa sig med allt, som paminte
om detsamma, och hwad war dertill mera fignadt in halmen, hwars gyllene
fairg pi en géng war en symbol af den nu dterkommande Solens (Odins)
stralar och af Rikedomen — en wida sikrare foljeslagare af Akerbruket &n
af jagten och fisket. Mahiinda stod ocksd i wara forfiders inbillning Hal-
men tillika i nigot symboliskt forhéllande till galten (af hwilken den ilskas,
itminstone som liger): méhiinda wille de dermed uttrycka, att de med den
medelbara och omedelbara wirma som utgick frin halmen, trottsade wintern
(Galten) och att de strilar, som af den symboliserades, snart skulle géra
slut pa honom. Man torde ifwen, utan att forklena wira gamla forfader,
kunna antaga att hos dem, liksom hos Greker och Romare — (och hwar-
fore icke — liksom hos oss iinnu i dag?) ett litet rus wisentligen horde
till Jul-hdgtidens #ra, och i sadant fall inser en hwar nyttan af halmen.
Liigrade i den omkring sitt mjodkar, behifde de ej frukta att falla af bin-
ken. Minga af de lekar (Jola leikar) som wid denna hdgtid brukades och
il en del innu brukas — woro ocksi af den beskaffenhet, att golfwet be-
hofde antingen intagas som site eller dtminstone icke fruktas i hindelse af
fall; och Jul-halmen, som fér dem war si nodig och kirkommen, har sa-
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ledes dem att tacka, om icke for sitt upphof, &tminstone for sitt bibehal-
lande pa wira landtmins golf, sedan hos dem all aning forswunnit icke
allenast om halmens ildre symboliska betydelse, men ifwen om den senare,
som formodligen munkarna sokt gifwa den, di de funno den omdojlig att
afskaffa. Den superstition, som #nnu rider hos war allmoge, att om man
gifwer boskapen att dta af Julhalmen, da den om waren forsta gingen ut-
slippes pa bete, skall den ej anfallas af sjukdomar eller skingras; att om
den utstrds pa en éker, skall dkern bira mycken sid och att om frukt-triin
dermed ombindas, skola de fi mycken frukt, synes ocksd bade hiinwisa pa
Julehigtidens betydelse i hedendomen och bewisa att bruket af halmbred-
ning, som i medeltiden och iinnu senare ifwen wid andra hogtidligheter
warit antagit och utstriickts icke allenast till golf, men #wen till wiigar och
gator, ifran Julhalmen leder sina anor.! Bruket i wissa landsorter att Jul-
afton utsitta en otroskad sideskirfwe pa en sting, horer ocksa till kretsen
af samma symbolit.

Da jag har att tala om Jul-pligseder och Jul-widskepelser, bor jag ej
heller forgiita den, som p& wissa orter ir ridande i anseende till det brad,
som kallas Jul-galt eller Jul-kuse, hwilken, som bekant, utgér den fornimsta
kakan i Jul-hdgen. Ej nojd att lita den pryda det dukade bordet #inda till
Knutsdagen, gommer wéir Bonde den #nda till wéren; han sondersmular da
ett stycke af densamma och ligger dessa smulor i sinings-skiippan bland
siden, for att utsis med den pa dkern, och ger iifwen dragarne att ita
deraf. Ett annat stycke fortar han sjelf. Han och dragarne tros derigenom
fa storre krafter och kunna forwaras mot alla sjukdomar, och dkern erhalla
en storre fruktbarhet, s att ifwen hir det hedniska ursprunget och den
symboliska betydelsen rdja sig. Manga gomma stycken af denna kaka frin
den ena Julen till den andra och tro, att de (ifwensom Jul-brodet i allmin-
het) wid wissa sjukdoms-tillfillen hafwa en wilgorande werkan.

Bruket att Jul-afton ge biittre foder &t boskapen och i synnerhet &t
histarna, kan wil ha ndgon grund i den allminna wilwilja som lifwar men-
niskan, di& hon kiinner sig glad och lycklig och som d& forméir henne, att
ifwen gora husdjuren till foremal for densamma; men den fornimsta grun-
den dertill bor dock stkas i Jul-hogtidens hedniska féremal, i synnerhet
hwad Hdsten angér. Den war, som bekant, ett heligt djur i Norden, der
den ifwen offrades — mahinda &t Odin, liksom, hos Romarne, it Mars,
emot hwilken Odin, sisom Nordens Krigs-Gud, ifwen swarade. Den kapp-
kérning, som pd wissa orter anstilles Juldagen wid &terresan fran kyrkan
och hwarwid den, som forst kommer hem, dfwen forst tros fi sin groda in-
bergad det foljande &ret, hinwisar likaledes p& Julhogtidens hedniska ur-
sprung och foremél.

Man ma ej forundra sig eller fortryta, att de forsta Christna missio-
nirerna sokte att limpa sig efter hedningarnas bruk och ceremonier, och
att, i synnerhet wid deras fornimsta fester, endast ombyta féremélen for
dem, utan att ombyta tiden. En i jemforelse med Hedendomen si ofwer-
sinnlig och abstract religion skulle, utan denna klokhet, ej hos en sinnlig
och widskepplig folkmassa wunnit nigot insteg eller med hastighet utbredt
sig i werlden. Det #r sannt, Christendomen, omplantad p& den yppiga Ita-

! Se Du Fresne, Art. Jonchare.
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lienska jorden och bland ett folk, sidant som det Romerska, tillgifwit en af
imponerande fester och ceremonier utmirkt Polytheism, fick wisserligen
eftergifwenheten for densamma och begiret att mita sig med den i yttre
stat, att tacka for det slagg af Helgon-dyrkan, af Processioner och pring,
som sa dro fremmande for dess wisende, och hwarifrin den sedermera en-
dast partielt och genom eld och blod kunnat renas. Onskeligt hade det
warit sd wal for Christendomen sjelf, som for menskligheten, att den an-
tingen slagit sina forsta rotter hos négot mindre luxuriost folk, eller att
dess forsta Apostlar warit mera skilda frian andeligt hogmod. Imellertid
inskrinker jag mig blott att hir anmirka denna omstindighet, sisom ett
af historien witsordadt factum, och mera behofwes ej heller for mitt dn-
damal.

Nir Christendomen alltsd intridde i Europa, fann den der fore sig
drets slut utmirkt af en stor hogtid, och hwad war naturligare én att
Christendomen borde soka att bemiktiga sig den, dia hon icke kunde lyckas
att afskaffa den? Det skedde, och si uppsteg innan kort hennes storsta
hogtid pa ruinerna af Chronier, Saturnalier ock Jolar. Utan att for ming-
den forlora af sitt gamla anseende, erholl densamma ett nytt, som gjorde
den #nnu mera helig och dyrbar for henne. Detta har i synnerhet warit
fallet inom wart fidernesland. Man ser dnnu i wira trefliga landsbygder
samma lianga forberedelser till denna helg, som #ldre handlingar omtala hos
wiara hedniska forfider. Ofta wiljes redan pd dkern den sid, som skall ge
Jul-brédet och Jul-6let, och redan i Augusti tinker bygdens ungdom p4 sina
Jul-notter och sina Jul-dpplen. Knappt dr November inne, forran alla goro-
mél borja hanfora sig till Julen; allt tager namn eller bestimmelse af henne
och allt maste, genom nigon utmirktare egenskap, swara deremot — #nda
till Jul-weden och Jul-fodret. Julen dr hos oss pa en giang en stor religios
och en stor nationel hogtid, en folkfest i detta ords hogsta bemirkelse, som
kunde goras @nnu mera nationel och inflytelserik, om man allwarsamt wore
betinkt derpia. Den linga krets af méangfaldiga och mddosamma arbeten,
hwarigenom érets groda framkallas, inbergas och foridlas, dr nu genomlupen,
hwilans och njutningens ogonblick hafwa intriadt; behofwen och bekymren
aro — Aatminstone for nigon tid — afligsnade; med ett ord: det tillstind
af sinnesfrid och lycksalighets-kinsla, det poetiska lif, har infunnit sig,
hwarunder endast menniskans idlare krafter kunna wickas, stirkas och ut-
weckla sig; — men ack! det har infunnit sig blott pa ett kort besok: det
lemnar snart rum for det gamla, wanliga krigstillstindet emot en hird natur
och tryckande behof, hwilket sedermera fortfar till nista Jul-helg. M& man
di skynda att begagna detta korta stillestind till sin familjs, till sina win-
ners och underhafwandes lycka och moraliska foridling! M& Jul-hogtiden i
synnerhet for wara barn goras si glad och kirkommen, som ndgonsin ir
mojligt! M4 den for dem idnnu fi realisera Paradiset pd jorden! Snart,
alltfor snart, jagar dem tidens obarmhertige Engel derifrin. Snart faller
for dess barthuggande swird alla de blommor som nu prunka der i en si
magisk glans, som nu sprida der si manga och si rika willukter: snart,
ack! alltfor snart star detta paradis tomt och 6de, som fordom det werkliga
efter fallet! Huru skont att i en senare alder kunna siiga: jag har warit
der, och wid den Ijufwa dtankan deraf kunna fista kedjan af alla lifwets
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lyckliga minnen! Det dr en stor forbindelse man har till sina forialdrar,
forbindelsen for en glad barndom; den grundligger nistan alltid hela lef-
nadens lycka, ty dygden slar si gerna och si djupt sina rotter i glidjens
jord, hwaremot det tunga nedtryckta sinnet sillan bir goda frukter, hwarken
for sig sjelf eller andra. Ingenting hirdar oss si mycket emot lifwets be-
kymmer och olyckor, ifwen wid en mera framskridande alder, som minnet
av en glad barndom. Huru olycklig den, som icke kan siga, att han at-
minstone da njutit lifwet, atminstone dd kinnt dess glidje; som, di ingen
sillhet mera Aaterstair for honom, icke kan trycka sig till famnen av en
forfluten :

»och uppfriska med en tacksam tar

Minnets rosor utan &nger brutnals

Wara forfider, trogne dessa grundsattser, delade under Julhelgen sin tid
imellan maltider, dans, sing och lekar. Om deras méltider ha wi f& under-
rittelser. Att deras dans skedde efter slagen p& sma klockor, hwilken mu-
sik de trodde wara Gudarna angenim, #ar det enda man kinner. Hwad
deras lekar betraffar, har man, i en under I. Ihres presidium af I. Moman
1750 utgifwen Disputation de Superstitionibus Hodiernis ex genti-
lismo residuis, en rimmad forteckning pd nédgra sddana, hwaraf likwil
ganska fa torde kunna anses tillhora hedendomen. Den ir ett sd intressant
bidrag till war sedehistoria, att den har fortjinar ett rum:

Jule-klubben; sta pa stubben;
Draga grinja; wiga malt;
Meta lakar; skifta makar;
Spanna kraka; wiga salt;
Biira watten; nappa katten;
Lana eld och springa ra;
Tamja stutar; mirka trutar;
Sitta rofwor; sti i sa.

Preka gylta; ga pa stylta;
Mussla sko och mjolka bjorn;
Led’ upp dockor; slagta bockar;
Bira Jul och gi pa stor'ng
Marcus daska; Lusst laska;
Halla riaf- och gase-lek;
Bricka murar; wattna tjurar;
Hoppa krysse; mappa stek;

Skraimma Danskar; draga handskar;
Smida rart och stinga wigg;

Sta pa hufwe; ga i grufwa;
Sticka skomarn; gomma igg;

Dra till tingen; gomma ringen
Kopa fisk och swdlta rdf;

Ta upp fyrkar; spina kyrkor;
Draga kafle; silja waf.
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Dyka slantar; kasta wantar;
Sisslas barns-ol; klappa brud;
Brude-kransen; Bjornedansen;
Gora wispar; klappa Fru;
Pipp, rapp, tali; sorja Mali;
Skrubba kiring och fla katt;
Skjuta ruggor; skapa styggor;
Tinda ljuset; soka skatt;

Jule-rofwan; helsa Pafwan;
Friare pa stolar tre;

Spisen flytta; Kullerbytla;
Blas' ut ljuset; klyfwa wed;
Kurra gomsen; Pippla Honsen;
Hammarsmeden; storma skans;
Dela lotter; gifta dotter;
Blacka sko och Ro till lands.

Det blifwer alltid swart att af dessa T9 lekar siga hwilka som moj-
ligtvis kunna hirrora frin Hedendomen, si linge man icke kinner det siitt
hwarpad de goras. Ty af blotta namnet kan man knappt sluta att mer in
en: »dra till tingen», ir si gammal. Det wore derfore onskeligt om winner
af fosterlindska ndjen och seder i landsorterna wille meddela nagon upplys-
ning derom, och 6ka denna lista, ty forfattaren ir ofwertygad att flera lekar
pa densamma blifwit forbigingna. Han har med sirskilta bokstifwer ut-
mirkt dem, hwilkas namn antingen upplysa deras beskaffenhet eller annars
iro allmént kinda.

Lika intressant wore det att kinna de Jul-pligseder och Jul-supersti-
tioner som i#nnu finnas rédande hos Allmogen i Rikets sirskilta Provinser.
De upplysningar derom som meddelas i den ofwanfére éberopade Akade-
miska Afhandlingen, #ro, utom de redan anférda foljande: att i wissa orter,
i stillet for Gren-ljus, twenne wanliga ljus brinna éfwer Jul-natten; att, om
nigot af dem slocknar, det dr ett forebud att Husbonden eller Husmodren
dor under det foljande dret; att detsamma tros intriffa med den, hwars sko.
om aftonen uppstilld emot wiiggen, om morgonen finnes nedfallen; att, om
allt Husfolket biaddar sig i si kallad syskonsiing i Jul-halmen, och sitter
sina skor tillsammans i den, sa skall ingen oenighet dem imellan under det
foljande dret uppkomma; att, i nigra orter, den af wira forfider kinda s
kallade drsgdngen #nnu ir bruklig, som bestér deri, att man om Julnatten
besoker killor eller andra stillen for att, genom de syner, som di skola er-
bjuda sig, utréna hwad som skall hiinda det pafoljande dret; att man i Hel-
singland, Annan dag Jul, till minne — ej af Aposteln Stephanus, men af
den helige Stephan, som war en af de Christna missionirer, hwilka i Sten-
kils tid bestkte Swerige, och som i synnerhet wistats i Helsingland och der
ifwen aflidit, ej allenast tommer en skdl, eller sa kallad Staffans-kanna,
men ifwen besoker sina grannar och winner, hwarwid man afsjunger en
wisa, kiind under namn af Staffans-wisan' och derunder liter gifwa sig

1 §¢ Swenska Folkwisor af E. G. Geyer och Afzelius, 3:dje delen, sid. 206, der
ifwen utforliga underrittelser om den Hel. Stephan finnas samlade.
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forfriskningar. Som den helige Stephanus ansigs for Histarnas Patron, si
foras stoen denna dag till fremmande brunnar att wattnas och hiistarna gif-
was att dricka det 6l, som Jul-afton blifwit 6frigt i kannan, hwaraf de skola
forwaras for alla sjukdomar. Till dessa underrittelser kan man ifwen lagga
den, att allmogen p& denna dag bittre skdter sina hiistar och bestir dem
bittre foder; att ungdomen dfwen i Jemtland firar den med sing och sam-
qwim, hwarwid Sanct Stephans kanna ifwen tommes, och att de Bonddriin-
gar som dro tillstillare af dessa fester, der kallas Staffans-méin. P& wissa
orter dr det dfwen brukligt att Nyérsafton, helst om nytindning di intrif-
far, gi ut i fria luften med en Psalmbok i handen och att lita den dppnas
af sig sjelf. Gor hiindelsen att den faller upp wid en dédspsalm, ir det
ett forebud att man dor det aret, faller den ater upp wid en Brudpsalm, iir
det ett sikert tecken att man blifwer gift. Detta sitt att spa af bocker gir
ganska langt tillbaka, och man nyttjade dertill i medeltiden Handskrifter
helst af Bibeln, som fér detta indamal woro skrifna pa hwita och firgade
blad, alternerande med hwarandra, hwaraf Kongl. Bibliotheket kan uppwisa
ett exempel i en dyrbar Codex af de fyra Ewangelisterna.

Forfattaren #r ofwertygad, att #nnu flera dylika Jul-pligseder och Jul-
widskepelser finnas, och han fornyar derfore sin anhéllan att underriittas
derom hos dem af Bladets Lisare, som #ro i tillfille att meddela sidana
upplysningar. Hwad han i det foregiende anfért om Jul-hogtidens alder
och hedniska betydelse hos oss, torde kunna rittfirdiga denna nyfikenhet &
hans sida. Han skulle skatta sig lycklig, om hans Lisare ifwen delade den-
samma. Det wore for honom ett smickrande bewis, att denna lilla antiqwa-
riska exkursion ofwer Julen wunnit deras bifall.

ZUSAMMENFASSUNG.

Uber die Weihnachtsfeier im Norden, ihr Alter und ihren Ursprung, sowie
die verschiedenen Briuche und Sitten, die in #lteren und neueren Zeiten
ihr eigentiimlich gewesen sind.

Die ilteste in schwedischer Sprache verfasste Monographie iiber die
Weihnachtsfeier diirfte die hier nach der Zeitung Allminna Journalen,
Jahrgang 1820, wiedergegebene sein. Der Verfasser hat seinen Namen
nicht angegeben, soll aber der als Bibliophile und Donator bekannte Pro-
fessor der Medizin Carl Zetterstrom (geb. 1767, gest. 1829) in Uppsala
sein. Der Aufsatz hat seine Bedeutung sowohl wegen der darin vorkom-
menden sachlichen Angaben als auch wegen seiner Eigenschaft als Doku-
ment in der Geschichte der schwedischen volkskundlichen Forschung. Nicht
zum wenigsten bemerkenswert ist der Aufruf des Verfassers an das Publikum,
ihn durch Mitteilungen und Auskiinfte zu unterstiitzen.




