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ursprung lidngre tillbaka? Utan tvifvel har psalmboken prioritet. Det
dr vil ej gidrna tdnkbart, att det sjungande folket skulle kunnat —
sasom mast ske i Redviig — sjilft gora kombinationen af visan och
psalmen. Det ir viil tviirtom si, att denna mycket folkliga psalm
blifvit ofta sjungen, omtyckt, s& smdningom forenklad och forkortad,
hvarjimte vissa allmint bekanta balladmotiv skjutits in. Och som
sagdt, en mellanform utan dessa motiv torde vi ha i den hir med-
delade fragmentariska varianten.

Allt som allt: vi torde hir ha ett nytt bevis till de minga andra
pa det stora inflytande, den gamla psalmboken haft pd jimforelsevis
sena tiders folkdiktning. — Och pd samma gang har ju gamle Jesper
Svedberg fatt en -viss uppriittelse for de angrepp,! som riktades just
mot denna psalm i hans psalmbok. ;

Gunnar Rudberg.

Om tolfhalakringlor och andra julbréod.

‘f id ldsande af den i Fataburen 1907 sid. 256 framstiillda fragan

angaende tolfhalakringlor paminde jag mig hafva hort omtalas
och mojligen #fven sett dylika vid julhogtiderna hir i sodra delen
af Virend for omkring trettio ar sedan. Jag foretog dirfor genast
efterforskningar och forfragningar om denna sak, och som resultat
diraf kan jag afgifva foljande redogorelse for atskilliga brodsorter.

Tolfhalakringlan, fig. 1, anvindes hiir i Vistra Torsas sn och kring-
liggande trakt som ovilkorlig bestdandsdel af hvarje julahog, sa linge
som sadana begagnades, d. v. s. 1 alla hem for 30 & 40 ar sedan,
hvarefter de alltmera kommit ur bruk.

Redan innan det blef dager pd morgonen julafton, lades duk pa
julabordet och ofver detsamma upphingdes takduken, hvilken an-
tingen bestod af en hvit linneduk, som for dess upphiéngande var
forsedd med oglor kring hela duken, ndgra tum innanfér kanterna,

! Se H. Lundstrém, anf. st.




236 SMARRE MEDDELANDEN.

eller ock af en knuten och broderad, med tofsar forsedd takduk,
sidan som finnes i Nordiska Museets samlingar och hirstammar
fran Horjeboda i Vistra Torsds socken.

P& julbordet lades en julahdg for hvarje barn i huset och stun-
dom é#fven for fordldrarna. Hvarje julahdg utgjordes af ett brid
af hvar sort, som bakats till julen, t. ex. ett limpebrod, en finsikte-
kaka och ett vortbrod, lagda pa hvarandra, det ofversta ofta med

naggade kanter. Stundom lades #fven en liten julost pa julahogen.

Fig. I. Tolfhalakringla.
/s af orig. storl.

Flickornas och gossarnas julahiogar tyckas dock dtminstone pa en
del stillen sa till vida hafva varit olika, att flickornas brod alla
varit runda, men ett eller flera af gossarnas varit aflinga s. k. slefvars,
fig. 2. Pella Schinna Majnissa Krestina siger: »De skulle va’ bara
kringleta kaker at grebberna (flickorna), men &t herane (gossarna)
skulle den ofversta kakan va’ en lef» Denna anordning har sanno-
likt haft sin sirskilda betydelse, och jag vill pa samma ging papeka,
att Allbo hirads skoldemirke siges skola forestilla en lef.! Pa som-

L Jfr G. O. Hyltén-Cavallius: Wirend och Wirdarne, d. 2. sid. 129.
Red.
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liga stillen brukade ofversta lefven i gossarnas julahdgar vara upp-
skuren och utviken i #ndarna och kallades da »oxes, fig. 3. Den
tyckes paminna om »julkusen», som begagnas lingre uppat landet.
En siddan lef med flikar pd sidorna sades forestiilla en sadlad oxe,
fig. 4.

Sedan brioden och osten blifvit upplagda pa hvarandra, lades
dérefter pd hvarje julahdg en tolfhalakringla, som stundom fick af-

Fig. 2. Lef. Fig: 8. 0Oxe.
/s af orig. storl. /s af orig. storl.

sluta julahtgen; men oftast tyckes denna dérutofver pa olika siitt
hafva blifvit afslutad: stundom med en liten bakad fagel, stilld midt
pé tolfhalakringlan och omgifven af dpplen; stundom med kringlan
fig. 7, antingen med fastbakad eller los fagel, och stundom med
kringlan fig. 8 med ett dérdfver lagdt dpple. Kring julahitgen
brukade dessutom uppstillas af utrullad kringledeg lagda figurer:
sjungfrus, fig. 5, och >here» (gosse), fig. 6.

Julahogarna fingo ej rubbas eller begagnas, sa linge som det
ofriga till julen bakade brodet rickte; vanligen fingo de sta till
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tjugondedagjul, innan de uppdtos. Ingen antydan har af mig spi-
rats, att julbrodet anvindts i Viirend for att gifva styrka it dra-
garne eller »kittja» (viixtkraft) 4t jorden, sdsom forh&llandet varit i
manga andra trakter af vart land.

Allt tyckes emellertid antyda, att julabordet och julahigarna
haft helig betydelse, och detta bestyrkes éfven af julahogarnas be-
nimning >julaltare> i Sabytrakten i Norra Vedbo hirad, Sméland, dir
afven talsdttet »duka julaltare> anviindes.

Fig. 4. Sadlad oxe. Fig. 5. . Jungfru.
/s af orig. storl. /s af orig. storl.

Tolthalakringlan tyckes i Smaland hafva varit anviind pa ett jim-
forelsevis litet och skarpt begrinsadt omrdade kring siodra delen af
sj6n Asnen, omfattande, s& vidt jag kunnat fa reda pd, Kalfsvik, Urs-
hult och Allmundsryd socknar i Kinnevalds samt Virestad, Hirlunda
och Vistra Torsas jimte angriinsande del af Skatelof i Allbo hirad. I
ofre delen af Skatelof har jag fatt besked af gamla personer, att den
ej begagnades dir, utan tillhorde Virestad och Vistra Torsas. Dir
jag 1 ofriga kringliggande och lingre bort beliigna socknar fragat
efter densamma, har den varit okind.
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Vid tolthalakringlans bakning anviindes pia ménga stiillen en
sérskild stimpel, hvarmed alla nio korsningstiillena hoptrycktes. An-
gdende tolfhdlakringlans betydelse har jag fatt
den uppgiften, att den skulle hafva tolf hal, ett
for hvar och en af de tolf apostlarne, men be-
ndmningen apostlakaka! dr hir alldeles okiind.
Tolfhalakringlan begagnades endast som bestinds-
del af julahtgen och bakades aldrig for niagot
annat éndamal.

Kringla med fyra snirklar begagnades hir i
trakten ofta till topp pa julahdgen, men ej vid /
andra tillfillen, stundom med fastbakad »pyttas, f
sa som pa det till Nordiska Museet inlimnade

Fig. 6. Here.

rofvet fig. 7, stundom utan eller med los sddan ; i
p S El
l/s af orig. storl.

och stundom endast enkel sa att siga S-formig —
enligt erhallen uppgift: »som tvd korslagda attor eller bara som
en attar.

Denna typ af kringla forekommer pi mdnga och vidt skilda
trakter af landskapet, men #r i ofrigt okiénd eller bortglomd pa

Fig. 7. Hjulkorskringla Fig. 8. Ringformig kringla.
med >pyttas. /3 af orig. storl.
1/ af orig. storl.

mellanliggande platser. Den har varit kiind pa de flesta stiillen, dir
tolfhalakringlan wvarit begagnad, dfvensom i kringliggande trakt af
Kronobergs lin. Dessutom har jag fitt reda pa, att den begagnats

! Denna bendmning forekommer i Blekinge. Red.
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1 Bringetofta socken af Jonkopings ldn och i Gustaf Adolfs socken
af Elfsborgs lin. Fran Tvetaryd i Vistra Torsis socken har jag
erhallit bendmningen hjulkorskringla! & detta brod. Fran Viister-
gotland har jag fatt uppgiften, att den ddr kallas »gullvagns och
genom upplysning fran Nordiska Museet har jag fitt veta, att en-
ligt »Meddelanden, utgifna af A. Hazelius 1893 och 1894», har den
samma namn i Ostra hirad, Smaland.

Den ringformiga kringlan®, fig. 8, begagnades, som forut nimnts,
stundom hir jimte ett #@pple till topp pa julahtgen; men bakades
ddrjamte savil till julhogtiden som vid andra tillfillen att begagnas
till fortiring, sdrskildt att bjudas besokande, »som man nu for tiden
bjuder pa kaffes. Afven brukade flickorna under konfirmations-
lésningen turas vid att taga kringlor med sig att bjuda liskam-
raterna. Da kringlan silunda anviindes till dagligt bruk kallades
den >bonnakringla> och bakades da #fven i andra former #n den ring-
formiga. Denna kringla var saledes icke uteslutande nigot julbrod.

I méinga delar af Smaéland, dir tolfhdlakringlan ej ingick som
bestiandsdel af julahtgen, begagnades i dess stille en kringla lik-
nande denna sist beskrifna, men betydligt stérre och grofre.

Betriffande materialet till julakringlor har jag fitt veta, att de
foretriddesvis bakades af handsiktadt vérrdgsmjol, stundom tillsatt
med litet siktadt korn- eller hvetemjol for att bli morare. Pa det
att julakringlorna skulle hilla sig friska under den linga tid, som
de ligo i julahtgarna, innan de fingo uppiitas, och dfven pa det att
de skulle bibehalla sin fason under gréddningen, fick degen till dem
ej tillsittas med ndgot jisningsiimne.

Angiende >pyttans, fagelbilden, pa julahogen finnes féljande siigen
dnnu bibehdllen hir: Da Jesus var liten, lekte han och andra sma
barn vid en vattenpol, dir de formade sma foglar af den vita jorden.
Jesus blef did sa glad, att han klappade i hinderna, och de sma
faglarna, som han gjort, fingo dérvid lif och flsgo upp i luften, men

! Detta stafningssitt dr enligt forfattarens mening det riktiga och bibehdlles pé
hans -begéran. Red.

* Kringlig (>krenglet») betydde p& virendsmalet, likasom i fornspréket, rund eller
cirkelformig. Ordet begagnas t. ex. dfven om runda stockar i motsats till fyrhuggna,
hvaremot klotformig har, si vidt jag kunnat finna, hetat »trinds.
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de, som de andra barnen gjort, fingo ej lif.! Féageln pa julhogen skall
vara till minne af detta underverk.

Det #r beaktansviirdt, att figuren vid julhtgen ej nimnes grebba
eller flicka utan »jungfruw. Detta héntyder mojligtvis pa att >jung-
frun» och sheren» ursprungligen betecknat Maria och Jesus.

Alla dem, till hvilka jag viindt mig med forfrigningar om tolf-
hilakringlan och julahégen, hafva med stort intresse och beredvillig-
het limnat mig upplysningar och bakat prof pa de olika brod-
sorterna. Manga hafva snart sagdt med hinryckning talat om hur
hogtidlig julen var, dd den firades, s& som det skedde i deras
ungdom; och om de fi ofverlefva flera jular vilja de dter duka jula-
bord och baka julahigar, »si att det ma blifva riktig jul igens.

A. Quistgaard.

Lilit i Norrland.

l\/[ed hinvisning till tilligget efter Levi Johanssons meddelande
om Lucia i Fataburen 1906, sirskildt sid. 199—200, m4 foljande
i bref frin honom i januari 1908 laimnade underrittelse hir offentlig-
goras.

»I Stuguns socken i Jémtland blev jag nyligen bekant med en
bonde, som hette Horneij och var fran en utby, Fisksjolandet. Vi
kommo i samsprak om en del saker pi folktrons omrdde. Kom jag
sd att omndmna Lmncia. Aven han hade hort talas om Adams forsta
hustru, men han hade hort, att hon skulle heta Lillit, vara rodhdrig
och elak alldeles bedrovligt, samt brunsgd. Frin henne lira alla
som #ro rodhariga och brundgda hiirstamma, och dessa hava i regel
stammoderns egenskaper. Detta hade han i sin barndom hort av en
gammal gumma, som gick omkring i socknen och kardade ull. Hon
skulle varit fodd pa 1780-talet och hetat Kerstin Moberg.»

! Denna beriittelse dterfinnes i de apokryfiska evangelierna om Jesu barndom.

Red.
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