Néar vander bjornen sig i idet?
Af

N. E. Hammarstedt.

angt innan vara forfider kommit pa den tanken att ens med den
Lprimitivaste karfstock berikna arsloppet, hafva de otvifvelaktigt
i likhet med andra folk forstatt att efter vissa enstaka naturfore-
teelser fixera vissa tidpunkter och fran dem rikna vissa perioder af
aret. Nir de sa omsider lirde sig indela dret kalendariskt, bibehosllo
de dock atminstone atskilliga af dessa naturmirken och ankndto dem
— ej sillan ganska oegentligt — till bestimda kalendertider. Den
25 mars anses t. ex. tranan komma med linga dagar, den 14 april
eller 1 maj kommer giken med sommar, den 14 april bérja triden
lofvas och den 14 oktober aflofvas, o. s. v. Att dfven bjornen, da
han #nnu allmiént forekom, genom sitt for ett si stort djur egen-
domliga lefnadssitt skulle ge anledning till dylika iakttagelser eller
uppfattningar #r icke att forundra sig 6fver, och man kunde dirfor
ha anledning att formoda, att mycket alderdomliga arstidsbestim-
ningar 4n i dag skulle kunna fortbesta 1 talesiatt och folkaskddning,
som anknutits till bjornen.

I sista hiftet af Fataburen 1914 (sid. 256) inforde jag dérfor
en till allménheten riktad trefaldig fraga:- Nir anses bjornen ga i
ide, niir anses han ldmna det, och niir siiges han vinda sig déri?
Sasom var att forviinta blefvo emellertid de ingangna svaren mycket
fa. Bjornen har lingesedan forsvunnit fran storre delen af vart land
och med honom éfven de forestdllningar och talesiitt, som vid honom
en ging varit anknutna. Emellertid torde de influtna svaren i for-
ening med hvad jag forut insamlat och det som af litteraturen kan
inhemtas vara nog att beriittiga till en kort undersokning, sa mycket
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hillre som en sadan, om dn si ofullstindig, torde erbjuda det enda
sittet att egga till vidare uppgifter.

I Skaldskaparmal forekommer bland bendmningar pa bjornen
ordet vetrlidi, och vintern niimndes i fornnordisk poetisk omskrifning
biarnanott'. Fragan blir nu, huru lang d#r bjornens softid i idet
— »bjornnattens —, eller rittare, haru lang anses denna vara, ty de
biologiska fakta hafva for hir foreliggande fall intet att betyda mer
dn pd sin hojd sasom en likare, hvilken visar den folkliga uppfatt-
ningens oberoende af eller afvikelser fran den for dem till grund
liggande verkligheten.

Ehuru uppenbarligen icke ens den kiinde bjornjigaren Lloyd
undgatt att lata folkforestillningar inverka pa sin uppfattning af
bjornens vintersomn, anfoér jag dock hir forst hans uppgifter till
jéamforelse med de foljande. Enligt Lloyd drager sig bjornen i borjan
eller medlet af november undan till sitt ide och lamnar det >vanligen
i medlet af april>. Det ma #fven tilliggas, att >troviirdiga personer»
forsikrat den engelske idrottsmannen, att bjornen i idet »okar sin
fetma till februari, vid hvilken tid han ater tros magra»2 Savil i
den anforda uppgiften om tiden for bjornens dfvergifvande af idet
som i den om bjornens till februari tilltagande fetma och d& intrii-
dande afmagring mota vi otvifvelaktigt helt ovederhiiftiga folkliga
forestillningar, hvilkas innebord skall belysas af det foljande.

Tyvirr hafva de uppgifter, som kommit mig tillhanda om tiden
niédr enligt folktron bjornen géar i ide, varit ytterst sparsamma. 1
Nyland anses detta intriffa redan sa tidigt som pa >Host-Matts,
den 21 september?, alltsa vid hostdagjimningen. »Matts tédcker och
Matts vicker» lyder ett nylindskt ordspriak, som antyder, att man
anser det borja tillfrysa den 21 september och tina upp den 24
februari, »Var-Matts>. Enligt estnisk folktro forsvinna alla som-
mardjur till den 21 september och uppvakna dter den 24 februari.

Denna forestillning giller dock egentligen krypdjur, sasom in-
sekter, ormar o. s. v., och har knappast urprungligen afsett bjornen.
Taleséittet att bjornen gar i ide vid »Host-Matts har dirfor patagligen

! Grimm, Deutsche mythologie, 3 uppl. s. 633.

? L. Lloyd, Jagt-ngjen i Sverige och Norrige. Ofvers. Stockholm 1830 s. 27.
3 Meddel. af dr G. Nikander i Borgé.
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till ofverviagande del en annan orsak. Allmogen #r beniigen att
parallellisera. Om svalan heter det t. ex. allmiint i virt land, att hon
anlinder vid korsmissa pi viren och forsvinner vid korsmissa pa
hosten. En dylik parallellism foreligger otvifvelaktigt ifven i det
nylindska talesittet om bjornen, att denne gir i ide vid >Host-Matts
och vinder sig i idet vid >Var-Matts, och efter all sannolikhet ir
det denna senare tidsbestimmelse som #r den primira och gifvit
anledning till den forra alldeles orimliga tidsbestimmelsen, att hjornen
skulle gi i ide sd tidigt som i september. Den 24 februari 4r nim-
ligen sedan gammalt en viktig kalendarisk bemirkelsedag, till hvil-
ken vi skola aterkomma. Af de uppgifter jag vidare erhillit om
tiden . for bjornens uppstkande af idet forskrifva sig tva frin
Hirjedalen. Den ena anger tiden till den 14 oktober (Calixtus),! den
andra till den 16 (Gallus) samma manad.? Detta iir tiden for ingingen
af det nordiska vinterhalfaret, hvilket i regel riknades fran den 14
oktober till den 14 april. Denna indelning af dret i tvenne halfar
— fornn. misseri — forekommer regelbundet pa de norska kalender-
statvarna och dr allmint kiind #fven af den svenska allmogen.

Enligt uppgift fran Visterdalarna gar bjornen i idet vid allhelgo-
natid,” siledes vid vintermdnadens (novembers) ingéng i viir almanacka.

Hvad betriffar tiden for bjornens utgiende ur idet #iro alla de
uppgifter jag erhallit fullkomligt eniga: det intriffar den 14 april,
Tiburtius; alltsd vid vinterhalfarets slut och sommarens intriide. sTibur-
tius dr forsta sommardag> heter det @nnu allmiént i vart land. De
inkomna svaren pd denna friga, hvilka forskrifva sig fran Hiixje_
dalen*, Helsingland® och Dalarna® tfverensstimma siledes med Lloyds
anforda uppgift.

I bjérnens vintersomn finnes emellertid enligt folktron finnu en
tredje viktig tidpunkt, némligen den, da han sviinder sig i idets.
For att hvilan skall verka fullt harmoniskt bor ju detta ombyte af
»sofsiday ske midt i vintern, »hjornnattens, och enligt allmiin folkupp-

! Medd. af hr E. Fundin, Funisdalen.

2 Medd. af dr E. Modin, Multré.

3 Kand. O. Bambers, Malung.

4 Ofvan angifna sagesmin,

® Aman. Louise Hagherg efter hemmanseg. Olof Andersson i Hiistnis, Bjurdker.
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fattning #r detta ocksd forhdllandet. Gar mu bjornen i ide den 14
oktober och limnar det den 14 april, bor vindningen intriffa den
13 januari, tjugondedag-jul, hvilken dag alltsd blir midvinterdagen
dfven for bjornen. Si uppgifves ock frin Osterdalarna,' och dirmed
synes ifven en i Volkskundemuseum i Berlin befintlig svensk run-
kalender med artalet 1688 sfverensstimma. For den 13 eller mojli-
gen den 14 januari bir denna kalender beteckningen BIOR, hvilken
néippeligen kan afse annat @n hir antydda forhallande? Men hér-
till inskriinker sig ock ofverensstimmelsen mellan de mig till buds
staende uppgifterna och nyss gjorda beriikning: af atta uppgifter af-
vika icke mindre #in sex. Bland dessa synes det dock mojligt, att
tvi i sjilfva verket gi tillbaka pd tjugondedagjul, ehuru de pd grund
af en kyrkokalendarisk tillfillighet kommit att forflyttas. Dessa
uppgifter, den ena fran Virmlands Alfdal,® den andra fran Hirjedalen?,
forligga bjornens somviindelses i idet till den 25 januari, Pauli om-
viindelse, hvilken dag i Hirjedalen betecknas sisom »midt i vintern».*
Om ett fordomtima helighallande af bjornvindningsdagen vittnar
mojligen, att man, enligt doktor Modins meddelande, den dagen
skulle forhalla sig tyst bade vid girden och i skogen — saledes ej
hugga eller troska — for att ej stora bjornen, som da hédmnas.

Frin sistniimnda landskap foreligger emellertid @nnu en mirkllg
uppgift, nimligen att bjérnen viinder sig den 7 februari’ Denna
dag, hvilken icke anknyter sig till ndgon nutida kalendarisk bemérkel-
sedag, skulle siledes ifven den beteckna medlet af vintern, »midt 1
vinterns, en beriikning af midvintern som nira dfverensstimmer med
lapparnas forliggande af denna termin till tiden mellan den 5 och
11 februari och sjilfva midvintercentrum (talwe quoutel) till den 8§
februari.®

Jag har for manga ar sedan forklarat denna fireteelse i lappar-
nas kalender sasom en kvarlefva af en nordisk arstredelning, hvars

1 Grop Anna Olsdotter, Beda.

2 Jfr Brunner, Ein Runenkalender von 1688, s. 13—14 i Amtliche Berichte aus
den Konigl. Kunstsammlungen. 32 Jahrg. Nr 1. Berlin 1910.

3 Medd. af froken Berta Edgren, Vingidng, Ransby.

4 Medd. af dr E. Modin.

5 Medd. af hr E. Fandin.

6 Se K. B. Wiklund, Om lapparnas tiderikning s. 15 i Nordiska Museets Med-
delanden 1895—1896. Stockholm 1897.
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vinter ingitt inemot eller omkring den 13 december (Lucia)!, och
jag har sedan icke funnit anledning att fringd min di uttalade
grunduppfattning. Tviirtom har en omsorgsfullare undersikning af
vira landskapslagars tingsterminer i hog grad styrkt min teori, for
hvilken jag #dfven ser ett stod i kyrkans &nnu inpa 1500-talet bibe-
hillna sed att tre ganger om dret — vid Marias himmelsfird, annan-
dag-jul och pask — vilsigna jordens iiring och alster®.

Till samma asikt, som jag i nimnda uppsats uttalat, nimligen
att distinget inom Uppsala kultomride var midvinterblotet, och att
det dr detta midvinterblot som efter kristendomens inférande skots
tillbaka till tiden omkring den 2 februari, kyndelsmessa,® leder mig
ock denna undersvkning af forestillningarna om bjornens vintersomn.
I Norge, Lister och Mandals amt, siiges det att hjornen pa kyndels-
messdagen, den 2 februari, viinder sig pa andra sidani sitt ide,* och
detsaruma meddelas af kandidat O. Bambers ifven fran Visterdalarna.
Sdsom vi sett angifver ock Lloyd, att vid denna tid ett omslag dger
rum i bjornens kroppsliga tillstand. Fran Dalarna uppgifves ock,
att bjornen denna tid #r fetast. Ett allmint svenskt talesiitt for-
ligger vinterns svingpunkt till denna tid: skyndelsmissodag fir vin-
tern annat lag. Denna forliggning af vinterns kulminationspunkt
kan knappast forklaras annat #n sisom en forskjutning bakéit af
midttiden for ett treskiftesirs vinterskede.

En forskjutning framét foreligger déremot enligt min mening i
det redan antydda nylindska talesittet, att bjornen den 24 februari,
Mattias, vinder sig pa sitt liger® Denna forestillning moter ocksa,
i Virmland® och méste antagas itven dir vara af finskt ursprung.
Samma hirkomst maste foljaktligen i mer eller mindre grad #fven
gilla det vid Mattsmessotid i Gagnef i Dalarna forekommande bjorn-
upptaget.” Enligt estnisk folktro vakna, sisom redan néimnts, denna

B On{ en fornnordisk drstredelning, i Svenska fornminnesfireningens tidskrift B. 11.
H. 2. Stockholm 1901. s. 246 ft.

? Olaus Magnus lib. XVI, cap. IX. Jfr ock sist anf. upps. s. 251—252.

# Jfr Snorre, Olof den heliges saga k. 76, samt Ynglingasaga k. 38.

4 Storaker i Folkevennen 1862, s. 476.

5 Medd. af dr G. Nikander.

® Bernh. Olsen i Kulturhist. Meddelanden utg. af J. G. Karlin 1895—96, s. 12;
uppgiften bestyrkt af intend. N. Keyland.

" Se Fataburen 1913, s. 7 samt s. 9 ff.
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dag alla i jorden i vintersomn forsinkta djur.! Orsaken till sdvil
denna forestillning som till forliggandet af bjornens omviindelse
i idet till denna tid #r dock otvifvelaktigt icke att soka pd finskt
omrade utan dr att finna i den gamla germanska kalendern, hvilken
redan pa 700-talet riknade vdrens ingéng frin denna tid. Det vanliga
svenska talesiittet, att »Matts kastar heta stenen», har samma innebord.

Nippeligen skulle emellertid ndgotdera af talesitten, att bjornen
viinder sig i idet den 24 februari eller den 2 februari, hafva uppstitt,
om icke ursprungligen mellan dessa tviinne data en viss tidpunkt
funnits, till hvilken denna tilldragelse ursprungligen enhetligt an-
knutits. Jag har redan antydt, nér jag anser att denna tidpunkt
infallit, nimligen omkring den 10 februari, och att man, enligt min
mening, betraktat denna tid sdsom midten af en fyra manaders,
d. v. s ett tredjedels ars, vinter. Naturligtvis far man betraffande
denna jamforelsevis primitiva arsberdkning, for hvilken all verkligt
kalendarisg tidrikning #nnu var frimmande, icke rikna alldeles pa
dagen, och sannolikt &r vil, att vi i det anforda lappska kalenderns
vintercentram pi den 8 februari finna den uppgift, som kommer det
ursprungliga forhallandet nidrmast. Rékna vi frin den 14 april,
Tiburtius eller »forsta sommardags, till hvilken dag bjornens utgiende
fran vinterligret enhiilligt forligges, ett sjettedels ar eller ungefiir 60
dagar tillbaka, skulle midtdagen af tredjedelsaret infalla pi den 12 eller
11 februari, och fortsiitta vi rikkningen tillbaka med #&nnu 60 dagar,
skulle denna tredjedelsirs vinter intréda den 12 eller 13 december, Lucia.

Sasom vi sett saknas dock dnnu alla uppgifter om att bjornen
vid denna tid skulle gi i ide, och héri ligger en svaghet i min
slutledning. Emellertid finnes frin 1600-talet en mirklig uppgift
om hjornens vinterhvila hos Isacus Erici i hans »Coleri Oeconomia,
Thet #r Huushaldz Underwijsnings* hvilken uppgift icke synes vara
linad fran den tyska forebilden utan hiirleda sig fran svenskt ur-
sprung. Enligt ndmnde sagesman ligger bjornhanen i sitt vinterliger
fyrtio dagar, men bjorninnan i fyra ménader. Denna uppgift var
ifven kind af Glysisvallurs forfattare, prosten Broman, hvilken

1 Kreutzwald, Der Ehsten abergliubiche Gebriuche. Petersburg 1854, 8. T7.
2 Del 1. 2 uppl. Stockholm 1694, s. 409.
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diiremot opponerar sig i foljande ordalag: »At Biornar storre och
mindre ligga i theras Heden eller ligre 6fwer wintern; thet berittas
sant af allom; Men om the utsatte dagar och ménader, nidml. han-
diuret i 40 dagar, och honan i 4 ménader; thet slar felt hiir a orten.»
Broman forklarar i stillet, att bjornens somn sammanfaller med
snotiden: nér snon borjar falla gdr bjornen i ide, och nir snén borjar
smillta gir han dter ut'. En folklig forestillning, att dtminstone
hjornhonan tillbragt en shjornnatt: pa ett tredjedels ar i idet, har
saledes en giang férekommit, och da, sisom vi sett, den 14 april all-
miint och enhilligt betecknas sdsom denna vinterhvilas slutdag, dro
vi befogade att forligga denna »bjornnatts» ingéng till tiden om-

kring den 13 december.

Bjornens naring i idet.

I samband med insamlandet af uppgifter om tiden for bjornens
vintersomn har, sasom var att vinta, dfven atskillig annan folktro
och folksiigen om bjérnen latit rddda sig fran glomskan. KEtt mirk-
ligt rum bland detta intaga séignerna om bjornens niring under
hans dvalliknande tillstand i idet.

Fran Nyland meddelar doktor G. Nikander i Borga foljande
uppteckning. En tiggargubbe gick om hosten in i en bjornlya.
Bjornen kom Mattesdagen (den 29 sept.) och lade sig och stufvade
gubben inemot innerviiggen, si att han icke slapp ut. Hela vintern
kom en liten gubbe, skogsridet, med smultron och sit mjolk till
tiggaren, sia att demne led ingen nod. Korst om var-Matt (den 24
febr.) viinde bjornen andra sidan till, och da slapp gubben ut. Da
griit bjornen, men gubben gick hem och berittade hvadan han kom.

Otvifvelaktigt moéta i denna sigen urartade och omdiktade re-
miniscenser af den folktro, som framtriider i foljande uppgifter. Att
ifven bjornen kommit i dtnjutande af »skogsradets> traktering, fir man
vil namligen antaga, ehuru detta icke nimnes i den nylindska signen.

Fran ofre Alfdalen i Virmland har froken Berta Edgren an-
tecknat foljande mer ursprungligt priglade sigen. Den 25 januari

1 0. J. Bromans Glysisvallur utg. af Gestrike-Helsinge nation. 3 Flock, s. 237.
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(dagen heter Paulus) kommer hvarje ar skogsfrun till bjornen med
en triaspann full af blod, hvilken han later sig viil smaka, och nir
denna dryck ér fortdrd, vinder sig nalle med ett brummande pa andra
sidan och sofver, tills tiden iir inne att for den vintern ldmna idet.

En likartad folktro moter i lappen J. Turis bekanta bok.! Jag
anfor ett par utdrag ur den danska éfversittningen. »Bjornene og Ulda
(d. v. s. huldran, skogsfrun) bor sammen om vinteren, Ulda bringer
foda til bjornen, og bjernen kan ikke leve paa anden maade end,
at Ulda fgder den» — — — »Bjornens lov er saadan, at hvis bjgrnen
draeber et menneske, da faar den ikke ro til at sove om vinteren —
hvis Uldaerne er dens forsgrgere om vinteren, saa vil de ikke tage

sig af den mere, naar den har besmittet sig med menneskeblod.»

Fran Hilsingland finnes hir ifragavarande folktro konstaterad
redan 1 borjan af 1700-talet. Prosten Broman skrifver nédmligen i
Glysisvallar®: sIntet fodas Bjornar af den sa kallade vittermjolken,

som Bergstrollen skaffa; fast én gemena hopens inbillning &n sa ér,

som den linge varit hafver» — — »Icke hiller dr den séignen
troviirdig, som skulle birgtrollen eller vitren fora dem miclk af sin
boskap til fodo.».

Det ma icke ldmnas ondmndt, att bjornen framstar sasom en
skogsgudinnans gunstling hos savil finnar som forngreker. Hos de
senare innehade han sen uraldrig tid en viktig roll i Artemis’ kult.
Hos de forra troddes »skogens moder> suppamma bjornen, Otso eller
Ohto, in i den tjocka skogen, hyssja, gunga, styra och skita honom»,?
och Kalevala (sang 46, v. 379 ff\) ger en vidlyftig och mangordig
skildring af denna vard. Sannolikt #dr vil tron, att huldran, skogs-
ran, eller de underjordiska sidrskildt varda sig om bjornen, ocksa
betydligt fornaldrig dfven i vart land, ehuru vi sakna nog gamla
litterdra beligg dédrfor. Skulle vi mojligen dga ett dunkelt och
forvirradt sadant i Hyndluljods skildring af huru Froja vid >skym-
ningars skymning» af skogsran (ividia st. 48) #skar kraftdryec-
ken at sgalten siny, i hvilken Hyndla skonjer den forhamade Ottar?

1 J. Turi, Muittalus samid birra. 2 uppl. Képenhamn 1910, s. 170 och 171.

2 >Helsingeboken»> utg. af K. Hagermarck. Upsala 1900 s. 150; O. J. Bromans
Glysisvallur 3 Flock. s. 238. .

3 (. Ganander, Mythologia Fennica. Abo 1789, s. 84 f.
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I hvarje fall erbjuder demna skildring en viss egendomlig likhet,
och en eller annan verkligt folklig trad maste vil dfven ingd i upp-
rinningen till den fantastiska viifven i ndmnda dikt.

En anatomisk notis till gaffelns historia.
At

Carl M. Furst.

\ are sig vi tinka oss gaffeln som fangstredskap eller som redskap

vid tillagning, forskirning, servering eller fortiring af vissa
matritter, s& maste vi ansluta oss till Troels-Lund,' d& han siger,
»at man havde bedre Hold paa en Ting ved at tage den paa Fork
nd paa Spid»* Detta har naturligtvis ocksa gjort, att vi finna gaftel-
formade redskap lingt bort i forntiden. Vi se dem sdsom attribut
till grekiska gudabilder, och de olika gaffelformerna fora ofrivilligt
vara tankar pd motsvarande, som #dnnu i dag édro i praktiskt bruk.
Hafsguden Poseidons treudd skulle vira gamla fiskare helt sikert
kalla ljuster. Plutons tvdudd har en ikta gaffelform. D4 den dr i
afgrundsgudens hand ledas litt vdra tankar i lopande foljd pa pino-
redskap, eldgaffel och stekspett o. s. v.: men dédrmed jifvas ej utan
bestyrkes det ofvannéimnda yttrandet om gaffelns limpliga form for
praktiskt bruk.

Sdsom hordsgaffel, att fora maten till munnen, har gaffeln haft
en relativt kort tillvaro. Déremot att anviindas till hjilp vid for-
skiirandet af sirskildt stekarna leder den sina anor atminstone till
romartid. Forskiirargaffeln var forr liksom nu ett stort instrument, som
vid giistabuden fordes af munskéinkens sikra hand. Sasom demon-
stration af forskdrargaffelns bruk meddelar jag hiir en bild frin

! Troels-Lund, Dagligt liv i Norden i det sekstende Aarhundrede. Bind V.
2 Det danska Fork dr af samma stam som det tyska Forke, det engelska fork
det franska la fourchette o. s. v. och det latinska furca och furcula.




