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ISLAGGAR OCH SKRIDSKOR

av Gosta Berg

m den heliga Lidwina berittas, att hon lit sina vdninnor
Oévertala sig att av hilsoskal dka skridskor. Som sexton-
aring rakade hon falla omkull pd isen och brét ett revben.
Detta skedde i den lilla hollindska staden Schiedam &r 1396.
For aterstoden av livet var Lidwina under svdra plagor fiangslad
vid singen. I en skildring av hennes l&nga lidande, som utkom
av trycket 1498, mota vi den forsta kinda framstillningen av
skridskodkning, bild 1. Helgonet har just fallit omkull pa den
skrovliga och sprickfyllda isen och tas om hand av de tillskyn-
dande vianinnorna, som dven de ha skridskorna pasnorda. Man
ser pa bilden tydligt, att de dro forfirdigade av jirnskenor med
fotstod av trd, som samtidigt tjana som fiste for remmarna.
Genom en uppgift i den tyska kommentaren till Olaus
Magnus berémda Carta marina 1539 veta vi att man vid unge-
far samma tid ocksd i vért land kidnde till jarnskridskor. Aven
i sin Historia om de nordiska folken, som utkom 16 &r senare,
namner Olaus bruket av skridskor "av slitt, polerat jirn”. I
ovrigt dro dldre uppgifter om sidana skridskor ganska sillsynta
hos oss — en ordbok fran 1640 ger dock for det latinska ordet
calopodium ferratum Gversittningen: ”Jernsko at 16pa pa Ijsen
med, som skijder och ijsleggior.” Under detta drhundrade voro
skridskorna redan utomordentligt populdra i Nederlinderna, si-
som vi kunna se pd ett stort antal milningar, dir konstnirerna
med forkirlek framstillt hur gamla och unga stoja och rasa pa
tillfrusna vallgravar, kanaler och bydammar. I ett land som
Holland, dar vattenvigarna av alder haft sidan betydelse, dr det
naturligt att skridskorna kommo att spela en viktig roll i sam-
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Bild 1. Skridskoakning
1408. Efter Vita Lyd-
vinae.

fardseln. Men pd mdlningarna dr det framst siasom sportred-
skap, som ett slags leksaker alltsd, som skridskornas anvand-
ning skildras.

Det ar sannolikt att svenskarna, som vid denna tid stodo
under ett kraftigt nederlindskt kulturinflytande, harifrdn over-
togo forkirleken ocksd for denna idrott. Pa en av de planscher
som den italienske diplomaten Lorenzo Magalotti lit utfora
under sin resa i vart land 1674 se vi de karolinska kavaljererna
promenaddkande pd Milarens isar, bild 2. Deras skridskor dro
smidda med hogt uppstdende spetsar, alldeles som pd de sam-
tida flamlindska maélarnas folklivsbilder.

Fran 1700-talet dro nigra sidana jarnskridskor bevarade; de
ha dock uppenbarligen varit anvinda av lantbefolkningen och
bira vittne om att ha forfardigats av bygdesmeder. I ett fot-
stod av trd har man fillt in en jirnskena med frampartiet upp-
svangt och stundom utsmitt i en spiral, bild 4. Ibland aro de
osedvanligt 1anga, anda upp till 70 cm. Det har sirskilt varit 1 de
nordligare delarna av landet som man anvant skridskor av detta
slag, ofta sisom i Rittvik och andra siljanssocknar bade pa
isen och pi landsviagen. I Dalarna har man tillsammans med
dessa "rannskor”, bild 3, brukat "pikkapp” eller "rannskostav”
att hjilpa sig fram med, bild 14. Man lyfte silunda inte pd
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Bild 2. Skridskodkare pa Malaren
1674. Efter Magalotti.

fotterna och tog skir utan stod med dem mot isen som medarna
pd en kalke, en metod som sannolikt dvertagits frin ett annat
annu aldre redskap, som i det foljande skall behandlas. Pa
andra héll anvinde man kortare skridskor, som likvil i huvud-
sak voro av samma konstruktion. De forsdgos emellertid till
skillnad fran rdnnskorna, som endast hade ett eller tvd par pri-
mitiva fotklammer av jirn, med ordentliga remmar for fastsitt-
ningen. Dessa kortare skridskor voro avpassade efter fétterna
och darfor ofta mirkta med H(dger) och V(dnster), bild 5.
Tydligen har man vid dkningen med dem anvant samma metod
som i vira dagar. Smidda skridskor med dven fotstodet av
metall dro i bevarade exemplar kinda forst frin mitten av 1800-
talet.

Vid denna tid anvindes pd ménga hall, sirskilt i sodra
Sverige, ett helt annat redskap for samma andamal, nimligen
de s. k. islaggarna, bild 7-—10. De voro med storsta omsorg
tillverkade av mellanfotsben av nitkreatur eller hast. Oversidan
kunde antingen limnas timligen orord eller ocksd avplanas, sa
att marghalet kom till synes och man fick en tamligen bred yta
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for foten att std pa. Framfor allt var det emellertid undersidan
som maste avjamnas till fullstindig planhet; den bearbetades
darefter med slipsten och polerades slutligen omsorgsfullt. I
framre och bakre andan borrade man ofta hal, som ibland voro
avsedda som faste for fotremmar men ocksa endast kunde vara
avsedda att gora tjanst ndr man skulle bara laggarna eller efter
slutad dkning hdanga upp dem pd bodviaggen. Hélen kunna all-
deles saknas, vilket sammanhanger med att det enligt traditionen
endast var barn och nyborjare som behovde snora pa sig islag-
garna, den som var van fardades lika bra utan sadana anord-
ningar. Nir man anvinde isliggar brukade man namligen
alltid en stav och lyfte aldrig pa fotterna under farden.

Sarskilt vél kdnna vi till isliggarnas anvindning fran Sma-
land, Gotland, Bohuslian, Uppland och Halsingland. De kommo
fram, nar man skulle fardas Over insjoarna eller efter kusten,
men ocksd nir det var isgata pa landbacken. I Urshult i Sma-
land brukade kvinnorna mest isbroddar, medan ménnen langt
fram i tiden alltid akte laggar eller skridskor. Fran dessa bygder
finnas i Nordiska museet flera vackert skurna pikar eller
“broddakappar”, som dro daterade sa tidigt som 1762, 1786 och
1788, bild 12—13. De smalandska stavarna ha ovre delen for-
mad till ett enkelt handtag av samma slag som de gamla spjuten
och denna typ har tidigare ocksd forekommit i Dalarna att
doma av tvd stycken i Dala fornsal, vilka hort till den brokiga
samling av vapen, som den upproriska allmogen medforde till
Stockholm vid den s. k. Stora daldansen 1743.

Isldggarna nyttjades vidare enligt flera uppgifter i samband
med vinterfisket. Nir man drog not var det visserligen fram-
forallt isbroddar som visade sig dandamdlsenliga, men nar man
om hostarna pd den tunna och genomskinliga glanskisen klub-
bade gidda och lake, voro liggarna givet att foredra, inte minst
pd grund av sin tysta ging. Detta fiske, som redan Olaus
Magnus skildrar (dock utan att i detta sammanhang namna
isliggarna) gick s till, att man foljde skuggan av fisken under
isen och med en klubba eller yxa dévade honom med ett kraf-
tigt slag, i hast slog upp en vak och hamtade fram bytet med
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Bild 3. "Rannskor” frin Boda, Dalarna. — Bild 4. Skridskor fran
Berg, Jamtland, dat. 1775. — Bild 5. Skridskor fran Dalard, Sérm-
land, dat. 1863. — Nordiska museet 98,472, 45,640 och 86,629.

ett litet ljuster. I dldre tid anvinde man ibland bloss for att
locka fisken.

Bland dem som skildrat dessa skridskornas féregingare i
anvandning ar ocksa P. A. Sive, som om gotlinningen skriver :
”Stundom for han ock fram Over glansisen pd isliggar av glit-
tade djurben, dd han fortskyndade sig medelst glissastaken (is-
staven) samt ddrmed ock ibland hejdade farten.” Sives upp-
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gift torde avse en tidig del av 1800-talet. Eljest dro aldre upp-
gifter mycket sparsamma, nigot ganska naturligt, nar det galler
ett si enkelt bruksforemal. Bland sina almanacksuppgifter frin
1506 har emellertid Karl IX frin Jonkoping antecknat att “efter
middagh drungnedde 2 drengar sdm ville 16ppe pd islegger”.
Och med minnen fran Arhundradets borjan skildrar Olaus
Magnus ritt utforligt sidan islopning i sin ovanndmnda Histo-
ria. Han siger, att man dirvid anvinder “slita liggar av hjort

eller notkreatur — benpipor ha ndmligen av naturen en viss
glatthet, emedan de innehélla fett. — — — Dessa, som aro av

en fots lingd, fistas under fotsulorna och istadkomma att man,
dir firden gir endast Gver blanka isen, kan stricka ut i det
snabbaste lopp och fortsitta det, si linge isen dr jimn och slat”
(bok 1, kap. 25). P4 ett annat stille skildrar han hur liggarna
avfilas pi undersidan och for att ytterligare 0ka snabbheten
smorjas med svinister. Med sddana skridskor anordnas t. o. m.
prislopningar pa dnda upp till 8—12 italienska mil (omkring
5—8 km) med priser av allehanda slag, som Olaus utforligt
beskriver (bok 20, kap. 17).

Det dr inte sannolikt att hjortben mera allmint brukats som
material for isliggar och den utsmyckade skildringen av kapp-
I6pningarna ger den som lart kinna Olaus framstallningssatt
snarast intryck av att vara generalisering av en enstaka han-
delse, som han haft tillfille att iakttaga. P4 Carta marina, som
ju utkom atskilliga ar fore Historian, har Olaus till yttermera
visso avbildat tvd min, bild 6, som lopa isligg Over den till-
frusna Finska viken, den frimste med den linga staven mellan
benen sisom Aven senare var brukligt. I den latinska kommen-
taren upplyser han att bilden forestiller midn som med benpipor
under fotterna hastigt 16pa 6ver det valdiga havet.

Nir det giller att folja isliggarnas historia lingre tillbaka
i tiden komma oss fornfynden till hjalp. De visa att dessa red-
skap anvints langt fore den tid, d@ Olaus Magnus skinkte oss
den forsta bilden fran vart land av en skridskol6pare. Det ar
sarskilt fynden frin de medeltida stadsanliggningarna som lam-
nat ett rikt och dnnu inte genomarbetat och publicerat forsk-
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Bild 6. Tva
som fardas Over
Finska viken pa is-
laggar. Efter Olaus
Magnus Carta ma-
rina 1530.

man

ningsmaterial av sidana ting. I stora méingder har man funnit
liggar i Birka, den egenartade stadsbildningen i Mailaren, lik-
som man dir i gravar frin 800- och goo-talet tillvaratagit beslag
till pikstavar av samma slag som de smélindska frin 1700-talet.
Holger Arbman har sikerligen med ritta hinvisat till att kom-
munikationerna Over isen maste ha spelat en stor roll for de
gamla birkaborna — man har vid gravsittningen stundom
utrustat de avlidna med broddskor for liknande behov. Arbman
erinrar ocksd om det kinda forhallandet, att vintermarknaden
med dess betydande palshandel girna forlades till isen, nagot
ganska naturligt i de smd och utomordentligt tattbebyggda
medeltidsstaderna.

Isliggar har man emellertid inte endast funnit i Birka, de
upptrida i stort antal ocksa bland fynden frin Sigtuna, Uppsala,
Nykoping, Lund ete. Frin 1200-talet kdnna vi dem genom fynd
i Ragnhildsholmens fiste i Bohuslin och fran 1300-talet i sam-
band med utgrivningen av det gamla Arands vid Kinnekulle i
Vistergotland. Ibland upptrida de i sidana mangder att man
velat ifrigasitta om det verkligen kan vara friga om islaggar.
Sarskilt har Sven T. Kjellberg (Kulturen 1940) havdat, att sd
ej kan vara fallet med de lundensiska fynden. Han har utfort
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praktiska experiment och funnit dels att "isliggarna” ver huvud
taget mdaste anses vara ytterst opraktiska for sitt dandamadl,
dels att de hastigt borde ha blivit forslitna eller i varje fall ha
erhdllit markbara spar efter friktionen med gruskorn och andra
hirda partiklar. Ben dr emellertid ett mycket motstindskraftigt
material och gentemot de mnga och tydliga uppgifter vi ha om
forhéllandena i senare tid kunna de Ovriga invindningarna inte
vaga sd mycket. Man kan om dem endast siga att Gvning ger
fardighet och jag ar Gvertygad om att min virderade kollega
och vin efter nagon tid skulle bli en framstdende utdvare ocksi
av denna idrottsgren.

Darmed dr inte sagt, att alla de ben som man funnit i Lund
och andra stdder behova vara isliggar eller material till sidana.
Inte heller behover vil Kjellbergs tanke vara utesluten, att en
del av dem kan vara avsedd for glittning av vivnader — jag
kdnner ett och annat sidant fall frin 1800-talet, men vill inte
garna tro att de representera det normala. Daremot har samme
forf. gjort den riktiga iakttagelsen att av de mycket skiftande
satt pd vilka hédlen upptagits i ldggarna att doma, fastsnor-
ningen vid foten ofta skett annorlunda dn vi kinna genom
traditionen, jamfor bild 11. Sirskilt ligger man mirke till att pa
de medeltida exemplaren frin olika hall, sisom frian Lund,
Uppsala och Oslo, ett hdl upptagits bakifran i sjilva mirg-
pipan. P4 en norsk ligg av detta slag har man funnit en kort
remogla i hélet, men det dr svért att veta, om den tjinat som
faste for bindningen eller endast varit en stropp for upphing-
ningen. Konstruktionen saknas si vitt jag vet alldeles pa yngre
exemplar.

Isliggarna ha férekommit pd manga andra héll 4n i vért land.
I Finlands kusttrakter anvindes de mangenstides dinnu pa 18;0-
och 8o-talen och i Estland voro de, inte minst bland svensk-
bygdernas befolkning, i bruk dnnu lingre, pa sistone dock fram-
for allt som leksaker for barnen. Vi kinna dem vidare genom
traditionen eller bevarade exemplar frin Norge, de brittiska
oarna, skilda delar av Tyskland, frin Polen, Ungern och Bal-
kanlinderna. Medeltida fynd ha gjorts i Oslo, Trondheim och

86



19 T on o - ey I et AL 2 A 2 1120 AT

12 13 14

Bild 7—1o0. Isliggar fran By, Dalarna (7), frin Uppsala (8, jordfynd), fran
Lund (o, jordfynd vid Martenstorget) och fran Oland (10). — Nordiska museet
79,092, 8,727, 189,123 och 136,223. — Bild 11. En pojke aker pa islaggar av
histben, Rigoarna (efter Soderback). — Bild 12—14. Ispikar fran Urshult,
Smaland (12, dat. 1762), frin Almundsryd, Sméland (13, dat. 1788) och frin
Boda, Dalarna (14). — Nordiska museet 63,177, 16,055 och 98,472 b.
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Bergen samt atminstone i ett fall i en finsk borganliggning. Att
ranna pa isliggar dr ocksd en idrott som ndmnes i den forn-
vastnordiska litteraturen. Mest bekant dr det stille i Heims-
kringla, dar konung Eysteinn Magnusson skryter med sin ung-
domliga snabbhet i denna konst for sin broder Sigurd Jorsala-
far, ”som inte kunde det bittre An en ko”. Under andra hilften
av 1100-talet veta vi genom en samtida forfattare, att Londons
borgare roade sig med att 16pa isligg pa kirren vid Moorfield
norr om staden.

Frén en tid samtidig med eller ndgot dldre an Birka har man
funnit islaggar i den schleswigska staden Hedeby, i de egen-
artade boplatslamningar i Holland och nordvistra Tyskland, som
ga under namnet Terpen, och i en borganliggning i Estland.
Négra siakra fynd som skulle kunna foras tillbaka till forkaro-
lingisk tid dro icke kinda och den engelska forskaren Robert
Munro har redan for ett halvt sekel sedan i ett grundliggande
arbete klarlagt otillforlitligheten hos de uppgifter om isliggar-
nas héga alder som mota pd méinga hill i den vetenskapliga och
populdra litteraturen (Prehistoric Problems, 1897). Av bety-
delse dr att redskapet alldeles saknas hos arktiska folk, inte
blott hos vara lappar utan dven lingre osterut. Detta visar
sannolikt att det dr vida yngre i minsklighetens historia @n
till exempel snosko och skida. Emellertid bor inte forglommas,
att meteorologiska och klimatologiska omstindigheter kunnat
hamma spridningen. Isliggar dro praktiska framfor allt dar kol-
den och islaggningen kommer tidigare an snofallet. Darfor ar
det ingenting forvanansvirt, nir man moter enstaka uppgifter
om anvandningen av isskor av besliktad art i Centralasien och
Kina. Nir det giller liggar av notkreatur och hist har fore-
komsten dessutom varit begrinsad till de boskapsskotande fol-
ken. For vdra svenska forhdllanden ger isliggarnas forekomst i
Birka helt sdakert en anvisning om deras hiarkomst. Liksom under
1600-talet stodo sirskilt bygderna kring Milaren vid denna tid
under starkt inflytande fran frisiskt kulturomride, paverk-
ningar som formedlades genom rikt utvecklade handelsforbin-
delser med Hedeby, en plats som tjinade som ett slags etapp-

88



Bild 15. Islagg fran Vato socken, Uppland. Langd 27,5 cm.
“"Fran Hargs by, gitt i arv i samma slakt hos Anders Peter
Andersson. Ansagos [1880] ej hafva varit begagnade pa
100 ar.”

Bild 16. Islagg frin Urshults socken, Smaland. Langd 24,5
cm. Nordiska museet 71,244.

och omlastningsstation vid varutransporterna. Birka var en vik-
tig knutpunkt for den blomstrande handeln, som for Sveriges
del sannolikt byggde pa den omfattande exporten av palsskinn
fran de nordsvenska skogshygderna.

Flera forskare ha kunnat pavisa hur olika kulturelement bade
inom konstsléjden och redskapsbestandet paverkat och pd ett
markligt satt levat kvar bland lapparna (Holmqvist, Odencrants,
Agnes Geijer m. fl.). Det kan dirvid inte vara tal om en direkt
paverkan fran den lilla staden i Milaren utan man maste tanka
sig att dessa foreteelser en gang haft en vidare utbredning inom
Ostra Mellansverige. Diarifran har spridningen norrut kunnat
aga rum i samband med handelsforbindelserna. I en skarpsinnig
och fangslande undersokning har Bengt Hesselman visat, att
aven spraket bevarat minnet av liknande forhédllanden, i det att
linge kvardréjande dialektala drag vittna om en paverkan fran
frankiskt omrade, som inte kan ha tagit annan vag an over
Hedeby och Birka (Ordgeografi och sprakhistoria, 1936). Hes-
selman hanfor dessa sprakforeteelser till vad han kallar birka-
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svenskan eller den baltiska svenskan, en ging talad i ett sam-
manhdngande omrade kring Ostersjon fran Overkalix i norr till
Slesvig (Hedeby) i soder”.

Med samma ritt kan man sannolikt tala om en birkakultur
som ett viktigt inslag i var odlings historia. Jag menar, att an-
vandningen av isliggar hor till denna och att man fitt impul-
serna till dem ndrmast frin Hedeby men ytterst frin de trakter
i Friesland och Nederlinderna, dar sedermera skridskorna blevo
populdrare och mera anvinda dn nigon annanstans. Det skulle
vara latt att framhiva andra foreteelser i birkakulturen biade
fran ornamentikens och teknikens omriden, som fatt en lik-
nande spridning. Léngt fram i tiden har traditionen frin vi-
kingatidens livskraftiga slutskede levat kvar i Svealandskapens
folkliga konst och det dr endast rimligt att vi méta motsvarande
forhdllanden nar det giller andra omriden av livet.
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