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GUNGOR
NAGRA ANTECKNINGAR KRING ALDRE TIDERS
NOJESLIV

av Mats Rebnberg

ungan dr numera i vart land frimst ett enkelt redskap

att fornoja barn med. Pa festplatser och vid ambulerande

nojesfalt forekomma emellertid mer eller mindre raffi-
nerade apparater, som at en vuxnare publik skinker ndgot av
gungandets tjusning. Under de nirmast forflutna drhundradena
visar det sig, att gungorna i olika former icke enbart varit sma-
barnens leksaker utan att de i alla bygder haft en trogen publik
framfor allt hos den vuxnare ungdomen. Den fo6ljande fram-
stallningen kommer icke att beréra de olika gungor, som an-
vandes inomhus for spdadbarn, ej heller behandlas olika typer
av vaggor eller gungstolar.

Ett si forhallandevis enkelt redskap som gungan bor ju ha
forekommit ganska langt tillbaka i tiden, dven om man nu sak-
nar vittneshbord darom. Hittills har det for svenskt omrade icke
varit mojligt att finna dldre uppgifter dn fran 1600-talet. Men
redan vid denna tid var gungan en sa valkind foreteelse, att
ordet lampade sig for bildspraket. Sa t. ex. yttrar Hakan Spegel
i Guds verk och hvila 1685 om hjirtat, att “thet henger altijd
jampt rdt sisom i een Gunga”.

I samband med den granskning av killorna till Olaus Magnus
stora verk om De nordiska folkens liv 1555, som docenten John
Granlund utfort, har det emellertid givits anledning att tolka
vissa uttryck sdsom en beskrivning av gungor. I 15:e boken,
24 kapitlet skriver namligen Olaus Magnus: Est et alia quaedam
choreae, seu ludi species, qua machina quadam lignea homines
per aéra rotarum more, et impulse iactantur. Granlund har tolkat
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detta pd foljande sitt: “Det finns ocksd ett annat slags dans
eller lek, som bestar ddri, att folk med en tragunga kastas i
luften pd samma sdtt som hjul gd runt, sedan de satts i rorelse
av en stot.” Akrobatik, faktning och allehanda andra ekvilibris-
tiska kroppsrorelser rdknades vid denna tid in under begreppet
dans. Skildringen av denna gunga dr placerad i ett avsnitt som
1 ovrigt skildrar ynglingarnas och fistningstruppernas tilltag
och néjen, alltsa en milj6, som i mycket hog grad limpar sig
for gungorna. Att av Olaus Magnus ord sluta sig till vilken typ
av gunga som avses ar icke mojligt. Narmast stammer beskriv-
ningen dock med de gungor som dnnu under 1800-talet be-
gagnades av den vuxnare ungdomen.

Frén borjan av 1600-talet limnar Petrus Petrejus en initierad
bild av vilken stor roll gungandet spelade i det muskovitiska
riket (Regni Muschovitici sciographia 1615). “Theras Quin-
folck hafwa sin lust och frogd med gungor om Sommaren Bade
pd braden och reep. Nir stoor hogtider dre forhanden gii twa
eller tree karlar tillsamman och hugga tu linga trai tiugu alnar
longt och sittia ther uthi itt reep och gora en gunga och draga
ther medh f6r huar port. The som wele gunga, the komma ti
uth sdttia sigh pa samma reep och gunga si thet mesta som the
kunna och moste sa gifwa for hwar ging en halff ore eller itt
rundstycke effter som the hafwa gungat til s att de som gungan
aga fd ofta af somblige Girdar en halff daler och then som ta
aldrahogst uthi wédret skakkar och gungar hon warder aldra-
mast affhollin och rosat. Boiarers hustrur och déttrar och pigor
sampt kopméns och andra gemene mans lita gunga sigh uth pa
Gaturna i hwars mans dsyn. Men the rika och stora Herrars
Frur och déttrar in i gardarna.”

Dé gesandten C. J. Hiltebrant pa 1650-talet reste genom
Ukraina konstaterade han att befolkningen, sirskilt vid pask-
tiden, roade sig med att gunga i stora hjul eller vindor. Tyd-
ligen avses ddarmed ett slags gungor som snurra runt liksom
ett hjul, alltsd i stort sett liknande Olaus Magnus beskrivning
frén vart eget land ett sekel tidigare. (Historiska handlingar
30: 2, sid. 83. Denna killa har papekats av fil. dr Gosta Berg.)
Talrika andra uppgifter, dven bilder av gungor, frin ostra
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Europa och Friamre Asien ge en antydan om att gungorna vid
borjan av nyare tiden voro mycket vanliga och uppskattade i
dessa omraden.

Att gungandet ronte livligt intresse i de ostra delarna av
Europa framgir dven av den karolinske krigaren S. Agrells
dagbocker fran fangenskapen, dd han 1709 i trakten av Svarta
havet varseblev "gungor allestides utmed husena, stalte emilan
2:ne palar, uti jorden satte, och drefs aldeles omkring, doch si
giorde med smd axlar, att dhe pdsittiande altijd hade fotterna
nedhidngiande”. Aret dirpd varseblev samme iakttagare vid en
fest i Turkiet, hur gungorna voro i flitigt bruk dven vid detta
tillfalle.

Att gungor av olika slag ha varit populdra pa de flesta hill
i Europa framgiér tydligt redan efter ganska ytliga forskningar
i litteraturen. J. W. Snellman uppger t. ex. i sin bok om Tysk-
land 1842, hur det i Schwaben var vanligt med svinggungor
vid allehanda folkfester, di de begagnades mot en viss avgift.
Sarskilt vanliga tyckas de i Mellaneuropa ha varit vid festplat-
ser, t. ex. vid den ”Volksgarten” som redan 1829 anlades av
B. Festorazzi i Linz i Osterrike (Heimatgaue X, 1929).

Under 1700-talet voro gungorna i flitigt bruk i vart land.
C. Envalsson har t. ex. litit gungan spela en viktig roll i sin
bekanta lyriska komedi Slitter-olet eller kronofogdarna 1787.
Vid slutet av den femte scenen locka flickorna kronofogden
Bryngel att ta plats i en repgunga. I borjan soker Bryngel
demonstrera sin manliga sikerhet med foljande ord:

”Spanstigheten

jag pa taget fresta vill
Sakerheten

hor dartill.”

Sedan han placerat sig pa gungan, borja flickorna att sitta
den 1 rorelse:
”Jag ar luftig jag ar vig
Skonhetshander
fora mig.”
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Da farten ckar, blir han emellertid en smula orolig:

”Aj! den sviangen!. ..
Jag sd ndr i backen lag
Hela angen

Hapen jag sag.

Téank att togden

Detta repet icke ger!. ..
Ej opp i hogden

Séd jag ber.”

Hela scenen slutar med att kronofogden forblir sittande hogt
upp i gungan (jamfor bilden sid. 173).

Under 1800-talet upplever gungan dnnu sin storhetstid. Vitt-
nesborden om dess popularitet aro talrika. N. I. af Wetterstedt
diktar 1823 i sin skrift om Stockholm, philosophisk, satirisk och
poetisk malning, om folklivet pd Djurgarden i f6ljande ord:

”Der borta, pd en gard, ser jag en gunga svinga,
med fyra jungfrur deruti,

som da och da ge till ett litet angestskri,

niar pd en rankig stol de hogt i luften hinga,
till deras stora fr6jd som sta och se darpd.”

Djurgardens gungor uppmarksammades aven av Joh. Wilh.
Snellman i Fyra giftermdl 1842 (SAOB), varvid forfattaren
nimner “06ldrickare i mangd och en blimalad gunga och en
tiggare pa triben”. Aven pd andra platser i Stockholm dar folk
motte upp till forlustelser fanns det gungor. Johan af Wingard
har 1847 i sina Minnen omtalat, att ungdomen mot nigon ringa
avgift kunde forlusta sig i en svanggunga i Humlegdrden.

Ofta ingingo gungorna i prastgardarnas och herrgardarnas
parkutrustning. Carl Jonas Love Almquist berdttar i Amorina
1839 om en gunga vid Danderyds prastgdrd, och Lotten Edholm
beskriver frdn mitten av 18oo0-talet i Fran barndom till dlder-
dom (1919) en stark trigunga vid Edebo herrgard i Sormland.
Fran smalindsk herrgardsmiljo betygas gungans popularitet av
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Sigurd alias K. J. A. Hedenstierna i Fideikommissarien till
Halleberg.

Da Carl Rupert Nyblom i En sjuttioarings minnen 1908
uppehaller sig vid uppviaxttiden i Uppsala under 1800-talets
mitt, berdattar han om gungorna vid stadens halsobrunn i
Geijersdalen. Efter sondagsgudstjinsten i brunnssalongen dver-
gick bade barn och ungdom till gungorna. Aven i den av Arvid
Ahnfelt utgivna boken Ur Karl af Kullbergs portfolj (1837)
omtalas gungornas popularitet vid hédlsobrunnen, som i detta
fallet var Medevi. Ar 1832 rapporterades frin Vadstena hospital
att man anlagt en “sarskild promenadplats, hvarest gunga och
kagelbana, till n6je och forstroelse for de vansinniga, afven
aro inrattade”. Mahdnda kunde det flitiga gungandet vid halso-
brunnarna och andra kuranstalter tolkas som en f6ljd av likar-
bockernas rekommendationer. Redan vid mitten av 1700-talet
hade Carl von Linné i sin Principia disetica rekommenderat
denna form av "motus”. "Gunga dr en god motion, men for-
svagar huvudet”, yttrar Linné vid en upprikning av sddana
limpliga motioner som segling, ridning, dkning och bollspel.
Annu vid 1800-talets slut innehdlla lakarbockerna utférliga och
fornumstiga beskrivningar och rekommendationer av gungning.
I Wilh. Uhrstréms Hemlakaren 1881 heter det silunda: ”Gung-
ning tales ej af somliga personer men ar i sjelfva verket ingen
forkastlig rorelse, 1 synnerhet derfore att kroppens egen kraft
kan spela nagon storre roll ... Att gunga andra ar naturligtvis
en langt bittre motion dn att lita gunga sig.” Hos E. W. Wret-
lind, Lakarebok for alla (1895), framhalles, att ”gungning ar
en rorelse, som tages for ndjets skull, nir den kan erhdllas pa
ett fullt regelbundet satt. Nar vissa likformiga och ej for has-
tiga rorelser meddelas kroppen, frambringa de i nervsystemet
en angenam kansla. Dock dr detta mycket subjektivt, ty hvad
som ar angenamt for den ena, dr oangenamt for den andra. . .
Gungning kan pa regelbundet sitt ske upp och ned (vertikalt)
fram och tillbaka (horisontalt), i krets (cirkuldrt) eller med
forening av tvda dylika rorelser”. Kanske var det ordinationer
av detta slag, som gjorde att gamla damer garna lito sig
gungas. Adolf Reutersvard har i sina minnen (1924) berittat
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harom fran 1870-talet pd Merhults gird i Sméiland. En medel-
dlders adelsfroken hade fatt for sig att gungning var nyttigt
mot hennes huvudvirk. "Naturligtvis skulle vi pojkar gunga
henne. Forsta gingen tyckte vi det var rétt si ndjsamt, men
till slut blef det for pikostande. Hon ville aldrig sluta, utan vi
kunde fa halla pa timvis si svetten lackade och tungan hingde
lingt ut ur halsen. Slappnade man till fick man hora: *Jasd, ar
ni redan trétta era stackare? Vreden och ambitionen dref da
pa igen. Vi forsokte f4 gungan g snedt, si att den skulle stota
emot ena stolpen och kirringen ramla ur och sl ihjal sig. Det
lyckades aldrig” ...

Dessa olika uppgifter ur litteraturen om gungorna ange en-
dast mycket sillan redskapens utformning eller konstruktion.
For att fa kunskap hirom maste man anvinda traditionsforsk-
ningens vag att skaffa upplysningar fran de aldsta nu levande
personerna i olika trakter. P4 den vdgen har ett mycket rik-
haltigt material under 1940-talet insamlats till Nordiska museet.

Till de minst invecklade typerna hor det enkla gungbradet.
Alla kdnna sa val till detta, att en beskrivning torde vara helt
onodig. Sa har man ocksd resonerat under lingliga tider, och
darfor sakna vi ndstan alla kunskaper om gungbriaden i aldre
tid. Att man lagt en brida Gver ett stod och sedan vigt msom
at ena och 6msom at andra hallet har varit si vanligt, att en
sittbrada mellan tvenne bockar ofta kallas gungbride dven i
sin sekundira anvindning. S3 gor t. ex. Karl Otto Ekstrom
(Gubben Noach) i sina Vandringar i Helsingland 1871: "Efter
intagen god middag sld vi oss derfore ned pd gungbradet i den
natta tradgarden.” Liknande vindningar forekomma aven i Las-
ning for folket 1906 (SAOB).

Gungbradan var latt att anordna. Man lade en planka Gver
ndgot underlag, en sten, en lada, en bock eller dylikt. De gung-
ande placerade sig pa bradans ytterindar och gdvo oémsevis fart
med benen. Var det stor skillnad i tyngd mellan de bagge gung-
ande, kunde den tyngre flytta lingre in pd bradan, eller ocksi
skots bradan Over ett stycke at den littare sidan. Var bradan
tillrackligt 1ang, kunde det vara flera deltagare pd varje sida.
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Barnen gunga bride éver en bom. — Alvkarleby, Uppland.

Ofta har man pé landsbygden anvint en hdssja som bock vid
gungningen. De viagrita hissjestingerna inbjodo att flytta
gungbradan hogre och hogre, vilket medforde allt vidlyftigare
luftfarder for de gungande. Fran atskilliga hdll omtalas aven
att man brukade sticka en gungbrida pa lampligt stalle i gar-
desgdrden, nigot som dock inte betraktades med blida 6gon av
de aldre. Pafrestningarna pa gardesgarden kunde bli for stora.

Vid en beskrivning av hur det gér till att “gunga pa bock”
papekar Albert Norman i Ungdomens bok 1878 att “man bor
komma ihig att icke sitta fotterna under bridet, nar det vager
ned”. Samma forfattare ndmner dven att detta slags gungning
hor till folkndjena i Ryssland, men att man dar brukar std pa
bradet. Ibland har det forekommit att en deltagare placerat sig
bredbent stiende mitt pad briadan. Genom att forflytta kropps-
tyngden frin ena benet till det andra har han darvid kunnat
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bidraga till att reglera gungandet, och genom att bromsa kun-
nat astadkomma olika Gverraskningsmoment i ndjet.

Det forekom ofta att den ena deltagaren pa olika sitt “gjorde
sig tyngre” och harigenom kunde f4 gungan att stanna, di den
andra var hogt 1 luften. I Blekinge kallades detta att man sokte
“torka” varandra. Den som blev sittande i vidret hingde till
tork i solen. I Angermanland sade man att de gungande gjorde
“spekekott av varandra” dvs. den som &kte upp i luften blev
latt som soltorkat kott. I en variant fran Viastmanland heter
det, att man gungade spickeskata”. P. A. Sdve uppger i sina
Gotlandska lekar att det kallas “torka tarm”. Han synes dock
ha missuppfattat bendamningen och trott att den anvéndes, di
bagge deltagarna voro lika tunga, si att ingen gungning in-
tradde. Enligt samma kélla kallades det att “stjdla flask”, da
nagon deltagare tog for lang bradanda at sig. I Smaland kallades
det “svalta rav”.

Mestadels har man anvant ordet gunga om denna lek. I
Vistergotland kallades gungan for “gonsa” och i Vistmanland
kallades det "att gusa”. Fran Gotland namner Sidve “gunga
fjal”. I Lima i Dalarna forekom ett helt annat ord, man sade in-
te gunga utan roga. I Halland forekom benimningen russbrida
och 1 Sméland ”gunga vipp”. I Jamtland kallades gungbriadan
“vippdissa” och pa sollerédialekt bendmndes inrdttningen "viss”.
Verbet gunga heter ddr “vissa”. D4 man i Angermanland kal-
lade leken att “hissa” var det bara ett beskrivande ord for
sjalva gungrorelsen.

Fran Vilhelmina i Lappland finnes antecknat féljande ramsa
som barnen brukade siga di de gungade bride:

“Hissa, hissa laga
karinga vanta maga.”

Av en tillfallighet kunde mangen ging kullblasta trdd bli
liggande pd ett sitt som gjorde dem lampliga for gungning.
Det var vallpojkarna som brukade utnyttja siddana tillfallig-
heter. En vaggvisa fran Varmland alluderar pa denna sort av
tillfalliga gungor.
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“Satter ja mag pa e husse-lag!

a husser mi flecke sd girne

sa tapper ja bort mi bjille-ko
som hette Roe Gullstjarna.”

Bland de mera tillfalliga gunganordningarna intogo traden
alltid en viktig plats. Viga pojkar klattrade upp i 6versta toppen
pa spanstiga tradstammar och fick dessa att komma i vdldsam
gungning, ibland sd att de kunde likt ekorrar hoppa over till
ett annat trad genom att gripa fatt i dess grenar.

I alla delar av landet har det ocksd varit vanligt att man
flatat ihop grenar fran tvd bredvid varandra stdende trad och
pa detta sitt fatt en gunga att sitta i. Det har dven forekommit
att man inte suttit och gungat utan stitt pd gungbriadan och
genom hopp dstadkommit bridans végrorelser. Vanligen har
bradan dd varit placerad ndara marken, endar olycksrisken vid
denna lek varit ganska stor. Leken kallades pd Gotland att
“springa fjil”, "skuppd brode” eller springbrade” enligt P. A.
Save.

Ett skimtsamt pdhitt i samband med gungbriadan kallades
i Hailsingland att “gifta klossor”, dvs. grodor. En deltagare
narrades att sitta pd gungbriadan, medan de andra med en klubba
dunkade pa den motsatta dndan, s att bradan studsade. I Jimt-
- land var det i stillet en som hoppade pa den fria dndan, si att
den andra studsade i vidret, alltsi vad som pa Gotland kallades
“springbrade”.

Ibland ha dven stora stenblock lagts pa ett sitt som gjorde
det mojligt att gunga pa blocket. Vallpojkarna brukade roa sig
med att gunga pa dylika. I Lappland brukade de kallas ”rammel-
halla”.

Pd mangfaldiga sitt har man vetat att finna méojligheter till
gungning 1 luften med samma vigliknande rérelser som en
gungbrdda. De tvahjuliga kirrorna limpade sig sirskilt vil. En
deltagare fattade med handerna om skalmarna och de Gvriga
vigde ner kdrrans bakidnda si att skalmarna gingo till viiders.

1 Kullfallet trad anvandbart som gunga.
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Den vanliga brunnsvigen, som man vindade ner brunns-
hinken med, var ocksd sirskilt inbjudande.

Den vanligaste och kanske mest uppskattade formen av
gunga bygger inte pd vagen som forebild utan pd pendeln —
den ror sig alltsd icke upp och ned pa det sitt som utmarkte
gungbrddan, utan har svangt fram och tillbaka sisom de nu
vanliga och vilkinda barngungorna. Konstruktionerna ha varit
mycket vaxlande.

Den enklaste och vanligaste typen har bestatt av ett rep, vars
bigge dndar voro fiastade upptill. Den gungande kunde sitta
eller std, och rorelsen skedde pendlande fram och tillbaka. I
stallet for rep kan det ha varit stinger, vilka ledade i det ovre
fastet. En annan form har bestitt av stinger av foregdende
typ, vilka voro fistade upptill i en axel. Denna axel hade vid
andarna tappar, som mojliggjorde den roterande rorelsen.
Gungorna med rep ha i stort sett varit varandra ganska lika
genom att gungan har hiangt och svingt i repen. I stillet for
rep har det dven forekommit att man gungat i kattingar.

Sarskilt da det gillt barnens ndjen, har man garna fast
gungan vid ett lampligt fotsteg i brandstegen, som oftast stdtt
lutad mot stugtaket. Vanligast har det dock varit att gungan
placerats i nigot trad med en gren pda lamplig hojd, sd att
gungans biagge dndar kunde fastgoras i grenen. Det har ocksa
forekommit, att gungan placerats mellan tvenne trdd, varvid
gunglinorna fistats vid var sitt trad eller i en tvirsld mellan
traden. Repgungor ha dven varit placerade inomhus, i dorropp-
ningar, troskhus, portlider och liknande utrymmen men fram-
for allt i logarna. Linorna ha darvid fastats 1 dorrkarmen eller
i logbalken. .

Gungan igangsittes antingen genom att den gungande ger
fart med fotterna och direfter genom kroppsrorelser okar far-
ten eller ocksd lutar han redan frian borjan kroppen bakat si
att gungbriadet forskjuts framat. Genom att upprepa denna ro-
relse, mojligen forstarkt genom dragning i repen, kan man oka
svangningarna. D3 det giller smabarn, brukar vanligen ndgon
std bakom och genom knuffar i ryggen ge fart. For den vux-
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Gunga av enkelt rep, bundet kring en tridgren. — Nordmark,
Virmland. — Gunga med vridbar axel, som ir ntappad 1 de
bigge tridstammarna. — Vilhelmina, Lappland.

nare ungdomen, som gungade hogre, har det varit brukligt att
en eller tvd draglinor varit fastade vid gungan eller repen. En
person stod dd och satte gungan i ging. Mestadels har man
gungat i sittande stillning i dessa repgungor. For att det skulle
bli behagligare att sitta pd repet eller linan har man ibland gjort
ett sate av ris, tomsickar, gamla ticken eller dylikt, di man
icke forfirdigat en sitthrada, som mestadels haft uttagningar i
kanterna for repen. Det har emellertid férekommit dven i
gungor av detta slag att den gungande sttt och gungat.

P& en del héll har repgungan varit placerad i en sirskild
stallning, bestdende av tva lodrita palar, upptill férenade med
en tvirsld dir gungan fistades. — Fran Bohuslin omtalas att
man stundom placerat gungan i en krakstillning for drter, innan
denna togs i bruk for sitt egentliga Andamal.
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Pojke och flicka gunga gemensamt i en repgunga, som sittes i
rorelse medelst draglinor. — Alghult, Smaland.

Det har dven forekommit repgungor med bara ett rep. Repet
har di varit fistat mitt pa sittbridan, och den gungande har
haft ett ben pd vardera sidan av repet.

Till lekarna i gungan horde det ibland att man forsokte
hoppa ur gungan, medan den var i farten.

En fordel med repgungorna lag déri, att de voro sd latta
att astadkomma. Man erinras onekligen om Petrejus tidigare
anforda uppgifter frin Ryssland omkring 1600, dd man erfar,
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Dubbelgunga med rorlig axel. — Ransiter, Virmland. — Gunga
med rorlig axel 1 sdarskild stolpkonstruktion. — Stoby, Skdne.

att de yngre hamnarbetarna i Stockholm vid slutet av 1800-
talet brukade bara rep med sig vid utflykter i det grona for att
kunna gora gungor it damerna (Arbetets soner 1944).

Det har funnits en annan typ av gungor, dir repen varit er-
satta med trdstanger eller slanor, vilket i sin tur medfort vissa
andra konstruktioner for att dstadkomma den gungande rorel-
sen. Om repgungorna till storre delen anvints av barn och en-
dast i viss utstrackning av vuxnare ungdom, si kan det betrif-
fande denna typ sigas vara tvirtom; den har framfor allt varit
den vuxnare ungdomens.

Liksom repgungan anordnades denna ofta mellan ett par
trad. En trdaxel placerades did mellan triden. Antingen vilade
axeltapparna i lampliga klykor, dir de genom rep hollos fis-
tade, eller ocksd var axeln instucken och lagrad i ett par hal.
Mestadels var axeln forsedd med dubbar i dndarna, avpassade
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for jarnskodda hal. Stingerna voro sedan fastade i axeln och
vid deras nedre dnde fanns sitet. D4 man gungade, vreds alltsd
axeln i sina lagerhus.

D3 det inte fanns limpliga trad, byggde man en sarskild
gungstillning av tvenne stolpar, mellan vilka axeln vred sig.
Undantagsvis har det dock funnits exempel pd att tvarslin
varit fast men slanorna rorligt fastade vid denna. Mojligen har
den av Olaus Magnus beskrivna gungan varit av denna typ
med en sirskild stillning.

Denna typ av gunga kunde inte lika latt som repgungan
bringas i rorelse av den gungande sjilv. Darfor brukade det
mestadels finnas sirskilda anordningar for att fa den i gang.
PA den rorliga axeln kunde en planka vara fastspikad, frdn
vilken en draglina utgick. Nar man drog i linan bragtes axeln
och dirmed gungan i rorelse pd samma sitt som en kyrkklocka.
Annu mera lik kyrkklockan var tekniken, dd bridan pd axeln
trampades av en i tridet uppklittrad pojke. Savil ringning med
lina som trampning av kyrkklockor var f6rr i tiden en fardig-
het som nastan envar karl behdrskade, och sirskilt pojkarna
brukade under uppviaxtaren vara mycket ivriga att lira sig denna
konst. I Dalarna har det t. o. m. funnits ett slags 6vningsatrap-
per, s. k. "hundklockor”, vilka bestodo av en triklamp som
svangdes istillet for en klocka. Funktionen i en trampad gunga
var densamma.

Dessa gungor brukade man sitta i valdsam fart. Helst skulle
de svinga hogre upp an axeln och ofta ha de enligt flerfaldiga
uppgifter svingt helt runt, vilket i Uppland kallades att ’valva”.
Fran Sormland berdttas det dven att man pa briadet hade héllor
av lader, dar den gungande kunde sticka in fotterna for att sa-
kert hélla sig kvar, dd huvudet var vint neddt. I dessa gungor
har man nimligen mestadels gungat stiende, eftersom man da
fick battre fart. Ofta ha de gungande varit tvd personer, som
stitt pa bradan tatt mot varandra och drivit pd var sin gdng.

Bendmningen gunga har varit allmén i hela landet, mojligen
med smirre forandringar sdsom slinggunga, svinggunga eller
kneggunga. 1 Lappland och Angermanland férekom termen
slinghissa. Fran Varmland ar antecknad bendmningen “russa”.
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Repgunga for flera personcr. — Virmland.

Dessa gungor med stinger voro ofta avsedda f&r flera per-
soner, som kunde sitta eller sti i bredd. Det har iven forekom-
mit att gungan varit konstruerad si att den haft tvi sitt- eller
fotbrider ett stycke fran varandra. Pi vissa hall har det aven
forekommit att gungan varit en hel liten “balkong” med ricken.
Dessa former komma ju mycket nira de batliknande gondoler
eller gungor, som alltjimt férekomma i férhallandevis primitiv
form pd kontinentens ambulerande nojesfalt.

Liksom repgungan kunde upptrada med endast ett rep, har
aven gungan med lodrita stanger stundom bestitt av bara en
sting, nedtill forsedd med en fot- eller sittbrada och litet hogre
upp med ett handtag. Typen har anvints av bide en och flera
personer.

. T
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Dubbelgunga med rirlig axel. Aven sittbridena dro forsedda
med rérliga axlar. — Boda, Dalarna. — Dubbelgunga. — Tveta,
Saodermanland,

En speciell art av gunga hade sarskilt langa stanger, vilka vid
mitten voro fistade vid axeln. I ytterindarna pd dessa stinger
voro sittbradena placerade. Det var givetvis mycket svart att
halla sig kvar pa dessa brdder, nir den ena indan var vind
uppat. Darfor brukade dven bradena vara forsedda med lager-
tappar som gjorde att bridet vred sig under gungandet. For att
fa i ging denna gunga fordrades det en medhjilpare, som drev
axeln genom trampning.

Under senare tid ha de s. k. tridgirdsgungorna kommit i
bruk. De utgoras av tvenne mot varandra vianda soffor, vilka
iro upphingda i en trikonstruktion. Dessa dro framst avsedda
f6r vuxna minniskor, och svingningsformagan ar mycket be-
grinsad. P4 vissa hall gi de under benimningen amerikanska
gungor, endr man formenar att typen lanserats av hemvindande
svenskamerikaner.
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Scenbild ur C. Envalssons skidespel »Slatter=Olet eller Kronofog:
darna» 1787. Vid slutet av femte scenen hissas kronofogden Bryngel
i vadret i en gunga. Akvarellerad teckning i Musikhistoriska'museet.



Ryskt bondfolk, roande sig med att hoppa pa en gungbrada. Olje-
malning av okdnd konstnir. Privat dgo.



Tillfallig gunga, arrangerad 'med hjilp av en skrindhick. —
Swvanshals, Ostergotland.

Till gungandet hor dven allehanda mer eller mindre tillfilliga
former, som inte fordra sirskilda redskap utan endast svajande
brader. Att ligga en planka mellan tvd bockar eller dylikt och
sedan i stdende eller sittande stillning fi denna att svaja har
alltid varit omtyckt.

En annan form av svajning dstadkom man genom att sitta
fast bridan i ett stenrGse eller pd annat sitt och sedan taga
plats pd den fria dndan, dir man &stadkom svajande rorelser.
Konstruktionen ar alltsi densamma som i de sviktar, som nu-
mera anvandas vid véra badplatser.

En speciell form av gungning astadkom ungdomen i Dalarna
och Virmland genom att binda ihop dndarna av tre eller fyra
hissjestinger sa att dessa voro resta ett stycke Sver marken.
Genom att hoppa pa sammanknytningsstillet fick man stingerna
att svikta, sd att man studsade upp i luften. Ju titare man
forde samman stingerna vid hopknippningen, desto mer héjde
sig "knuten” frin marken och desto effektivare blev spritten.
Anordningen benamndes “rodussa”.

Jesliktad med gungan dr en annan apparat, dir emellertid
den snurrande rorelsen kommit att 6verviga. En ling planka
fastes vid mitten i en jordfast pile medelst en dubb eller spik,
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Sviktgunga, dstadkommen genom att sticka en stor i ett stenrise.
Solleron, Dalarna.

si att plankan kunde sdvil snurra som gunga. De lekande ha
dirvid satt plankan i ging sd att den snurrar samtidigt som de
bagge dndarna kunnat hja och sinka sig. Funktionen blir alltsd
en snurrande gungbridda. Ofta har denna apparat konstruerats
med hjilp av en stege, som placerats pi en hog kirrhjul, vilka
fasthéllits medelst ett spett, stucket genom naven.

Denna kombination av gunga och snurra har erhdllit manga
namn. I Angermanland kallades den “snurrhissa”, i Lappland
trillhissa”, i Boda i Dalarna benimndes den "vimbla” och pa
Sollerén “kringil-vissa”. I Uppland brukade man siga “kring-
gunga”, och i Smaland “kringdka”, vilket daven forekommit 1
Vistergotland, dir ocksi namnet “kringgonsa” antecknats. I
Sméiland har man aven nyttjat benamningen “sverra” samt
“vipp”. Rietz siger i sitt Dialektlexikon, att det senare ordet
betyder “en stege lagd ofver tre pd hvarandra liggande hjul
och hvilka svinga omkring”. Dessutom har det funnits mera
tillfalliga bendmningar sisom “skenablacka” i Uppland och
Gastrikland samt “vildget” i Jamtland.

Dessa gungor ha ofta anvints vintertid pd is och utgora en
overgang till slingkilkar och liknande anordningar, vilka falla
utanfor ramen for denna framstillning.

Dessa olika typer av gungor dro av ett visst intresse, inte sd
mycket ur teknisk synpunkt — deras arrangemang ha ju i de
relaterade fallen varit forhdllandevis enkla och ganska valkanda.
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Sviktgunga, astadkommen genom att sticka en brida
under en husfot. — Bords, Vistergotland.

Men en redovisning av de kinda typerna ar dock valmotiverad,
eftersom en inventering av typerna med gruppering och redo-
gorelse for funktion och konstruktion hittills har saknats. En
behandling av gungorna motiveras emellertid framst av den
roll de spelat som noje for den vuxna ungdomen. Genom de
fataliga litterara beliggen kidnner man deras forekomst frin
1700-talet, och man far samtidigt antydningar om en tidigare
existens. Traditionen frin 1800-talet vittnar emellertid valtaligt
om att gungan spelat en roll, som icke tillnirmelsevis varit kind
nu for tiden.

Medan barngungorna anbragtes hemma pa girden har den
vuxnare ungdomens gungor mestadels placerats ett stycke frin
byn pd ungdomens samlingsplatser. Framst var det under som-
marhalvdret som gungorna voro i bruk, och sarskilt var det
lordags- och sondagskvillar, som ungdomshoparna uppehollo
sig vid gungorna. Fran vissa hdll nimnes dven att onsdagen,
lill-I6rdagen, aktualiserat gungplatsen. Man hade dven andra
nojen for sig vid dessa platser, sdsom slantsingling och dylikt.
Mycket vanligt var det, att man dansade pd nigon limplig flick
intill gungorna. Kombinationen dansplats och gunga ar vilkind
fran manga hall.

Bland nojesanordningarna vid marknader forekom gungan
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Swvikigunga, dstadkommen genom att sammanfoga fyra hissje-
storar. — Trono, Halsingland.

under senare delen av 1800-talet, dd marknaden till storsta delen
overgatt att bli ett folknoje.

Traditionerna om hur ungdomen samlats kring gungorna
lever dAnnu rikt i alla delar av landet. I S6dra Hirene socken
i Vistergotland finns en plats, som alltjamt gar under namnet
”Gungsebacken”, och i Géllstad i samma landskap gér en plats
under benamningen “gonsevea”. I Mariannelund brukade man
kalla platserna for “gungbacken”, och i Kalvsviks socken i
Sméland heter platsen “dkebacken”. I As socken var gungan
placerad pd den livligt frekventerade ndjesplatsen, som bar
namnet “Majkullen”. P4 Gotland talade ungdomen om att
“gunge siide”. Det var vanligt att ungdomen brukade samlas
pa kvillarna vid tjirbranningsplatserna och dar fordriva tiden
med att gunga. Sdrskilt vid pingst, midsommar och andra stora
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Snurrgunga. — Owverseld, Sodermanland.

sommarhelger var det vanligt att gungandet hade hogkonjunk-
tur. Samma forhdllande géllde dven vid brollop. Gustaf Aldén,
upphovsmannen till den vilbekanta Medborgarens bok, har i sina
minnen berittat om hur han pd 1860-talet deltog i gungandet
vid ett brollop i Bello i Smaland. "I skogen nira brollopsgarden
var uppsatt en stor slainggunga. Mellan ett par stora tallar var
hogt uppe inpassad en rorlig tvirbjilke. I den voro fasta tvd
linga trddslanor, nedtill f6renade med en bradstump. P4 denna
stodo de gungande, vanligen ett par. Genom kroppens rorelser
sattes gungan snart i fart och ganska hogt. De allra djarvaste,
och till dem horde min sidokamrat, okade farten, sd att gungan
slog over och gick runt som ett stort hjul. Det sdg riktigt
hemskt ut, d de gungande kommo hogt upp bland tradtopparna
med huvudena nedét och fotterna rakt upp mot skyn.”
Gungandet var inte alldeles riskfritt. Ungdomen drev bade
som sport och skryt sina gungor till svangning pa ett satt, som
nutida manniskor ha svéart att tinka sig. Olyckor och olycks-
tillbud ha inte heller uteblivit. Fran talrika hall berattas om
minnen av dylika olyckor. Ibland kunna sagesmannen namnge
de skadade, ibland aro de barn eller barnbarn till dem. Fran
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Burseryd i Smidland vittnar en lantbrukare om hur hans mor-
mor fallit ur en gunga och slagit sig medvetslos. Frin Skede
i Smaland omtalas, att en yngling fallit och krossat hakan. En
sagesman 1 Gastrikland framhaller, att d& man foll ur var det
viktigast att ligga stilla, s man inte kom i vigen for den tom-
ma gungan, som med rasande fart fortsatte att svinga. I Bit-
terna i Vistergotland utpekas en dldre person, som blivit halt
for hela sitt liv genom fall frin en gunga. Frin Girdslosa pa
Oland och frin Hov i Skdne uppger man, att folk skall ha
slagit ihjal sig vid fall. Likasd uppges frin Vingiker, att en
flicka skall ha slagit ihjil sig i en gunga vid Westorp pa
Savstaholms dgor. Annu pd 1880-talet spokade det direfter pa
denna plats, berdttar gammalt folk. Hur det forhéller sig med
dessa dodsolyckor, dr svart att nu med sikerhet avgora. Det ar
mojligt att de till en del dro sidgenbildningar kring inbillade
tilldragelser eller timade dylika pd andra hdll. Ett mera pa-
tagligt bevis hiarfor dr den visa om en dylik olycka, som spreds
under 1800-talet och dnnu under 1940-talet kunnat upptecknas.
Denna variant, vilken pa flera stillen ar missforstddd och for-
vanskad, ar upptecknad just i Jamshdg, dar olyckan skall ha
intraffat. Visan, som omfattar 20 strofer, ar emellertid kind
aven frén andra hall i sddra Sverige, ehuru icke i sd fullstindig
version.

“En eftertinkelig SORJE-VISA: Om den sorgliga hindel-
sen som timade @ Rondsa, Jemshogs s.n. DA en sockenskomakare
Olof Réman nedf6ll fran en gunga och genast med doden av-
led! Vilket hande natten mellan den 23 o. 24 juni 1836. Diktat
av bdtsmanshustrun Anna Lisa Johannes dotter strax efter
handelsen.”

Ack om jag vagade dikta Nagra enfaldiga verser och stilla pi print
Och lata er ynglingar pdminna Huru vi slumra bort tiden med skimt.
I vet ej hur snart dodsklockan ljuder DA i skolen firdiga sta

For domarens ansigte blida Och I6n for sina gerningar f3.

Lat mig det icke fortiga. I Rondsa by ar det handt
I Jemshogs socken den vida Hans namn det ar vil silunda kinnt

180



Hans namn det ar Olof Réman I Rondsa by ar han fodd
I férsamlingen haver han vistats. I Rondsa fick han sin dod.

I sanning si vill jag beskriva. Allt hur detta ode tillgick
Der var nigra ynglingar yra som ej lydde lag eller skick
De vaga sig bygga en gunga. De tinkte de lek skulle fa
Men nojet som de der fingo. Det blev bide jemmer och grét!

S4 hastigt han sig pi gungan slingde Hans broder sivél som hans drang
Sa haftigt de gungan di svangde De gunga i fullaste flang

Att jernnaglar i Eken mande brista Och de ned till jorden mande sla
De tva de fick ej skada Den tredje fick dodligt sar!

Ack vilket ryseligt 6de! Ack vilka omkliga sir!

Der stodo nigra ynglingar unga. Med hapnad de sigo derpd
De sago sin Christendoms broder Han kunde ej tala ett ord
Han kunde ett avsked ej taga Ifrin sina lekesystrar eller bror!

Ja, blodet i mina adror rordes Nar som jag fick hora det tal.
De visste e¢j vad de skulle gora Att han kunde bliva vid makt
De matte med raddhiga skaffa Ett lakan att bara honom fram
Och blodet, likt stridaste strommar Utur bada oOronen rann.

Inte minst olyckorna bidrogo till att skapa motvilja mot
gungorna hos de styrande i férsamlingarna. Frin Norra Sand-
$j6 i Smiland berittas det om en lirare som pa 1880-talet i
sina elever inprintade denna ldrosats, vilken barnen maste kunna
utantill :

?Vi fresta Gud

for det forsta genom vighalsigt gungande pd stor hojd
fran marken,

for det andra genom oOverdadig framfart,

for det tredje genom gang, kilkdkning eller skridsko-
akning pd svag is.”

Nigon olycka vid gungning har mangenstides varit den direkta
anledningen till att man mera handgripligt gatt till anfall mot
gungorna och huggit ner dem. D3 en gungstillning genom
storm blaste ikull pingsten 1856 i Bitterna i Vistergotland,
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sade folk: "Nu har Gud sopat bort kroka galge.” Fran sivil
Bohuslin som Jonkopings lin uppges det, att prasterna stridit
mot gungorna, endr ungdomen med dessa ofta ohelgade sabba-
ten. Frén frikyrkligt hall i Jamtland uppges det, att dottrar
till baptister inte fingo svira, dansa, locka sitt hir eller gunga.
D& man i Killsjo i Halland till och med roade sig 1 gungorna
under gudstjdnsttid, lyckades komminister Thérnblom pa 1860-
talet genomdriva att gungorna forbjédos. Dylika ingripanden
frdn de kommunala myndigheterna iro kinda fran atskilliga
hall. I Gérdslosa pa Oland beslot sockenstimman p 1830-talet,
“att den som har en gunga pa sina idgor, skall den genast bort-
taga inom 8 dagar”. Ett sockenstimmoprotokoll frin Villstad
1 Sméland av den 23 maj 1849 uppger:

“Sedan nu en sa kallad gungsa blifvit uppsatt i Yttra Lida
gerde, som ej allenast kan fororsaka den littsinniga ungdomens
fordarf genom ben och armars brytning, ja gjuta doden, utan
ock hufvudsakligen astadkommer ett syndigt lefverne ibland
ungdomen med superi, svordom, slagsmil m. m. som redan till
en del visar erfarenhet af, si varde innehafvaren, pa hvars egor
denna gunga ar uppsatt, antingen det skett med eller mot hans
tillitelse, hiarigenom af forsamlingen tillsagd att genast ned-
rifva den, och den som dessutom liter nu eller framdeles si-
dana onyttiga och skadliga hinggungor uppsitta pi sina agor,
maste icke allenast anses for en sidan man, som uppmuntrar
ungdomen till laster och synder, utan ock hirigenom forbindas
att plikta till fattigcassan Rdr Banco.”

I Finland ha gungorna linge varit mycket omhuldade. Det
synes aven som om de levat kvar langre pa den sidan Botten-
havet an i vart land. F. Riths namner 1827 i Finland och dess
invinare, att befolkningen i Tavastland roar sig "virtiden
mycket med gungor, framfor allt begagnar man de si kallade
vingel-gungorna”. (SAOB.) Enligt Per Soderbick horde de
stora tragungorna dven pa Stora Rago till de viktigaste ndjes-
medlen under 1800-talet. Anders Allardt skildrar i Nylindska
folkseder och bruk 1889, hur ungdomen samlas pa gungbackarna
for att roa sig och dansa. ”"Nistan i hvarje by finnes en gunga,
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Gunga fran Pellinge, Finland.

i de storre byarna tvd och dnnu fler. Gungorna forfardigas
oftast af byns unga gossar under nigon vacker sommarnatt.”

I Svenskbygden 1930 lises foljande skildring fran gung-
backarna i Liljendal och Pernd: "Det har ofta sina svarigheter
att anskaffa plats for gungan, ty 'he blir ditt tokot vaesend, en
man int fir nattro’ mena gubbarna.” Ake Laurén har i Bon-
dens liv i det gamla Helsinge (1931) framhallit, att ”i ung-
domslivet spelade bygungan sommartid en mycket betydande
roll”. Ett utmirkande drag for livet kring de finska gung-
platserna var singen. Allardt framhaller i sin beskrivning av
Lapptriask socken 1920, att ’gungan bidrog icke litet till sing-
ens framjande och bevarande fran sliktled till sliktled”. Fin-
ska vissamlingar innehdlla ofta rubriken gungvisor, och dar-
med avses da endast visor som varit populara 1 samband med
gungandet. Med sjalva gungleken ha de intet att gora. Bland
gungvisor aterfinnas salunda talrika sjomansvisor och skilling-
tryck av typen En ynglings klagan, Fageln i november eller
Anna och Alfred. Att gungorna tillhorde den vuxna ungdomens
speciella nojesformer framgar av Allardts konstaterande i
Borga sockens historia (1930): "Sedan man gift sig, klev man
icke mer upp i gungan, och de flesta upphorde da att sjunga
till och med i1 ensamma stunder.”
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Gungorna i Finland ha liksom 1 Sverige dels varit repgungor
och dels gungor av hel trakonstruktion. Pa bygungan, som hade
sin plats mitt i byn, fanns det ungefdr femton sittplatser. I
mitten var “klockarbri”, som ocksd kallades “jungfrubra”.
Dar skulle den sitta, som hade den badsta singrosten och som
kunde de flesta visorna. De bada sidobriaderna kallades lat-
mansbrader”. De kallades sd emedan de som sutto pa dem ej
behovde “fora”. Dessutom fanns det pd gungan tva “foran-
brader”, vid vilka “féranpaijorna” voro fastade. "Paijorna”
voro inalles sex, nimligen tre pa vardera sidan.

I mycket enkel form har det dven funnits hemgjorda gungor
av “pariserhjulets” typ, som eljest natt sin fullindning pd mer
merkantiliserade ndjesplatser. I. Strutt nimner att detta redskap
kom i bruk i England vid borjan av 1800-talet (The Sports and
Pastimes of the People of England, London 1838). I ett stort
hjul hinga ett antal sma sittkorgar, vilka gunga fram och ater,
da det stora hjulet sittes i1 rorelse. Da gungor av denna typ
tillverkades pa landet, synes det inte ha varit mer dn fyra per-
soner, som kunnat roa sig 1 dem samtidigt. Fran Tensta i Upp-
land berdttas det om en dylik gunga. Det ar mojligt att den
inspirerats av en namnkunnig foregingare i Uppsala, nimligen
det pariserhjul som fanns vid den gamla Vauxhallen och som
tack vare sin popularitet gav stéllet det bekanta namnet ”Rul-
lan”. Stallet hade drivits upp sdsom utvdrdshus av traktoren
Mathias Wahlstrom, som till eftertridare 1853 fick klensmeden
Lundgren. Det var denne som pa femtiotalet konstruerade den
rykthara gunga, som gjorde stillet sd kant. Nyheten kom att bli
annu mera spridd genom en nidvisa, som forfattades om dgaren
och hans gunga av en garvaregesill vid namn T6érnbom. Man
behover endast anféra nigra strofer ur denna nidvisa for att
de flesta skola kidnna igen den, kanske med delvis andra ord.
Refrangen har dock behallits i de otaliga varianter, som alltjimt
sjungas.

Hans annons om Tivoli Ar ej annat an en gunga
Rullan gar, rullan gar Blott for herrar, gamla, unga
Ar blott charlataneri. Rullan gar, rullan gar

Rullan gér, rullan gar Da ma ni tro att rullan gér.
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"Rullans begynnelse”, teckning av skomakaren S. A. Higg 1
Uppsala 1885. Uppsala universitetsbibliotek. — Bilden aterger
utvirdshusets gardsplan med den hjulgunga, som givit stallet

dess namn.
Nar som Rullan satts i gang Kladd uti sin vita luva
Rullan gér, rullan gar. Gunga med sin turturduva
Ser man en student sd lang Rullan gar, rullan géar
Rullan gér, rullan gar Da ma ni tro att rullan gar.

Denna overblick 6ver gungans historia och formutveckling i
vart land visar, att den funnits i skilda varianter har anda sedan
1600-talet och férmodligen dnnu tidigare. De utlindska kéllorna
betona gungans starka forekomst i Osteuropa, nigot som later
formoda att seden har sitt ursprung i Orienten. I vart land har
gungan varit en omtyckt leksak for smabarn men tidigare fram-
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for allt ett populart inslag i den vuxnare ungdomens nojen. Som
sadant har den i vissa bygder blivit ett socialt problem, som
myndigheterna pa olika satt ansett sig bora inskrida emot. I
utvecklade former fick gungan rik anvandning vid marknader
och mera merkantilt utformade néjestillstillningar. Troligen
har dess anvandning i dylika sammanhang dven haft en ater-
verkan pd dess forekomst i mera folklig miljé ute i bygderna.

Teckningarna utforda av fil. kand. Ingemar Tunander efter beskrivningar i
Etnologiska undersokningens arkiv.
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