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Se dldern

En inledning

ANDERS CARLSSON ar vik. forlagsredaktor vid Nordiska museet.

Will you still need me
Will you still feed me
When I'm sixty-four?

PAUL MCCARTNEY

P3 en niva ar livet helt okomplicerat: manniskan féds, lever, dor.
Nationalencyklopedin pdminner oss om att livsfunktionen kan redu-
ceras till en egenskap hos organismer som i ndgon man har férma-
ga att overfora information. Aldrandet ar sedan ett forlopp under
vilket »strukturer som bildats genom energikrivande processer
gradvis bryts ner«. Nar ett biologiskt system, som en manniskas
kropp, har natt det som inom fysiken (termodynamiken) kallas
jamvikt har livet upphért: ingen energi in, ingen information ut.
Infér sddana mekanismer &r vi alla jamlika.

Resonemang som dessa understryker de generella principerna.
Likafullt ar livsférloppets variabler manga. Vilka 4r processerna
och strukturerna? Vad ir det som till slut upphér? Det gar inte,
sager uppslagsverket, »att ange en enskild egenskap som skiljer liv
fran icke-liv«.



Manniskan lever sitt liv i manga dimensioner och priglas bland
annat av passager mellan och genom olika tillstind — aldrar. Vi
kanner dem genom spraket, bade i riakneord och sammanfattande
begrepp: barndom, ungdom, vuxenhet, dlderdom. Men ocksé som for-
vantningar och identiteter i en virld dir alder ir en starkt struk-
turerande kategori. Ord och uttryck som koltdlder, tweens, tondr,
unga vuxna, medelalder och fiirde dldern visar att de invanda ter-
merna inte beskriver hela spektrumet och att det har funnits be-
hov av innovationer. Samma sak med diagnoser och betydelsefor-
skjutningar av typen fyrtiodrskris och seniorboende. Lagg dartill den
populira attityden att »alder bara 4n en siffra« och vi star infér ett
ooverblickbart kunskapsfalt.

Vilka manniskans aldrar ar och hur de konstrueras ir, annorlun-
da uttryckt, féoremal for féorhandlingar. Sociala, kulturella, ekono-
miska, politiska och, givetvis, fysiologiska faktorer underbygger
gransdragningar och definitioner. Hur linge dr man barn? Vad
ar ett barn? Vem ar vuxen och vem ar gammal? Foljdfragorna ar
manga och stéller sig nistan sjalva. Vilka rittigheter har ett barn?
Vilka ar de vuxnas ansvar? Vad innebir det att &ldras? Hur har
normer och praktiker férandrats éver tid? Sammansittningar som
barnbidrag, ungdomsgadrd, myndighetsalder, vuxenstudier, byildste,
dldersgrins, aldersnoja och dldersrasism visar att vara forestillning-
ar om aldrar och aldrande har vida férgreningar.

Nagon helhetsbild av temat aldrar kan en artikelsamling som
denna aldrig erbjuda. Manga ar ocksd de &mnen som inte har fatt
plats i denna bok. Principiella diskussioner om férhallandet mel-
lan aldrar och generationer har vi limnat darhin, liksom i stor ut-
striackning hela den langa period av livsférloppet som vidtar efter
ungdomen och slutar med dlderdomen. Mellandldern, en term fran
sociologen Hakan Jonson, &r ett slags normaltillstind men kanne-
tecknas trots det av en forbryllande osynlighet i forskning och stu-
dier. Har har vi lart oss nagot, namligen att aldersbegreppet oftast
forknippas med antingen unga eller gamla.

Néagra av bidragen i denna volym bygger i gengild pa de intervju-
er och undersékningar som gjordes i anslutning till utstallningen
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Alder som struktur, erfarenhet och siffra. Myndighetséldern i Sverige var 21 &r fram
till 1969. Foto: Nordiska museets arkiv (NMA.0052068).
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Gamlingar, som visades pa Nordiska museet 2014—2015. Den foku-
serade pa den fjarde aldern, dvs. den del av livet da man inte langre
klarar sig sjilv utan behover hjalp, och vilade pa kulturhistorisk
grund. Men den hade ocksé ett samtida innehall och stallde redan
i undertiteln en uppfordrande fraga: »Hur var det och hur vill du
ha det?« Bakom den fanns en utdragen debatt om &ldrevarden i
Sverige, dir nya aktorer och argument hade fitt faste. Samtidigt
debatterades savil pensionsédldern som tillstindet i det svenska
skolsystemet. Att ordvixlingarna férblir intensiva och aldrig tar
slut sidger ndgot om vikten av mangdimensionella perspektiv pa
vad aldrar 4r och hur de institutionaliseras.

Aven i andra delar priglas denna &rgang av Fataburen av den rike-
dom som det kulturhistoriska perspektivet ger. Inledningsvis rér
vi oss fran fosterkistan och barnlindan till unga vuxnas fjallklader
och brudgumsskjortan, avslutningsvis fran Facebook och nappma-
skinen pa Lill-Skansen till fattigstugan och dtteklubban. Daremel-
lan gor vi nedslag i ett visuellt motiv som mer 4n nagot annat har
rort frigor om aldrarnas moral och relationer. I dlderstrapporna
finns ménniskans férvintningar och radslor sammanfattade. Har
syns variationer pa livet som bade struktur och erfarenhet.
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