Sakaka och saol.

Animism s, in fact, the groundwork of the philosophy
of religion, from that of savages up to that of civilized men.

E. B. TYLOR.

I byn Konz i Lothringen pligade man &nnu i borjan af 1800-
talet vid midsommar pa toppen af en viss klippa antinda ett med
halm lindadt hjul, hvilket sedan brinnande rullades ned mot floden
Mosel. Brann hjulet édnnu, niir det nddde vattnet, ansigs detta bada
god vinskord. Si fast rotad var denna tro, att byinvénarne for
anordnandet af denna ceremoni, i fall den utféll lyckobddande, hade
ritt att utkrifva en tribut i vin af ortens vingdrdsegare. Den
engelske etnologen Frazer, hvilken efter Mannhardt! anfor detta,
tilligger: »Hir asyftar hjulet, som ej slocknar, en molnfri sol, och
detta ater en rik vinskoérd. Salunda var den vagnslast hvitt vin,
hvilken byinvanarne erhollo fran vinodlarne i omnijden, i sjilfva
verket en betalning for det solsken, som de ombesorjt it drufvorna.»?
Att denna det brinnande hjulets vilsignelsebringande verkan emel-
lertid ej giiller endast vinbirgens, utan ock dkrarnas dring, framgar
t. ex. af den i Poitou forekommande seden att antinda ett med halm
omviradt hjul och dirmed lopa rundtom filten, for att dessa skulle
gifva en god skord.® Liknande och besliktade ceremonier finnas
omnimda redan frin den tidigare medeltiden och hafva éinnu inemot
vara dagar vid olika tidpunkter, till hvilka folkuppfattningen for-

1 W. MaxnuARDT: Wald- und Feldkulte. D. 1. Berlin 1875. 8. 510—511. Se
ock J. Grua: Deutsche Mythologie. 3 uppl. Gottingen 1854. 8. 586.

2 J. G. Frazer: The golden bough. D. 2. London 1890. S

3 MannmARDT: anf. arb. o. del, s. H11.
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lagt arstidsskiftena, fosrekommit i Schweiz, Tyrolen, Bayern, Hessen,
Lothringen, Rhenprovinsen, Westfalen® och, sisom vi skola se, éfven
lingre norrut. Att det brinnande hjulet eller skifvan vid dessa
ceremonier afsett solen, och att utéfvandet af sjilfva handlingen
inneburit en ssolmagi> dr af folktroforskare allmiint antaget. Ett
undantag gor E. H. Meyer,® hvilken uppstiller den forklaringen,
att dtminstone en af dessa ceremonier, »das Scheibenschlagens eller
>Funkenmachen», d. v. s. seden att i luften uppkasta brinnande tri-
trissor, skulle vara dmmad att efterhirma askblixten. Men tydligen
gor han sig hirvid skyldig till en felaktig slutledning. Likasom i
Unter-Franken och Hessen nedrullandet pa forsta tisdagen i fastan
af ett antindt hjul skedde for att skydda sidesfilten for hagel
(d. v. s. for att afhdlla ovidersmoln), s& hade ock kastandet af brin-
nande trétrissor, >sFunkens, till #indamdl att framkalla solviirme och
afvirja ovider. Dirfor nedgrofvos ocksd kol efter dessa trissor
1 dkrarna. En klart pavisad grundlag for >viiderleksmagi> lika-
som for annan magi #r den, att man med lika vill utverka lika
d. v. s. att man genom efterhirmning i smatt vill ernd mot-
svarighet i stort. Vore nu Meyers ofvanstdende forklaring riktig,
skulle enligt den anforda regeln »das Funkenmachens i stillet for
att hindra fastmer framkalla iska. For att dstadkomma riign brukades
dter ceremonier af annan art, vid hvilka naturligtvis vatten eller
ndgot annat flytande &mne spelade hufvudrollen.

Men det brinnande hjulet, solbilden, moter, sisom redan antydts,
ej endast vid var- och sommarfester, utan ocksd vid arstidsskiftena
under host och vinter. Sélunda har det i vistra Tyskland varit
sed att si vil vid Mikaeli- som vid Martinsfesten (den 29 septem-
ber och den 11 november) nedrulla brinnande hjul fran vissa birgs-
toppar.® Vid sistnimda hogtid likasom ock under julen pligade

! Se vidare Grimm: anf. arb., s. 586 o. f.; MaxxmARDT: anf. arb. o. del, s. 500
—511, 4656—466, 540 o. s. v.; J. N. Seep: Die Religion der alten Deutschen, Min-
chen 1890, s. 226 o. f.; A. Kva~: Die Herabkunft des Feuers und des Gittertranks,
Berlin 1859, s. 48 o. f.; E. Moek: Germanische Mythologie, 2 uppl., Strassburg
1898, 5. 164.

* E. H. MevEr: Germanische Mythologie. Berlin 1891. 8. 216—217. Jfr dock
8. 199

3 H. PFANNENSCHMID: Germanische Erniefeste. Hannover 1878. S. 117 och 213.
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man i atskilliga orter #dfven inrulla ett hjul i byn for att didr an-
tinda och uppbrédnna det.! Ma hiéinda innebar detta en hiinsyftning
pa solens aftagande; patagligare var det dock ett offer till de
ridande makterna for en sny sol>. 'y éfven sdsom en bild af denna
nya sol moter oss hjulet under julen. I Schleswig har man sélunda
sasom ett tecken for den aterviindande solen, det ingaende aret, fordom
pligat under julen fran Oster mot vister rulla ett hjul in i byn.
Detta kallades »at trille juul ind> och motsvarade till sin innebord
pa sitt och vis det pa manga hall férekommande bruket att »fora
sommar i by».? Jag kan ej underlita att papeka den yttre, men
ma hiénda #fven viisentliga likhet, som forefinnes mellan det i byn
inrullade hjulet och den roterande stjirnlykta, som stjirnsiangarne
(tyska: die Sterndreher) dinnu pa Staffansdagen eller pi Epifaniadagen
béra fran hus till hus. Pa ett ungefiir liknande siitt forekommer enligt
Fra Paolino hjulet, Visjnus attribut, i Indien vid den hogtid, som firas
vid rigntidens slut, »dd solen viinder ater».® Mirkligt ér, att enligt
den nu anforda resanden de idldre indiska konungarne hade hjulet
sasom virdighetstecken. Manne man ej héri har att se ett intyg
om den gamla, vidt spridda uppfattningen, att konungen herskade
ofver rign och sol.* Pa liknande siitt forekommer i Frankrike och
Rhentrakten hjulet jimte viggen sisom gudaattribut. Det éir onodigt
att hir upprepa redan framlagda bevis for hjulets egenskap af
solbild och soltecken altifran det gamla Kaldeen och Assyrien till
Europa och Norden redan under bronsaldern.®

Inledningsvis vill jag i stiillet hdr berdra dnnu en ceremoni,
afsedd att framkalla viixtlighetsdrifvande viirme. En forfattare

1 A. Tme: Die Geschichte der dewtschen Weihnacht. Leipzig 1893. 8. 40.

® N. Ovrzen: Glossarium der friesischen Sprache. Kopenhamn 1837. . 145.
TinLe: anf. arb., s. 40, dir dock oriktigt stir »ostwiirts». Moeks péstdende (anf. arb.,
s. 164), att hjulet sisom solbild ej férekommit under julen, &r siledes oriktigt. Jag
behofver vil ej forklara, att jag i dessa forhdllanden icke ser nigot bevis for sam-
horighet mellan orden jul och hjul.

3 Des Fra Paolino da San Bartolomeo Reise nach Ostindien. Berlin 1798.
S. 362—363.

4 Jfr FrazeR: anf. arb, d. 1, London 1890, s. 8; 44 o. f.; 217 o. f.

5 Se hirom O. Monrtenius: Hjulet som en religios sinnebild i forkristen och
kristen tid i Nordisk tidskrift 1901. Stockholm 1901.
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under 1500-talet omtalar, att man i viistra Tyskland pligade uppgora
eld pd en plog och sedan draga omkring denna, tills han sjilf fattade
eld och brann upp. P& andra hill har man &nnu i senare tid fiist kol
fran véreldarna vid plogen. Mannhardt, som anfir detta,! ser i dessa
bruk en >virmemagi», imnad att genom plogen tillforsikra utsiidet
erforderligt solsken, liksom han i det spridda bruket att nedfora
plogen i ett vattendrag ser en »rignmagi>. »Den med plojning for-
bundna virmemagien kom forr ur bruk; ridgnmagien och andra former
af magisk plojning bibehollo sig flerstiides #nda in i senare tid.»

Med dessa ceremonier, hvilka alla jimte datskilliga andra kunna
sammanforas till en grupp, i hvilken den ceremoniella handlingens
egentliga innebord med anviindning af mycket betecknande tyska
folkliga bendmningar pa slika folkbruk skulle kunna kallas Saat-
leuchten, Kornwecken eller Lenzwecken, md foljande jimforas och,
sasom jag formenar, dfven jimstillas. I Deutsche Mythologie sam-
manfér J. Grimm? nigra drag af ett egendomligt forntyskt bruk.
Tills plsjningen begynte bakades ett brod, hvilket man stack upp
pa ploghjulets ena axel, nir forsta plogfiran skulle plojas for aret.
Denna kaka, >stor som ett ploghjuls, tillreddes af alla de sidesslag,
>som plogen skaffar och kvarnen mal>. Man kan ej undgd, att i
denna med plogen ofver dkern hjullikt rullande kaka se en parallel
till sa vil det ofver akern rullade brinnande hjulet som till den &
piogen kringforda elden.® D& vidare det brinnande hjulet forekom-
mer vid briollop (Brandenburg)* sisom bringande ljus, viirme och
viilsignelse ocksd at hemmet, likasom iifven »die Funken» kastas for
den ilskades vilgang, synes mig det svenska bruket att vid inflytt-
ning i ett nytt hem forst inrulla en brédkaka mot spisen eller mot
bortre gafvelviggen ocksd sannolikt bora hitriknas. Som denna sed
otvifvelaktigt #dr af sd hog alder, att den éfven tillhort en tid, da
husets ingang fans péd ena — oOstra — gafveln och hirden midt pa
golfvet (hiraf senare tids tvekan mellan spisen eller frimre gafvel-

1 MannNHARDT: anf. arb, d. 1, s. 553—5b4.

? Anf. uppl, s. 1187 o. f.

3 Det fortjinar kanske i foérbigiende niimnas, att Prizxtus (Hist. nat. XVIII, 172)

tillskrifver de ritiska gallerna hjulplogens uppfinning.
4 MaNNHARDT: anf. arb, d. 1, s. 365.
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viiggen), skedde denna inrullning altsi ursprungligen i likhet med
den forut omnimda hjulinrullningen i Schleswig i solloppets riktning.

I en afhandling i Zeitschrift des Vereins fiir Volkskunde 1903
har den framstdende och nitiske bayerske folktroforskaren Max
Hofler, hvilken i ett flertal afhandlingar i atskilliga etnologiska
tidskrifter utforligt och omsorgsfullt undersokt germanska kulthrsd,?
uttalat den asikten, att »germanska brod, som sta i nigot samband
med solhjulet, &nnu icke blifvit pdvisade, och att alla analogier
dirtill saknas hos inhemska bakverk».? Mig forefaller denna sats
ohallbar. Si synes mig atminstone »analogiskt> patagligt, att det
omtalade plogbrodet asyftat solen och varit afsedt att dtergifva
solskifvan eller ett solhjul utan ekrar. Egendomligt vore ock, om i
hela Tyskland alla antydningar till solbrid skulle saknas, dd enligt
min mening alldeles ofértydbara sadana i Sverge dnnu forekomma
i ett flertal former eller variationer, alla forenade med forvanande
dlderdomliga hedniska bruk. Dessa jul-, sd- och ploghkakor eller
-bullar, om hvilken brodtyp jag redan en ging i dessa »Meddelanden»
yttrat mig,* synas mig finnas eller till senare tid hafva funnits i alla
Sverges iilst, d. v. s. sedan sten- och bronsdldern, odlade trakter och
bira fullkomligt karaktiren af att vara ett iikta bondebrsd, ett brad,
som egentligen endast bakats af den jordbrukande befolkningen, och
som icke kan hafva ndgot senare tiders kulturinflytande att tacka
for sin tillkomst.

Julkakan, hvilken benimning jag tills vidare anviinder, ér ett
till sin grundform cirkelrundt, mer eller mindre platt brod af
jimforelsevis stort omfing. Hon bakas eller bakades, sisom namnet

! Bland andra i Zeitschrift des Vereins fiir Volkskunde, Berlin 1901—1904:
St. Michaelsbrot; St. Nicholausgebiick in Deutschland; Knaufgebicke; Schnecken-
gebicke; Die Gebicke des Dreikinigstages. 1 Schweizerisches Archiv fiir Volks-
kunde, Zirich 1902: St. Martinigebick. 1 Zeitschrift fiir osterreichische Volks-
kunde, Wien 1903: Gebdcke in der Zeit der sogenannten Rauchnichte; Newjahrs-
gebiicke. 1 Archiv fiir Anthropologie, b. 3, Braunschweig 1904: Bretzelgebdck.
Sedan denna uppsats kommit under tryckning har samme forf. i Zeitschr. f. osterr.
Volkskunde 1905 offentliggjort en utforlig afhandling: Weinachtsgebdcke, eine ver-
gleichende Studie der germanischen Gebildbrote zur Weinachiszeit.

* Sehneckengebdcke, s. 397.

3 Sikaka och gullhina i Meddelanden fran Nordiska museet 1899—1900.
Stockholm 1902.
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angifver, till julen och ldg, vanligen underst bland de i en s. k.
Julhig eller rufva uppstaplade olika slags julbréden, framme pa jul-
bordet frén julaftonen till julhelgens slut, altsa till och med tretton-
dagen eller ock tjugondedagen. Denna kaka kan, si vidt jag kiinner,
pavisas frin Skéne, Halland, Bohuslin, Smaland, Gotland, Viirm-
land, Ostergotland, Sodermanland, Nirke, Vistmanland, Uppland,
Dalarna, Gistrikland, Medelpad, Jimtland och sannolikt #fven ;Xnger-
manland (>julbullas), samt, huru genuint bondebrsd hon till sin inne-
bord och betydelse én ér, dfven frén dtminstone gamla tiders Stock-
holm. Dess utom forekommer hon i det svenskbebodda Finland, at-
minstone i Osterbotten, samt i Norge och Schleswig.

Dér julkakan anviindes sdsom plog- eller sikaka, utbars hon
efter julen till boden, hvarest hon nedgriifdes bland siiden och s&
forvarades, tills akerarbetet begynte inpd véaren. Si var dtminstone
brukligt i Bohusldn, Sméland, Gotland, Uppland, Giistrikland och
Jamtland. I Sodermanland uppsattes hon efter julens slut pa sing-
kransen. I Medelpad nedlades hon vil i sidesbingen »for att hon
skulle hélla sig>(!), men om hennes senare anvindning saknar jag
uppgift. I Dalarna och Helsingland var det i stillet julkorsbrid,
som nedlades bland sidesforridet for att viilsigna detta, men dessa
tyckas ej sedan hafva anviindts sisom si- eller plogbrsd. I Dan-
mark lade husmodern i stillet nyérsaftonen olika utsidesslag pa
bordet invid brédet och lindade sedan forsiktigt bordduken diirom-
kring ofver natten. Detta skedde for att fi riklig skord.! Samma
sed forekom pa 1600-talet ocksi i Finland.2 D4 plojningen eller
sidden begynte pd vdren, framtogs sedan den dittills forvarade
kakan for att dels utdelas till plojaren och plogens dragare, dels
blandas med utséidet och nedmyllas i akern. Pa nagra trakter — i
Halland, Bohusldn, Uppland, Vistmanland — utskiftades hon vid
plojningstiden sdsom ett kraftbrod till husets alla medlemmar och
ifven till husdjuren.

Sasom redan af det anférda framgdtt, har julkakan icke alle-
stides till var tid bibehdllit sin otvifvelaktigt ursprungliga egenskap

! I. M. TrieLe: Den danske Almues overtroiske Meninger. Kopenh. 1860. S. 64.
* R. HerrzBeRrG: Vidskepelse i Finland pa 1600-talet. Helsingfors 1889. S. 42.
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af plog- och sibrod. Naturligtvis har denna anvindning varit okind
i Stockholm, men #fven fran Skine och Ostergitland saknar jag
underrittelse om nagot dylikt bruk. I Virmland kallades julkakan
fattigmanskaka och utdelades &t forsta efter julen ankommande tig-
gare, en sed, om hvilken jag lingre fram skall utforligare tala,
under det att hennes kristnade eftertridare, julkorsbrodet, mirkligt
nog, ofvertagit hennes roll sisom siabrod; och i N orge fortirdes, for
sd vidt jag kinner, julkakan pa trettondedag jul.! Emellertid dter-
sti efter denna afrikning ej mindre iin elfva svenska landskap,
hvarest julkakan sikert till senare tid bibehdllit sin karaktir af
plog- och sikaka, nimligen Halland, Bohuslin, Smaland, Gotland,
Sodermanland, Nirke, Vistmanland, Uppland, Gistrikland, Jimtland
och Angermanland. Hirtill komma svenska Finland och Schleswig,
pé hvilket senare hall emellertid endast vissa delar af julkakan for-
varades till plgjningen, ett bruk, hvartill jag aterkommer. I det
svenskbebodda Estland #ér pd én Worms i stillet julgalthrodet plog-
brod, och enligt en eller annan ildre forfattare® har detta ock varit
forhdllandet pa ett och annat hall i Sverge. Af skil, pa hvilka
jag ej hdr kan inlita mig, médste jag emellertid anse detta julgalt-
brod i likhet med jultuppbrodet, ehuru ofortydbart hedniskt, dock
yngre i#n julkakan och ma hinda ej éldre #n midten af jérn-
aldern.

Jul- eller sakakan bakades stundom af hvetedeg eller korndeg,
i de allra flesta fall gjordes hon dock af vortdeg, d. v. s. med vort
tillsatt ragmjolsdeg, hvilket brodimne sannolikt har henne eller
andra kultbrod att tacka for sin tillkomst och fran dem senare ofver-
gatt till profana brod (limporna). Det &r ndmligen alldeles patagligt,
att den sota vorten, maltets kraftextrakt, sdsom brodingrediens fore-
tridts af det af honung beredda mjodet, hvilket i sin tur eftertridt
honungen, som sen uraldriga tider af orientaliska och ariska folk
tydligen betraktats sisom en af bina samlad kosmisk lifssubstans.?
ﬁ v. ScHUBERT: Resa genom Sverige, Norrige o. s. v. Aren 1817, 1818
och 1820. Ofvers. B. 3. Stockholm 1825. S. 239.

2 S& t. ex. J. Moman: De superstitionibus hodiernis. Uppsala 1750. 8. 31.

3 Jfr O. ScHRADER: Reallexikon der indogermanischen Altertumskunde. Strass-
burg 1901. S. 86 samt 602.
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Honung brukades hos greker och romare redan i deras forntid till
offer och anviindes senare siasom ingrediens i offerbriden, ja, bibe-
holl sig sdsom kraftsubstans i likedomsbrod under medeltiden och
inda ldngt in pa 1600-talet.! Olaus Magnus prisar silunda honungens
medicinska egenskaper i superlativa ordalag. Séasom ett honungen
mycket nirstiende kosmiskt lifsimne betraktades ock daggen, i vart
land specielt den s. k. honungsdaggen, och man insamlade dirfor
sirskildt vid midsommartid dagg for att sisom jédstdmne inblanda
den i deg. Sa #r sed i Egypten, patagligen sen en mycket af-
lagsen forntid, och sd dr kanske @n i dag pa sina hall brukligt i
vart land, sdsom t. ex. i Néarke, Uppland, Smaland, Skdne.? Egen-
domligt nog forekommer i Tyskland seden att under julnatten ut-
ligga brod for att dagg ma falla dirpa, hvarefter det forvaras under
det ingdende &ret, medan fran Uppland antecknats det mirkliga
bruket, att husbondfolket pa julkvilllen dels sjilfva fortirt, dels till
husdjuren fordelat ett brod, som i stillet for med jidst tillredts med
vid midnatt samlad dagg.*

Efter denna lilla afvikelse ma vi nu aterga till julkakans till-
redning. Med denna #1o ett par mycket egendomliga drag for-
bundna, hvilka jag visserligen #nnu ej antrdffat pa mer én enstaka
hall i vart land, men som att doma sa vil af deras motsvarighet
pa annat hall i Europa som ock af deras animistiska innebord,
maste vara af mycket hog dlder. Det ena af dessa drag ir, att
kakan skall bakas af den sista deg, som kan utskrapas ur baktraget;
det andra #r, att, om kakan jiser bra, detta forebadar god skord
under det kommande aret.

Den forstnimda pligseden, hvilken jag har antecknad fran Upp-
land och Jémtland, och till hvilken motsvarigheter méta i Schwaben,

1 M. HorLeEr: Heilbrote, s. 11 o. f, i Janus, 7 irg., 4—6. 1902. Med dessa
like- och kraftbrod mycket niira befryndade #ro tydligen de smd mesost- eller vispe-
brédskakor, som sirskildt i sodra Gistrikland och i Niirke till in i senare tid varit i
bruk. Jfr konfekt, lat. confectio, som egentligen betyder likemedel.

® Jfr forfis uppsats Midsommardaggen i Svenska formminnesfireningens tid-
skrift. B. 12. Stockholm 1903. 8. 63—72.

3 A. Wurtke: Der deutsche Volksaberglaube der Gegenwart. 3 uppl. Berlin
1900. S. 68.

4 Eva WiesteOM: Folktro och sdgner. H. 4. Stockholm 1904. S. 309.



SAKAKA OCH SAOL. 243

Tyrolen och Schlesien,? fortjinar att hir nirmare forklaras, si mycket
mer som éifven den med jasningen forbundna tron samtidigt erhaller
belysning. Enligt den ursprungligaste religiosa uppfattning, som
religionsforskningen kunnat pdvisa — animismen — innebodde i alla
foremal och fenomen ett lif, en malkt, sisom vart svenska folk i#nnu
pa ett fullkomligt animistiskt vis uttrycker sig. Denna makt fore-
stilde man sig mer eller mindre materiel. Silunda kallas t. ex.
blodet dnnu allmént af var allmoge for makt, men & andra sidan be-
némnas naturens rddande (naturddémonerna), hvilka endast undantags-
vis uppenbara sig i synlig matto, ocksa for makter. Sisom jag forut
i en uppsats framstilt,? kunde denna i ett foremal inneboende makt,
flyende undan sina fiender, krympa till sammans till ett koncentreradt
minimum i det, som sist blef kvar af hans, si att siiga, hemvist: sa
t. ex. sidesfiiltets makt i den sista kiirfven, viixtens makt i den sist
gronskande grenen, i frukten eller froet, nattdimmans i daggen, eldens
i glodet o. s. v. Och likasom siidesfiltets makt vid skorden flytt undan
till den sista neken eller kiirfven, s flydde den éinnu, sedan siiden be-
redts till foda, undan i denna. Salunda krop han i den dfven, och tidi-
gare dn brodet, sisom en helig ritt betraktade griten undan i de pa kok-
kirlets botten kvarblifna skofvorna, hvilka dirfor, t. ex. i Skane, Hal-
land, Virmland, ansigos sisom synnerligen kraftbringande. Sirskildt
gilde detta julgréten, hvilken hogst sannolikt en ging tillredts ute-
slutande af sid fran den sist skordade kirfven. I Skdne hette det t. 0. m.,
att den, som ej fick med af julgritskofvorna, icke skulle upplefva
nista jul.® Ocksd vid baket flydde, menade man, makten pa samma
sitt undan till det sist kvarblifna af degen och dir gilde det att
infinga honom. Ja, till och med sedan brodet griddats, egde samma
forhallande rum. Den sista biten af ett briod kallas ddrfor af var
allmoge maktbiten. 1 Schleswig afskar bonden pd jul-, nyirs- eller
trettondagsaftonen, sedan han gjort korstecknet &fver henne, #nd-
bitarna, altsd »makthitarnas, af kakan och forvarade dessa till var-

! KonNav: Die Bedeutung des Brotes in Haus und Familie, s. 27, i Mit-
teilungen der Schlesischen Gesellschaft fiir Volkskunde 1901. Trebnitz 1901.

* Om fastlagsriset och andra lifsstinglar och gudaspin i Nordisk tidskrift

1902. Stockholm 1902. S. 265—267.
3 WiesTrOM: anf. arb. S. 373.
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plojningen  dé de gafvos at dragarna.! I den af den sista degen
bakade sakakan fans sdledes sidesfiltets makt omsider innesluten.
Alldeles viss kunde man dock icke vara pd, att han ej tillifventyrs
till sist sluppit undan. Jiste emelltid kakan bra, var detta ett
godt tecken for att han fans dir,® och fans makten i kakan, si att
han med henne kunde ofverforas till dkern, dd kunde man ock med
trygghet viinta, att drets #ring skulle blifva god. »>D& kakan jiste

75. Sakaka
frin dstra Vistmanland.

2/9 af nat. storl.

vill, betydde detta, att en god skord var att vinta af det stundande
aret, och tvirt om, da hon syntes tunn och figurerna magra och
tydliga. Som den kaka jag siéindt jiste ofver hofvan, sa att figu-
rerna ej blefvo tydliga, vill och vigar jag hoppas, om gamla mérken
std, att vi i ar f4 en riklig dring», skref 1899 gifvarinnan af den i
bild 75 dtergifna sdkakan fran Vistmanland.® Samma tro ar i

1 H. F. FeiwserG: Dansk Bondeliv. D. 1. 2 uppl. Kopenhamn 1898. 8. 234.
2 Jfr s. 242 1 det foreg. om daggen.
3 Jfr forf:s anf. upps. Sakaka och gullhona, s. 24—26.
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Bukovina fist vid det till pasken bakade brédet!, och i Egypten
forutsiger man af jisningen hos den deg, som man fore Nilens
stigande utligger for att diri insamla dagg, om det kommande
skordearets fruktbarhet.?

Det bor genom det anforda ligga i oppen dag, att dessa julbrod
forst och frimst varit afsedda att vara ett kraftimne och haft till
syfte att utofva ett lifsstirkande och alstringsbringande inflytande.
Likasom redan frona och siéideskornen ansigos innesluta en konden-
serad, underbart kraftmeddelande lifssubstans, en makt?, si trodde
man ock det samma om de af dem beredda riitterna griten och brodet.
Den forra fick dérfor, otvifvelaktigt tidigare &n brodet, en viktig
betydelse sdsom kultritt, niagot hvarom ej blott hans anvindning

vid drshogtiderna, sirskildt julen, utan ock vid de viktigaste familje-
higtiderna (brollop, inflyttning, barnshord) &nnu bér vitnet. Ofvanpa
dylik grot hilles nu for tiden sirap, sannolikt sdsom ett surrogat
foér honung.

Den helighet, som hos sddesodlande folk pa vidt skilda hall —
sé vil 1 Europa som Asien och Amerika och ej minst hos var
egen allmoge — omgifvit si vil den viixande siiden som siideskornen,
tillkommer hos alla germaner i énnu hiogre grad brodet. >Husets
sjil sitter i det grofva, hembakade bridet> och »ingen foda behandlas
med storre vordnads, siiger E. H. Meyer.® Det samma ir i utpriglad
grad forhallandet hos oss. Hogst betecknande i sin hemska abnor-
mitet dr en tilldragelse, som i februari 1894 omtalades i den svenska
préssen. En sinnesrubbad man i Sodermanland nedbrinde, sedan
han mordat hustru och dotter, sitt boningshus for att dolja brottet.
Innan han antinde huset, uthar han dock samvetsgrant alt brodet,

! R. F. KaiNon i Zeitschrift fiir osterreichische Volkskunde. Arg. 6. Wien
1900. S. 235.

* Se forf:s anf. upps. Midsommardaggen, s. 65.

8 Se forf:s upps. Om frins anvindning inom folksed och dodskult i Till Oscar
Montelius ®/o 1903. Stockholm 1908.

¢ Jfr forf:s upps. Om julnitterna, julhalmen, julgriten o. s. v. i Jul 1902.
Stockholm 1902.

5 Deutsche Volkskunde, Leipzig 1898, s. 209, jfr forf:s upps. Brodets helgd hos
svenskarne sirskildt julbridens i Samfundet for Nordiska musects framgjande 1893
—1894. Stockholm 1895. 8. 20.
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emedan, sisom han vid polisforhioret uppgaf »det var synd att brinna
sddant>. Sdsom ett utomordentligt kraftmedel anses briodet ock vara
verksamt mot allskons forhiéxning och mot onda makter. Fran att
hafva varit ett kraftoffer har det i likhet med frooffret blifvit ett
skyddsfnedel. I Dalarna ligger man t. ex., nir ett barn &nnu dr
odopt, brod och stal i dess vagga, och i flere orter i virt land plir
man bira brod hos sig sisom virn mot onda inflytanden. Samma
tro pa brodet siasom skyddsmedel forefinnes ock i Tyskland, Bayern,
Tyrolen, Boshmen o. s. v.* likasom #fven i England?, ja motsvarande
tro har t. o. m. forekommit hos amerikanska folk. Sa var det sed
pd Antillerna, att priisterna, sedan de forst framburit offerbroden dt
makterna eller gudarna, utskiftade dessa brod at familjefiderna,
hvilka omsorgsfullt bevarade dem under hela &ret sdsom medel
mot skadliga inflytanden.® Likheten med de svenska julbriden
ir ofverraskande, men erhdller sin fullstindiga forklaring i den
animistiska virldsiskidningen, hvilken visar sig vara en psyko-
logisk nodviindighet for alla minniskor pd ett visst utvecklings-
stadium.

Den i brodet inneboende makten verkade ock férenande, samman-
hallande mellan dem, at hvilka den blifvit férdelad (jfr sid. 255—256
i det foljande). Den materiela delningen upphiifver ej enheten hos
>makten> och tillintetgor &n mindre denna. Under 1600-talet fore-
kom sdlunda, att brod utskiftades mellan oeniga makar for att
aviigabringa forsoning.* Hos romarne utgjorde en dylik brodfor-
delning, confarreatio, den gamla vigselceremonien vid dktenskaps
ingdende. Enligt Lloyd utdelades i Sverge julbrod pa véren dt
kreaturen »for att de bittre skulle hédlla tillsammans, dé de slipptes
‘ut pa bete i de ofantliga skogarna», och at husfolket »for att enig-

1 Wourrke: anf. arb., s. 129; K¢anNavu: anf. upps., s. 27.

2 A. Lawnag: Custom and myth. Ny uppl. London 1901. S. 143.

8 J. G. MonnER: Geschichte der Amerikanischen Urreligionen. 2 uppl. Basel
1867. S. 183. Hos asteker, centralamerikaner och peruaner utdelades offerbroden i
stillet sisom sakraments- eller kommunionsbréd — altsd i hvarje fall sisom direkta
kraftmedel.

¢ L. F. Rikr: Ydre hirad i Ostergitland. Linkoping 1836. S. 188.
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heten dirigenom skulle sikrare bibehdllas>.? Gemensamt fortirande
af brod och salt medfor gistviinskapsforpliktelser.

Innesluter sdilunda brod i allminhet en underbar kraft, giller
detta i alldeles siirskildt matt om vissa hogtidsbrod och hos oss,
men dfven pd atskilliga andra hall, specielt om julbroden, hvilka
dirfor dels utskiftades at folk och husdjur, dels sorgfilligt forvarades
sasom like- och skyddsmedel, dels anviindes for att bibringa lifsdrift
at utsidet, alstringskraft &t dkern, ymnighet at frukttriiden o. s. v.
I Mihren gick man t. o. m. sd lingt, att man lit den kvinna, som
nyss knddat juldegen och énnu hade armarna degiga, omfamna frukt-
triden.? Hurn vidstriickt anviindning julbrédet kunde erhilla ser
man ock af en anteckning frén Osterbotten, att fiskare pligat under
1600-talet, for att fa riklig fiskfangst, vid forsta notvarpet kasta en
julkaka i notkilen. Kakan uppéts sedan af alla min i notlaget.?
I Schweiz och Sydtyskland motsvaras vira julbrod, hvad anvind-
ningen betriffar, ganska noga af Agata-briden.

Sésom varande en kraftsubstans blef brodet, sdrskildt jul- och
nydrshroden, i likhet med sid, fron, blod, honung, mjolk, vin, dgg,
ett utomordentligt lifsimne ocksi a4t de inom minniskorna hoende
makterna, si vil at de pa jorden lekamligen lefvande, som &t
de till dodsriket gangna, och nir naturmakterna frigjort sig och
antropomorferats, #dfven at dessa. Det édr altsi icke, sisom man
sagt, emedan brodet betraktades sasom dodsoffer, som seden
uppstiatt att anvinda det i kulten till kommunionssakrament, like-
medel, plogoffer o. s. v., utan det dr, emedan det altifrin borjan
ansetts sdsom en kraft- eller maktsubstans. De diode bodde icke i
akerfilten — i dem voro andra makter ridande och verksamma —;
de doda bodde i grifterna, och ve den, som ohelgade dessa genom
att lata plogen ga fram ofver dem. Ej hiller kunde de dode ur-
sprungligen hafva krift mer nirande lifsmedel, dn de i detta lifvet
varit vana vid; men med de i jorden verkande makterna, hvilka

! L. Luovyp: Svenska allmogens pligseder. Ofvers. Stockholm 1871. . 116—
117, Jfr hdrmed forf:is anf. upps. Om frons anvindning, s. 34.

2 MANNHARDT: anf. arb, d. 1, s. 9.

3 HerrzBERG: anf. arb., s. 42.
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bragte viixtlighet och #ring, var forhdllandet ett annat: at dem
gilde det att bringa alt det kraftigaste naturen erbjod. Den
profylaktiska uppfattningen hos folket tillhor hir likasom pa sa
manga andra hédll inom folktron, huru dldrig den &n mé vara, en
sekundir religionsaskadning.!

Att sa dr forhallandet, som jag hir framstilt, bevisa ocksd de
ariska folkens dkerbruksoffer. P& det sakligt insiktsfulla sitt,
som utmirker E. H. Meyer sisom vetenskapsman, har han i en af-
handling redogjort for dessa offer.? Jag tilliter mig att med ett
par tilligg i storsta korthet ddrifran anfora nigra uppgifter. Hos
fornhinduerna skulle enligt Atharvaveda akermannen nedpldja med
mjolk blandadt korn under uttalande af en viss formel eller
bon for god skord. Plogoxarna skulle hafva fett och honung.
Hos forngrekerna offrade man &t jordgudinnan Gaia honung och
mjol; hos romarne at skordegudinnan Ceres eller jordgudinnan
Tellus honung, mjolk och kakor; i senare tid utgjordes plojnings-
offren hos romarne #fven af vin, flisk, ja t. o. m. penningar. Ploj-
ningsoffer af brod och ofta #fven #gg hafva pavisats i Bohmen,
Bayern, Baden, Rhenprovinsen och Westfalen, oftast dock i den
form, att vigdt brod gafs endast at plogdragarna (Baden, Rhen-
provinsen), eller ock sd, att det, sedan plogen forst gitt darofver,
under bendimning »Gliicks-> eller >Mennebrot>, men #fven »Pflug->
eller »Ackerbrot>, utdelades &t barn och fattiga, for att dessa matte
bedja for arbetets vilging (Bohmen, Bayern). Pa dtskilliga hall
nedplojdes dock kakan i jorden, sisom t. ex. i Egerland i Bohmen,
hvarest man, jimte brod och dgg, likasom hos romarna #fven off-
rade penningar. 1 Westfalen ituskar husmodern brodet mot plog-
eggen och gaf sedan den ena delen at plojaren, den andra dt dra-
garna. 1 Bosnien och Herzegovina ligges pa julaftonen ett stycke
af julkakan pd ett plogjirn och fortires sedan af husbonden.® I

1 Jfr forfis upps. Ett par sydtyska processionsmasker i Nordiska museet i
dessa Meddelanden, sirskildt s. 189 o. f.
et Indogermanische Pfliigebrduche i Zeitschrift des Vereins fiir Volkskunde.
Arg. 14. Berlin 1904.

8 E. LiLk i Zeitschrift fiir dsterreichische Volkskunde. Arg. 6. Wien 1900.
S. 214.
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Ober-Bayern lades pa 1400-talet en plog under det at Fraw Perchta
dukade julbordet.® I sydvistra Tyskland #&r det flerstides af
pristen pd Agatadagen vigdt brod, som i folktron ofvertagit det
hedniska kultbridets underbara makt och betydelse och dirfor,
vanligen bestéinkt med vigvatten, utdelas at plogdragarna. I Ost-
preussen synas nyédrsbrod hafva i flere hiinseenden triadt i julbrodens
stillle, dock ej sdsom plog- eller sibriod, hvilka synas vara okiinda i
denna del af Tyskland. I Ryssland nedligges pa Georgsdagen
(den 23 april) en kaka i den nysddda akern och upptages sedan
for att fordelas bland deltagarna i ceremonien.> I England, dir de
hedniska kultkakorna linge bibehéllits i forbindelse med atskilliga
alderdomliga ceremonier,® utskiftades kviillen fore trettondagen en
siirskild kaka till husets medlemmar. Emellertid sidttes eller sattes
dir, for si vidt jag kinner, icke julbrodet i sammanhang med aker-
arbetet, utan detta skedde 1 stiillet med en till alla sjilars dag,
den 1 november, bakad kaka af stundom mycket stora dimensioner:
the soul- eller seedcake. I somliga orter utdelades denna kaka at
de fattige, for att de skulle bedja Gud vilsigna niista skord; pé
andra hdll gafs sd- eller sjilkakan &t dkerarbetarne, niir de #indat
hvetesidden.* Vi antriffa hir altsd intet nedliggande af brod i
dkern. Emellertid finnes en mycket mirklig uppgift fran tiden
omkring ar 1000, hvilken Grimm utforligt anfor,® och som bland
sina kristna tillsatser visar viilbevarade drag af fornengelsk ploj-
ningsritus. Nir forsta faran plojdes, skulle, enligt denna anteck-
ning, dkermannen uttala denna signelse:

Hell dig, Jord, m#nniskors moder!

Varde du alstrande i Guds omfamning,

uppfyld af éring minskorna till nytta!

Darpa skulle man baka en kaka af alla slags mjol, knadad

med mjolk, och nedligga den i plogfiran. Tydligen skedde detta

1 A. Tinne: Yule and Christmas. London 1899. . 110.

2 MaxxmARDT: anf. arb., d. 1, s. 538—539. :

8 Se t. ex. J. Braxp och H. Erris: Observations on popular antiquities. Ny
uppl. London 1900. §S. 14 o. f.; 204; 211 o. f.: 283 o. f.

¢ Branp och Ernis: anf. arb., s. 211 och 213.

5 GrmMMm: anf. arb., s. 1185 o. f.
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pd en gang sasom ett befruktningsmedel och sasom ett offer, som
skulle panyttfodas.

Sasom den halfkristna angelsachsaren vid begynnandet af sitt
akerarbete sdlunda dkallade Jorden (Folde) och Gud, sd hade hel-
lenen akallat Gaia-Demeter och Zevs, romaren Tellus-Ceres (dea
Dia) och Jupiter, hinduen Pritivi och Indra, finnen, hvilken fran
ariska folk lidrt dkerbruket, Gumman (Akka) under jorden och Gub-
ben (Ukko) i hojden,® och pa samma siitt har otvifvelaktigt ocksa
den hedniska nordbon en géng bedt till Jord-Sif, eller hvad jord-
gudinnan nu ma hafva hetat alt, och till Tor — till Gomor och Gofar
eller Gobonden, sisom folkspraket innu kallar dem.

I det foregiende hafva vi funnit, huru icke blott fasta, utan
dfven flytande @mnen ingdtt i de vid plojningen bragta offergiir-
derna. Man uppgjorde icke allenast en eld pa den plog, som till
akerns vilsignelse drogs ofver den samma, man nedforde ock plogen
i vatten; hellenen offrade ej blott mjol, utan éfven honung, och sist-
nimda #mne likasom #fven vin ingick i det romerska ékeroffret;
fornhinduen offrade mjolk, och den angelsachsiske plojaren knddade
sin offerkaka i samma vitska; de agatabrod, som i Tyskland gifvas
at plogdragarna, bestiinkas med vigvatten. I sin enklaste form fram-
trider denna rignmagi i det vidt pa jorden spridda bruket att for fram-
kallande af riign stiinka vatten pa marken eller gjuta sidant i en grop.
Péd vissa hdll ger man icke allenast brod dt sdningsmannen-plgjaren
och dragdjuren, hvilka i detta fall representera vixtlighetsmakterna,
utan man ofvergjuter dem ock med vatten. Hos tyskarne hafva
otvifvelaktigt i forna tider #fven honung och mjslk ingatt i akeroffret.?

Hos nordborna har man alldeles patagligt en gang och sanno-
likt under lang tid offrat mjod, ehuru alla skriftliga uppgifter ro-
rande en dylik anviindning af denna honungsdryck saknas. Sésom
vi sett, beredes allmiint plogkakan af deg, som tillsatts med virt,
hvilken sdsom bekant har en sot smak. Om en rund offerkaka —
af inemot en manslingds diameter — hvilken, efter slutad skord, pa
Riigen drligen bragtes guden Svantevit, och som stildes i forbin-

1 Kalevala, sing 2, v. 301 o. f.
2 Se Grium: anf. arb., s. 1187.
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delse med det kommande arets #ring — hon var altsa en julkaka —
formiler Saxo, bok 14, att den var tillsatt med mjod (mulsum).
Det synes dirfor hogst antagligt, att, nir mjodet borjade komma
ur bruk, vort tridt i dettas stiille, likasom jist mjod forut af
rituela skl triadt i stillet for honung, som ju eljest, &nda tills
sockret kom i allmint bruk, var det vanliga sotdmnet dfven for
bakverk.! Men #fven i Sverge har ett direkt ofter af flytande art
ingitt i plogoffret. I Smaland skulle pa julaftonen, sedan enhvar
druckit sitt lystmiite, stankan fyllas med &l och sti framme pa
julbordet till trettondagen, faringladagen. Med detta s. k. dngladl
bestrokos sedan kreaturen och bestiéinktes dkrarna.? Enligt uppgift
af annan forfattare skulle i samma landskap juldlet ricka till pask
och julbrodet till varfrudagen (den 25 mars).® I Vistmanland,
Harakers socken, foérvarades julsl till saningstiden, da den likaledes
frén julen sparade »sibullan» blottes déri, innan hon fortirdes af
husfolk och dragare. 1 Uppland blottes likaledes sabullan i 6l eller
vort, innan hon vid sdningen uppats. Pa nagra hall utbyttes jul-
olet mot marsol eller »torsménadsol», hvilket dels vid dkerarbetets
bérjan pa véaren gots pd dragdjurens foder, for att de skulle fa
styrka och uthéllighet, dels éifven gomdes énda till skordetiden for
att da 1 samma syfte gifvas at skordefolket.* I Finland gafs pa
1600-talet brod, doppadt i ©l, 4t kreaturen redan pid julmorgonen,®
och sd har ock varit allméint bruk i Sverge. Sannolikt har anviind-
ningen af 61 vid sddden ej nog uppmiirksammats af vara folktro-
forskare, ty mycket talar foér, att den &nnu in i senare tid vida all-
miénnare forekommit én af det anforda framgar. Att husdjuren pa
julaftonen eller juldagsmorgonen skola hafva sin andel af julslet an-
tyda ddremot méanga uppgifter fran skilda héll, hvilka i hvarje fall
visa, att uppfattningen af julolet sdsom ett kraftimme till in pa

L Jfr sid. 241 o. f. i det foreglende.

® . Dyurkrou: Unnarsboarnes seder och lif. Stockholm 1874. 8. 71.

3 G. A. AupeN: I Getapulien. Stockholm 1883. §. 126.

4 A. SvenssoN: Sammansmdltning af dldre och nyare gudsbegrepp i var folk-
Sorestallning, s. 229, i Svenska fornminnesforeningens tidskrift. B. 11. Stock-
holm 1902.

5 HERTZBERG: anf. arb., s. 42.
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var tid allmént bibehdllit sig. Hvad husfolket betriffar, ersattes
olet i senare tid ofta af brinnvin, hvilket, sisom den af Rietz an-
forde bonden forklarar, »ju fr makten af sdden lika vil som olet
dr makten af maltet>.! I Norge skulle silunda husbondfolket ti-
digt pa julmorgonen vicka tjinstfolket genom att bjuda pa brinnvin
och brod;* i Sverge tillhorde en liknande pligsed Luciamorgonen
(den 13 december).® Ett minne af sdolet sisom kraftol hafva vi i
uttrycket, att man pi valborgsmissan skall »dricka mirg i benen
for arets.

Att olet eller mjodet under senare delen af var hednatid var
en for bloten obligatorisk fornodenhet framgar tydligt af Hékan
Godes saga, i hvilken det heter, att enligt forntida sed skulle alla
bonder medfora 61 till blotet, samt vidare, att konung Hakan, da
han inforde den kristna julen, i lag stadgade, att hvar man (fort-
farande) skulle till denna hogtid hafva beredt en miile &l eller i
annat fall bota.* Ol ansigs siledes sisom en for julen, vare sig
den var heden eller kristen, alldeles oundginglig dryck. Men fore
olet hade mjodet haft denna betydelse af helig dryck péitagligen
redan i de germanska och ariska folkens urtid. Tacitus fortiljer,
att under forsta arhundradet af var tidrikning germanerna pli-
gade vid pokalen halla sina radslag om de viktigaste angeligen-
heter, dock si att de sedan i nyktert tillstind nagelforo sina vid
dryckeslaget fattade beslut.® Fullkomligt motsvarande bruk om-
talar vid pass 500 &r forut Herodotos sdsom forekommande hos
perserna och tilligger, att det aldg viirden att halla reda pd hvad
deltagarna under ruset yttrat.® Det framgér héraf for en hvar,
hvilken ndgot tagit kéinnedom om hithériga foreteelser hos skilda folk
i gamla som nya virlden, med all tydlighet, att det &r sjilfva den’

1 J. E. Rierz: Svenskt dialektlexikon. Lund 1867. 8. 424 (Magt).

2 F. W. v. ScauBgRT: anf. arb. och del, s. 239.

3 Se forf:is upps. Lussi, s. 14, i Meddelanden fran Nordiska museet 1898.
Stockholm 1900.

¢ Heimskringla, Hdakan Godes saga, kap. 15 o. 16. Denna historiska uppgift
ar dfven ett talande bevis pd huru den kristna julen 6fvertog den hedniskas plig-
seder.

5 Tacrrus: Germania, kap. 22.

¢ HeropoTos, bok 1, kap. 133.
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berusande drycken, som ansetts forldna vishet och gifva rid. For
att komma i ekstas och sia berusar sig sjamanen; si gjorde ock
den delfiska pristinnan. Mjodet var saledes hos de ariska folken
en inspirationsdryck, en siardryck.' Det inneslét en makt, ett
viisen, hvilket inom den fornnordiska mytologien siasom den vise
kulturbringaren Kvasir stir niira att vinna gudarang bland asarna.?
Denna egenskap af maktémne, af gudomlig substans, har mjodet
otvifvelaktigt, alt frian den tid det af dem blef kiindt, haft for
germaner och nordbor, hos hvilka senare det enligt Pyteas fran
Massilia var i bruk omkring 300 ar fore var tidrikning, altsd under
dlsta jirnaldern, men till hvilka det otvifvelaktigt manga &r-
hundraden férut, ma hinda samtidigt med bronsen, ma hinda ock
dnnu tidigare, ndtt fram. Att bin hdllits i Norden under brons-
aldern #r patagligt bland annat af det skilet, att man vid gjut-
ning ofta anviinde en i vax utarbetad modell (cire perdue), och
hogst sannolikt &r, att man samtidigt kint konsten att af ho-
nungen bereda ndgon jist och altsé berusande dryck, d. v. s.
mjod i ursprunglig bemiirkelse. Mjodets aldrighet hos de ariska
folken i Europa och Asien intygas af sa vil sprakliga skil som
litertira uppgifter. I germanska, keltiska, slaviska, grekiska, ira-
niska och hinduiska sprak kan en ordrot met, med, mid, mad i
betydelse honung och mjod pivisas. Om mjodets anvindning fore
soman sdsom offerdryck hos fornhinduerna vitnar det forhallandet,
att soman i Vedadikterna stundom ofvertagit nammnet madhu (mjod)
pd samma sitt som hos forngrekerna vinet ofta fatt drfva sin fore-
triidares namn mety (mjod).> D& didremot Herodotos uppgifver, att
hos skyterna vid den hogtid eller stimma, som de en ging om
aret hollo, en hvar, hvilken i strid doédat en fiende, ur ett gemen-
samt dryckeskiirl sdsom en kommunions- eller mé hinda inspira-
tions- och rddsdryck skulle dricka vin (olvog),* hatva vi kanske anled-

1 Jfr forf:is anf. upps. Midsommardaggen, s. 69 och 72; H. Scuvck: Studier ¢
Nordisk litteratur- och religionshistoria, d. 1, Stockholm 1904, s. 72 m. fl.

® Jfr Gylfaginning, kap. 49.

8 Jfr ScHRADER: anf. arb., s. 602; V. Heax: Kulturpflanzen und Haustiere. 7
uppl. Berlin 1902. S. 153.

4 Heroporos, bok 4, kap. 66.
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ning att misstinka, att han i stdllet bort anvinda ordet pésu
(mjod, vin).

Sasom kraftimnen blefvo honung och mjsd redan i ilsta tider
néringsgirder dt naturmakterna och senare, nir dessa utvecklat sig
till gudar, #fven at dem.! Med honung niirdes Zevsbarnet, med
mjod berusade sig Kronos, lifsmjod tilltvingar sig med eld Froja
af skogskvinnan dt den i drets morkaste tid forsmiktande viixtlig-
hetsguden.? Efter julolet torsta ock enligt nordisk folktro de ande-
skaror, som vid luciatiden och under julen uppsika minniskors bo-
ningar, och skyddar man da ej tlet och brodet genom korstecken,
draga de musten didrur. Insittandet af den kristnade hogtiden
alla sjilars dag pd den 1 november #fvensom den gotiska jul-
periodens begynnelse med den 1 november, den angelsachsiskas med
den 1 december antyda, att denna andarnas (naturmakternas, senare
sjilarnas) fritid en gang intrddt tidigare.

Sésom af det foregdende framgdtt, utgoras offergiirderna vid
plojningen af si vil fasta som flytande #mnen: dlst af grot eller
brod och honung, mjélk eller mjod. Bada slagen iro ursprungligen
dmnade att vara kraft- och lifsimnen, att befrukta dkern, dirom
kan knappast rada ndgot tvifvel. Den i plogfiran nedlagda gryn-
eller mjolrdtten stod hirvid for #ldre tiders naiva uppfattning i
direkt kausalitetsforhdllande till det den var #mnad att astad-
komma.® Detta var for dldre tiders minniskor en lika naturlig
eller ofvernaturlig sak som sjilfva sddden, ty for dem existe-
rade icke siasom for oss ndgot begrepp om en orubblig naturens
lagbundenhet. Annorlunda forholl det sig med de flytande offren,
ty honung, mjolk eller mjod erhsll man ju ej frdn dkern. Hir
krifdes snart en ny forklaring. Nir den finske siningsmannen
skred till sitt arbete under bon till jordgudinnan och himmels-
guden, bragte han, sd& vidt man vet, icke ndgot offer; diremot

1 Jfr forfis anf. upps. Midsommardaggen, s. 70; samt forf:s upps. Fageln med
segerstenen, sprdangorten och lifsimnet, s. 205, i Meddelanden fran Nordiska
museet 1901. Stockholm 1903.

* Hyndluljéd 48—50.

3 Jfr forfis anf. upps. Sakaka och gullhéna, s. 38--39.
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bad han Ukko, att slata vatten neddugga frin himmelen, honung
fran molnen».! Hiir #r det altsd himmelsguden, som stéinker ho-
nung, det kosmiska kraftimnet, »aerii mellis ccelestia dona» (Ver-
giliug), ofver faltet. Af detta framgéir, att honungs-mjiodoffret
skulle ge impuls 4t naturmakterna att skinka filtet den kosmiska
lifsviitskan; det dsyftar, for att inskrinka oss till nagra bilder inom
den nordiska mytsfiren, mjolken frin urkon Audhumblas jufver,
honungsdaggen frin virldstridet Yggdrasils krona, mjodet ifrdn
geten Heidruns spenar, Suttungsdrycken, hvarom de himmelska mak-
terna kimpa med de underjordiska. Det afser dagg och rign.*
Men akern behofver for att alstra #fven virme. I och med
det samma det flytande offret framstod for uppfattningen sa-
som ett rignmedel, foreldg ocksd anledning att forvandla brod-
offret fran ett niiringskraftoffer till ett offer for virme, for sol.
Da man i Ryssland pd Georgsdagen nedlagt sikakan i dkern, an-
tinder man omedelbart direfter en eld pa filtet. Elden afser hér
att verka kosmisk viirme, ge impuls till solsken, och kak-offret dr
i detta fall #nnu siledes endast ett niringskraft-offer. Af alt att
doma hafva didremot de svenska plog- och sikakorna fiorenat dessa
bigge syften.® For den folkliga »magim, sisom vi, i brist pd
biattre uttryck, fran vdr stindpunkt maiste benimna dessa rituela
handlingar, giller sisom en grundlag icke allenast den forut (se
sid. 236) omtalade regeln, att lika verkar lika (similia similibus)
utan ocksd, och i #nnu vidstricktare mdtt, en annan regel, hvilken
i sjilfva verket i sig omfattar éfven den anférda. Denna grund-
regel, hvilken lyder sd, att en del kan gilla for och representera
det hela (pars pro toto), erhiller inom folktron den storsta mojliga
rickvidd. S&som visensamhorig med ett foremal anses icke blott
hvarje den minsta materiela del af detta, utan ock dettas skugga,
spar, métt, namn o. s. v. samt ej minst dess afbild eller liknelse.

1 Kalevala, s. 2, v. 327 o. f.

2 Jfr forf:s anf. upps. Midsommardaggen.

3 Fran Virmland har jag dock en uppgift, att man dir fordom uppgjort eld pd
dkern. Det dr hos oss eljest valborgsmissoeldarna och andra dylika vireldar, som
haft till uppgift att viicka sommarviirmen ur sin dvala.
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I alt detta lig nigot af samma viisen som i dess ursprung eller
original, och en korrespondens fortfor, oberoende af alla afstand, dem
emellan.! Samma o6de, som triiffade delen, bilden o. s. v., triffade
under vissa vilkor ocksd dessas ursprung.

For att inverka pd solen, gifva initiativ till solsken, kunde man
naturligtvis icke (om ej dir man kinde konsten att tinda eld me-
delst en lins eller brinnspegel) erhélla nigon del af niimda himmels-
kropp. Man maste ddrfor noja sig med en bild, en liknelse. Sadana
bilder voro de brinnande hjulen och trissorna. Skulle nu plogbriden

76. Sakaka, »julbon»,
frdn norra Bohuslin.
1/s af nat. storl.

inverka pd solen och nedbringa solviirme i akern, maste de altsi
danas till bilder af solen, och det #r detta, som tydligen varit hiin-
delsen med véra svenska si- eller plogkakor.

Vidast spridd och ma hinda #fven &lderdomligast bland dessa
torde den grundtyp vara, som bild 76 angifver. Si vidt jag kiinner,
forekommer den i afligsnare bygder inom Bohuslin, Dalarna och
Gistrikland och mé hinda dfven i Ostergotland. Fran detta land-

L Jfr sid. 246 i det foregdende.




SAKAKA OCH SAOL. 257

skaps skiirgdrd omnémnes niimligen ett julbrod, nypkaka,' bakadt af
hvetedeg, hvilket rundtom >garnerades genom nypningar».* Om denna
»nypkakas» vidare anvindning saknar jag kinnedom. Diremot &ro
mina underrittelser om de andra uddkantade kakorna riitt utforliga.
Det i bild 76 atergifna brodet fran norra Bohuslin, hvilket benim-
nes julbon (julbonden), kvarldg ofver julen till trettondagen pa jul-
bordet. Sedan sparades det pé siidesloftet, tills varplojningen be-
gynte, di »plogen skulle skiira dets, hvarefter det fortirdes. Knligt
en forfattare ats det »med en viss hogtidlighet> af alla husets hjon,
hvarvid plogisen utgjorde bord.® I Leksand i Dalarna kallas mot-
svarande julbrod Arusbulla
eller julkrus. Detta julkrus,
»af vid pass en fots tvir-
matt eller mer», hade till
julens slut, jimte julkors-
briodet, sin plats a julbor-
det. Bida broden, hvilka
bakades af vortdeg eller pa
annat sitt sotad deg,* for-
tirdes pa tjugondagen af hela
hushallet ute 1 farkitten,
hvarvid é#fven faren fingo

med. I denna fioga dker-
bruksidkande ort synes jul- i i

5 fran stdra Gistrikland.
kakans betydelse saledes 1/5 af nat. storl.
hafva ofverflyttats till bo-
skapsskotseln. I Valbo socken i Giistrikland bakades en julkaka
med likaledes naggade kanter men for ofrigt liknande den julkaka

! Den uddiga kanten & alla dessa sikakor stadkommes ddrigenom, att stycken
uttagas med fingrarna.

? —pa— (MarriLpa LONNBERG) 1 Swerige, fosterlindska bilder. Stockholm
1877—78. 8. 111.

3 A. E. HoumserG: Nordbon wunder hednatiden. D. 2. Stockholm 1854. 8.
625 o. f.

4 Sotningen kunde ock tillgd sd, att man fore baket slog hett vatten pd mjolet,
och sedan lit detta sti nigra timmar. Enl. uppgift frin Leksand.
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fran en grannsocken, som bild 77 dtergifver. A denna senare hafva,
sdsom ses, straluddarna étergifvits genom en palagd slinga och si-
lunda dragits inom kakans periferi. Denna kaka lig pa julbordet
till trettondagen och & henne stdldes matfaten. Sedan forvarades
hon i siidesldren till véren, di hon antingen utdelades &t husdjuren
i allminhet eller ock &t dragarne, nir plsjningen begynte.

En annan form for julkaka dr den af ett fyrekradt hjul eller
ett ringkors. En sddan >juulbulla> finnes, tydligen i oproportioner-
ligt forminskad skala, afbildad i Olof Rudbecks Atland ! (bild 84),
och forfattaren uttalar sisom sin mening, hvilken hiir mé anforas
till sitt virde, att brodets somkrets betyder &rets omgéng och korset
de fyra drets tider>.? Denna af Rudbeck &tergifna brodform synes
hafva forekommit till senare tid i Oster-
gotland: ett julbréd utsiradt si ratt pa
kakan bildas ett kors af upphdjda pryd-
nader».* Pa Bjorko i Milaren veta gamla
personer dnnu att omtala en julkaka, som
haft gestalten af ett fyrekradt hjul, och
som fortérdes vid sidden. Rundtom kan-
ten lopte en flita eller slinga.* Denna

form nirstiende synes den af virtdeg ba-
kade julkaka fran sodra Dalarna vara,

78. Julkaka ; : S
frin sodra Dalarna. hvilken bild 78 atergifver efter en teck-

ning i Nordiska museets arkiv.® Sdsom
ses hafva dock hidr korsarmarna i stillet for att lopa ut till
kakans kantring blifvit spiralformigt inrullade innanfor denna.
Frin de hjulformiga julkakorna torde ett slags jultirtor af smordeg,
hvilka forekommit i herrskapshus i Vistmanland, leda sin hirkomst.
Dessa cirkelrunda bakverk hade kanten smauddig och det likaledes
cirkelrunda midtpartiet utfyldt med sylt. Ofver detta var fist ett

1 Atlas. Tab. 15, fig. 69,a.

2 0. RupBECK: Atland. Uppsala 1675. S. 94—95.

3 —rE— (MaTHILDA LONNBERG): Risingebygden, s. 158, i Land och Folk 1875.
Stockholm 1875.

4 Meddeladt af konstniren GUNNAR HALLSTROM.

5 Anteckningar af N. KEYLAND.
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kors af deg, si att det hela, om man bortser fran den tandade peri-
ferien, visade niistan alldeles samma utseende som det bild 84 efter
Rudbeck atergifna brodet. Till hjulbréden har man, sisom bendm-
ningen Rdder (hjul) uttryckligen angifver, ocksa att rikna de udd-
kantade, runda brod med ett hdl i midten, som i Bardowik i Liine-
burg bakas till pingst. Dessa brod upptridas af kioparne pa bar-
kade videkdppar,® en sed som leder tanken pd de hjulkorsbrid,
hvilka i Amsterdam sattes pa de likaledes af videgrenar bildade
palmsindagskvastarna. Om dessa palmsondagsbrod skrifves, att de
utgoras af en krans med ett kors i midten, mellan hvars armar fin-
nas bakade tuppfigurer.? Sammanstéllningen af tuppen med detta
ringbréd synes mig afgjordt bevisa dess hedniska upprinnelse: att
det egentligen iir ett hjulbrod och ej ett korsbréd. Det eger i sa
fall viisensfrindskap med sjalfva palmsindagskvasten, det kristnade
varspoet, hvilket ocksa det likasom andra undergérande kraftgrenar
stdr i néra forbindelse med den var, sol och éring bringande figeln.?

Utan att motséiga den nutida kringlans (die Bretzel) af Hofler* pa-
visade romanska hirstamning eller det tyska namnets héirledning frin
det latinska brachium, italienska braccio (= arm), eventuelt ital. brac-
cioletto, franska bracelet (armring) kan jag dock i detta forhallande ej
se ndgot hinder for att ifragavarande, hos oss troligen ej manga hundra
ar gamla brod i folkbruk och folkuppfattning kunnat trida i det gamla
ringkors- eller ringbrodets stille. Vill man for enkelhetens skull och
for tillverkning sen gros» och #fven for att fa brodet hallbarare fram-
stilla ett ringkors med en enda degrulle, maste resultatet ovilkorligen
antaga formen af en kringla (Bretzel).® >Butterkringel im Dorfe ge-
nannt, von dem Thiiringer Bretzel> siger Voss i Louise, ¢ dirmed

1 Se vidare Jahresbericht des Museumsvereins fiir das Furstenthum ILiine-
burg 1887—1890. Liineburg 1890. S. 36—37.

? 0. v. REINsBERG-DURINGSFELD: Das festliche Jahr. 2 uppl. Leipzig 1898.
S. 124.

8 Jfr forf:s anf. upps. Om fastlagsriset o. s. v. samt Fageln med segerstenen.

4 Anf. upps. Bretzelgebdck.

5 Kringlan (die Bretzel) #dr ocksd &tminstone hos oss otvifvelaktigt frin borjan
en stads- och industriprodukt, ett bagare-, ej ett hembrod.

69 120,
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uttalande, att den tyske bonden i detta brod ovedersigligen sig ett
ringbrod, och det samma gjorde man, sisom bendimningen kringla
angifver, dfven i Sverge. D4 nu det hedniska virfestskedet — tiden
for hogtidlighdllandet af hjordarnas utslippande pa bete, af var-
sidden och senare #fven af det kristna A&rsskiftet (den 25 mars
eller vid pask) — inféll under nuvarande fastetid och otvifvel-
aktigt i mycket hiog grad influerat pia de nutida varfesterna!
synes mig anviindningen under denna tid af kringlan (die Bretzel),
som ju ock tillhor nyéret, lika vil kunna forklaras ur en da ofvad
naturkult som ur en ma hiinda egentligen first genom romerskt-
kristet inflytande till denna tid forlagd, i hvarje fall sekundir
sjalakult. De pa palmsondagskvastar vid nedre Rhen, i Holland och
Belgien férekommande >kriklingarnas, kransarna, figelfigurerna och
brodformerna likasom de vid mellersta Rhen, vid Neckar, i Schweiz
0. 8. v. & stinger labarum-likt burna kringlorna eller kakorna? sy-
nas mig afgjordt mer forklarliga sisom sommarsymboler éin sisom
dodsoffer. De miste hafva samma innebord och betydelse som sjilfva
grenen eller stafven, hvarpd de biras, nimligen den att vederkvicka,
vicka till 1if (kvecken, kviken), att bringa fruktsamhet och iring.
Dirfor kunna ock bréden stundom ersittas med blomkransar, diirfor
forekomma ock dgg sasom lifspotens- och kraftsymboler & hithorande
sténger och grenar. Redan flere drhundraden fore vir tidrikning
hiingde hellenerna pé likartadt sitt brod och frukter & den olivgren,
eiresidne, som vid pyanepsia- och targeliafesten sattes vid Apollos
tempel samt af hvarje jordbrukare — ej af andra — fistes ofver
hemmets dérr. Nippeligen hade denna sed dodskult att tacka
for sin uppkomst, och lika litet iér det vil fallet med palmstndags-
grenarna, om dessa ock i Provence, norra Spanien och m& hiinda
flerstides bringas sdsom dodsoffer for att si linge som mojligt
ridda den diode fran forgingelse. ®

! Mirk t. ex. Leetare forsta sommardag; palmsondag de signade grenarnas hig-
tid; pdsk de signade brodens och dggeus (d. v. s. plogoffrets, kraftfodans), karnevalen
den dnnu okristnade frobestroningens hogtid o. s. v.

? Sésom t. ex. i Sindelfingen (se ManNmARDT: anf. arb., d. 1, s. 393).
3 MANNHARDT: anf. arb., d. 1, s. 286.




SAKAKA OCH SAOL. 261

Likasom man, sisom vi sett, i Holland antriiffar tuppen i sam-
band med ett hjulformigt bréd, sd finner man ock i Sverge tam-
honset, vanligen en tupp, i férbindelse med den fig.- 75 afbildade
sikakan fran Vistmanland, hvilken #fven i likhet med det hollind-
ska varbrodet har formen af ett hjul, i detta fall si mycket tyd-
ligare, som ekrarnas antal #ér atta, hvadan ingen forviixling med en
kristen korsform kan ega rum (se fig. 79). Denna kaka bakades
till jul af vortdeg, skulle ligga midt pa julbordet och sedan for-
varas till sdningstiden, d& alla husets bade minniskor och husdjur
skulle #ta en bit daraf »>for att
det skulle bli lycka med siddden
och en god skord>! Samma eller
pa det hela taget liknande utse-
ende synes ock en sakaka hafva
haft, som firekommit i Nérke, och
mé hinda #r #afven en julkaka,
som omtalas frin Stdermanland —
»en stor hvetebulle utsirad med
krus, kransar och djurfigurer»® —
att hanfora till denna typ.

Afven pi julkusen forekom-

: 79. Sakakan bild 75,
mer nagon gang en tupp.® Oftast skematisk teckning utan

bakades dock fagelgestalten, hvil- gL igurorna.
ken i regel bendmnes fupp, men

ndgon ging ocksid kallas dufva eller hik,* sjilfstindig for sig och
erholl d& sin plats dfverst pd den hog af uppstaplade brod, julhig
eller julrufva, som fans pa julbordet (Jédmtland, Dalarna, Smaland
och sanmnolikt #fven Vistergotland), eller ock sattes en dylik pa top-
pen af det till julen framsatta smoret (Dalarna, Norge). Detta for-
héllande tyckes visa, att denna figelgestalt ir en sjalfstindigt upp-

1 Jfr forfis anf. upps. Sakaka och gullhina, s. 22 o. f.

2 N. A. LuxpGreEN: Beskrifning dfver Vestra Vingdakers socken. Orebro
1873. S. b4

3 Se forf:s anf. upps. Bridets helgd o. s. v., s. 23, fig. 7.

4 Vissefjirda socken i Smdland, enl. meddelande af férste hofintendenten dr J.
BOTTIGER.

17
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kommen foreteelse, hvilken forst senare forenats med sdkakan och
julkusen. Emellertid #r denna frdiga icke alldeles sd lidtt utredd.
Sasom af de ofvan anférda bend@mmingarna framgar, #r vir allmoge
icke fullt pa det klara med, att fagelbrodet betecknar en tupp. I
de i Nord. museets Meddelanden 1899—1900 samt 1901 infoérda upp-
satserna »>Sakaka och gullhona»® och »Fageln med segerstenen» har
jag (sérskildt i den senare) pdvisat, att tamhonset, hvilket enligt
arkeologernas dsikt icke giirna kan hafva blifvit i vidstricktare
man kidndt hos germanerna forr én inemot midten af jédrndldern,
haft till foregangare inom det religivsa omradet nidgon annan fagel,
hvilken betraktats sasom var-, rign- och viirmebringare, ja ma hinda
redan han sdsom en #dringens fagel, en >Korndémon».> Sdsom vér-,
ridgn- och virmebringare, sisom vixtlighetsddmoner, dro vil ock de
bakade simfaglar att betrakta, som omkring nedre Rhen anbringas
4 palmsondagsgrenarna, och hvilkas vil pa det hela taget tillfiilliga
likhet med fagelfigurerna pa de sma kultvagnarna fran bronsdldern
ofta ér i ogonen fallande.

Hvad det tuppgestaltade briodet betrdffar, forekommer det i
Holland, Rheunprovinsen, Hessen, Bayern, Salzburg och Kirnten pa
Nikolausdagen (den 6 december), 3 i Oberbayern (Flinsbach) pa alla
sjilars dag (den 1 november). Det dr tydligen den frin dkerfiltet
vid skorden hembragta »sidesddmonens, >maktens, i tuppgestalt (der
Erntehahn), * hvilken moter i detta brod, och som med den i utsiidet
blandade sikakan vinder ater till dkern. En fdgel — sannolikt en
tupp eller en hiona — visar ock den julkaka fran sédra Dalarna,
som bild 80 atergifver efter en skiss i Nordiska museets arkiv.?
Denna teckning, hvilken, gjord efter muntliga uppgifter, ej torde
vara alldeles korrekt, synes afse en kaka, som stir niira den fran
Uppland, hvilken i fig. 81 afbildas. Denna senare bakades af den

1 Specielt s. 37—38.

* Jfr forfis anf. upps. Sakaka och gullhona, s. 37 (om brodgudinnan och Gert-
rudsfigeln).

3 M. HorLEr: St. Nikolausgebdck, s. 200.

4 Se W. MannuArDT: Die Kornddmonen. Berlin 1868; Scmtck: anf. arb.
d. 2. Stockholm 1904. S. 114.

5 N. KeEvyrLanps anteckningar.
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vid julbaket sist hopskrapade degen och forvarades till varsadden,
dd hon blottes i dricka eller virt och fortirdes. Ehuru jag ej spe-
cielt rérande denna kaka eger uppgiften, att hon efter julen gomdes
i siidesldren, torde jag vara berittigad till detta antagaunde, enir
det eljest varit vanligt bruk i Uppland att sdlunda forvara si-
brioden.

Andra variationer af jul- och siakakan forekomma ock, sdsom i
Sodermanland: »en jdttestor bulle i tre eller fyra afsatser och ringar
och 1 hvar och en af dessa en mingd helt underliga figurers,' och i
Halland: ett brod i form af en ring — altsd en kringla i detta ords
ursprungliga bemirkelse — hvilket brod bakades till julen for att

80. Julkaka 8l. Sakaka
frin sédra Dalarna. frin vistra Uppland.
!5 af nat. storl.

sedan forvaras till tiden for dkerarbetet, dd husbonden och plog-
oxarna skulle #ta det, »ndgot som enligt folkets tro borde forlina
styrka &t honom och kreaturen».? Fran andra hall beskrifves jul-
och sabrodet sdsom en enkel cirkelrund kaka, ofta af jamforelsevis
stora dimensioner och bakad af vortdeg. Sa t. ex. sdbullen i Vist-
manland (Haraker socken), plattan i Jémtland (Lockne socken),?

1 J. WanLrisk: Julfirning och julseder i dldre tider, s. 61, i Till var hem-
bygd. Stockholm 1897.

2 M. Yseswuos: Takttagelser dfver julens firande i sidra Halland pa 1860-talet,
s. 14—15, i Samfundet for Nordiska museets framjande 188S. Stockholm 1890.

3 V. Benm: Anteckningar om Lockne socken dr 1892. Ostersund 1892. S. 51
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Julbullen i Medelpad (Seldnger socken), och sannolikt iifven pd Got-
land, hvarifrin jul-sabrodet omtalas sidsom helt enkelt en rig-
limpa.!

I denna enkla form — sisom ett rundt, oprydt brod — dr jul-
kakan eller kakan ocksd kiind fran Stockholm.2? Kmellertid finnes
dirifrin och frin atskilliga andra stider ett slags stora, om tysk
import eller dtminstone tyskt inflytande® vitnande prydliga kak-
formar af tri, hvilka under 1600- och patagligen #fven under 1500-
talet anvindes for tillverkning af ett slags julbrod, som otvifvel-
aktigt hafva riitt nedstigande
hidrkomst fran sakakan. For
denna hiirledning talar némli-
gen, utom storlek och grund-
form, de & stémplarna forekom-
mande bildliga framstdllnin-
garna. Pa en dylik i Nordiska
museet, ser man salunda den
heliga jungfrun (bild 82),* ett
under katolska tiden omtyckt
motiv for brodpriglar; a ett
storre flertal afbildas ater den
rike mannen och Lazarus, den

82. Julbrédstampel.
!/s af nat. storl. senare sittande nedanom eller

under bordet (se bild 83). Det
kan ej rada nigot tvifvel om, att detta a brédformarna med stor forkir-
lek anviinda motiv héntyder pa den férut omtalade seden att gifva
sakakan at de fattiga, hvilket bruk tydligen uppkommit under kyrk-
ligt inflytande. De fattige och olyckliga hafva fatt trida i stiillet
for de kraftbehiofvande eller osilla andarna, d. v. s. i stiillet for

1 D. K.: drsfesterna i ett gotlindskt bondhem, s. 188,1 Sverige, fosterlindska
bilder. Stockholm 1877—1878.

? C. Luspix och A. StriNDBERG: Gamla Stockholm. Stockholm 1882. S.38—39.

& j&tskil]iga dro dock sdkert snidade i Sverge.

* Sidens kristna gudinna. Se hirom forfis anf. upps. Sakaka och gullhiona, s.
39—40, samt Fixy MaNuseEN: Den forste November og den forste August. Kiopen-
hamn 1829. §S. 229.
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naturmakterna, och nir dessa under stegradt inflytande af en till
sjilakult utvecklad dodskult alt mer forblandades med de dodas
sjilar, dfven i stillet for de senare. Den antydda forviixlingen eller
begreppsglidningen har otvifvelaktigt éfven hos germanerna likasom
hos greker och romare intrddt langt fore kristendomen, men gyn-
nades i hog grad af denna, for hvilken naturmakterna, dimonerna
sa vil som gudarna, blefvo djiflar;! under det att de diodas sjilar
diremot i hvarje fall voro endast osaliga varelser, hvilka man kunde

83. Julbrodstampel
med drtal 1637.
1/s af nat. storl.

skiinka medlidande. At eller for de doda kunde, ja borde en hvar
offra, men den, som deltog i en offermaltid it ddmonerna, d. v. s.
naturmakterna eller hednagudarna, kunde, sisom redan apostelen
uttalar, ej blifva delaktig af Kristi bord.

Till sd- eller plogkakorna ansluta sig trots sitt kristna kynne
de till julen brukade likarmade korsbrioden i viisentlig mén. Man

1 Jfr H. UseNer: Christlicher Festbrauch, Bonn 1889, s. 51—58, och PauLus
L:a bref till Korintierna, kap. 10, v. 20—21 (de gamla ofversittningarna diraf).



266 SAKAKA OCH SAOL.

kan ocksa ej giirna svifva i minsta tvifvel om, att de #ro en af
kristendomen foranledd ombildning af de forstnimda. Borttager
man & ett fyrekradt hjulbriod ringen, sa att endast ekrarna och nafvet
aterstd, har man ett i de flesta fall typiskt korsbhrod (jfr fig. 84 och
85). Sasom bild 86 antyder, gick man ock stundom vid framstillan-
det af julkorsbrodet till viiga pa det siittet, att man forst bakade

84. 85. Julbrod 86. Julkors
frin 1600-talet, efter O. Rudbecks Atland. frin sodra Dalarna.

en typisk kaka och sedan med ett korthorn eller pd annat sitt bort-
tog det for ett korsbrod sfverflodiga.! Afven till sin anviindning
stdr julkorsbridet siakakan nira. I ndgra orter — stdra Dalarna,
Helsingland, Virmland — nedlades sélunda julkorsbriod i sidesfor-
radet for att viilsigna detta. I Virmland pligade man antingen for-
tdra detta brod pa korsmissodagen (den 3 maj), hvarvid dfven hu-
sets kreatur skulle hafva med déraf, eller ock uppéats det, di man
begynte sadden. Hirvid blandades ock ndgot bland utsiidet »for
att f4 mycken siid».? I Grismarks socken i samma landskap lade
man #fven en ost i sdkorgen, och vid dkerarbetets slut uppats denna
jamte brodet, alt blandadt med brinvin.® I Sméland (Villstads soc-
ken) sparades det af limpdeg bakade julkorset (se bild 87) till lang-
fredagen, da det doppades i kottspad och fortirdes jimte hembrygdt
ol.* I nordligare Dalarna fortérdes diéremot detta brod redan pa
tjugondedagjul af hela familjen ute i firhuset, hvarvid alla husets

1 J. Henrisson: Pldgseder och skrock bland allmogen i Dalsland. Amal 1889.
S. 9. N. Kevraxp's anteckningar i Nordiska museets arkiv.

2 N. Kevranps anteckningar i Nord. museets arkiv.

3 GRANSTROMS anteckningar i Nord. museets arkiv.

4 Uppgift af M. Hararpssox i Vipperhult.
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medlemmar och #fven faren skulle hafva sin del med.! Likasom
sdkakorna bakas julkorsen i regel af vortdeg.

Lika niira som korsbroden sluta sig, hvad formen betriffar, ofta
nog de vil sannolikt redan under medeltiden uppkomna och sedan
till in pa 1800-talet anviinda stimpelkakorna till sikakorna. An-
viindningen sisom sibrod har med detta stadium emellertid, sa vidt
jag vet, alldeles upphért. Egenskapen af kraft- och hilsobrod tyckas
de ddremot i en och annan ort hafva behallit.

Egendomligt nog visar sig hakkorsbriodet, hvilket ritt mycket
erinrar om den i bild 81 dtergifna sakakan, icke hafva spelat nagon
roll sasom ploghrod. Afven synes spridningsomradet for detta brod

87. Julkors 88. Julkors
frin Smiland. frdn mellersta Dalarna.
1/s af nat. storl. 1/s af nat. storl

inom vart land vara mycket mera inskridnkt &n sakakornas, om det
ock mé hinda #r vidstricktare &n de rakarmade julkorshrodens.
For si vidt jag kinner, forekommer det i Smaland, Ostergotland,
Uppland, sodra Dalarna och Medelpad (Seléngers socken). I de
biigge sistnimda landskapen kallas det kors- eller julkors, i Upp-
land och Vistmanland ofta julkuse, i Sméland gullvagn. Denna sista
benéimning vécker erinring om de sma kultvagnarna af brons, hvilka
af folktron ock synas siittas i forbindelse med hedniska grafplatser.?

1 Uppgift af Jonas Mars PerssoN i Leksand.
2 Jfr H. Hiupesraxnp: De nedgrdfda skatternas skyddsandar, s. 132, i Kungl.
Vitterhets- Historie och Antiquitets Akademiens Manadsblad 1872, Stockholm 1872;
samt forfis anf. upps. Sakaka och gullhina, s. 28.
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Dir gammal sed iakttages, bakas det alltid af vortdeg: andra deg-
slag tillhora senare tiders storre ansprik. Sdasom framgar af de
anforda bendmningarna, betraktas detta brod af folket i de norra
orterna sdsom ett >kors», men detta kors maste i sd fall afgjordt
vara ett hedniskt sidant: jirndlderns hakkors. Sasom arkitekten
F. Uldall i Randers haft viinligheten meddela mig, forekommer all-
deles denna korsform med spirallagda armar sdsom gjutarmirke &
kyrkklockor fran 1200-talet, ett forhallande, som icke bor forvana,
dd man kinner, att hakkorset anvindts sdsom bomirke i vart land
dnda inemot eller inpa 1800-talet. Utom Sverge forekommer hak-
korsbrodet i viistra Tyskland, Bayern och Schweiz »vid tiden Niko-
laus till nyar, altsd vid det gamla eller nya arsskiftets.!

89. Stampelkaka 90. Hakkorsbrod, »gullvagn»,

frin Sméland. frin Sméland.
1/3 af nat. storl. 1/s af nat. storl.

Det kan forefalla egendomligt, att icke detta brod blifvit ett
plogbrdd, nér, sisom vi sett, sidant kunnat intridffa med det kristna
korsbrodet. Emellertid torde detta ldtt nog kunna forklaras, i fall
man antager, att inforandet af hakkorset icke betecknar ndgon at-
minstone mer genomgripande religionsreform, hvilket ju var forhal-
landet med kristendomen, som antingen stkte upprycka eller ock
genom ldmplig omdaning i sig upptaga den foregaende folktrons
religionsforeteelser. Och for detta senare forfaringssitt limpade sig,
atminstone formelt, hjulkorsbrodet ganska bra.

! HOFLER: Schneckengebdcke, s. 391.
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Ehuru silunda egentligen icke hirande till de brod, som denna
uppsats dr egnad att behandla, erbjuder dock hakkorsbrodet dtskil-
liga jimforelsesidor med sikakan icke blott till sin form, utan san-
nolikt ock till sin sinnebildliga betydelse, hvilken vil i likhet med
hjulets och hvirfveltecknets (fig. 81) varit den att beteckna en kring-
hvilfvande, roterande och ma hinda samtidigt en framatrullande
rorelse.! For detta begrepp dr det ock jidmte triskele och det at ett
hall bagekrade hjulet onekligen den uttryckfullaste hieroglyf, som
later tinka sig. En eller annan skulle nu ma héinda med stod
af engelska arkeologers dsikt om hjulets betydelse vilja fram-
kasta den formodan, att hjulbréden endast varit egnade att vara
ett slags rorelseimpulser, ett slags medel att fi naturrotationen
dter i ging, nir viixtligheten upphort, efter skorden, under sta-
braket eller vintern. Det forefaller mig ock ingalunda osanmnolikt,
att ett sidant askadningssitt en ging gjort sig gillande. Att
en sidan uppfattning i hvarje fall dock icke varit den ursprung-
liga visa otvetydigt de kantnaggade sidkakorna, hvilka tydligen iro
amnade att dtergifva en flammande eller stralande skifva, och som
saledes i likhet med de i det foregdende omtalade brinnande hjulen
méste vara solsymboler.

Den frigan framstiller sig nu: fran hvilken tid bor man anse
dessa brod hirstamma hir i Norden? Det svar, som jag tror bira
gifvas hirpa, har i det foregdiende otvifvelaktigt flere génger fram-
skymtat. Att plogoffret icke inkommit hit under kristen tid ér
uppenbart. Men det har icke hilller vidare friindskap med den he-
dendom, som vi kiinna frin de skrifna fornhifderna. Sésom af den
anforda framstillningen af plogofferbruken framgéir, maste den reli-
gionsiskadning, ur hvilken sikakan framgatt, tillhora en urtid — den
s. k. ariska enhetstiden. Vi hafva siledes anledning att skada till
baka till dtminstone bronsilderns tidigare skeden for att tillse, om

1 Jfr L. Moruer: Det saakaldte Hagekors’s Anvendelse og Betydning i Old-
tiden i Det Kongel. danske Videnskabernes Selskabs Skrifter, 5 R. 5 B., Kopen-
hamn 1877—1892, s. 1—114. Burnoufs férklaring af hakkorset torde nippeligen lingre
tillmitas vidare betydelse.
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vi mé héinda ddr kunna antriffa nigra sikrare spar. At detta hall
visar, sasom vi sett, ocksd 6l-mjodoffret.

Att under bronsdldern en kult af den art, till hvilken saolet
och sibrodet hora, verkligen forekommit, detta intyga de sma kult-
vagnar af brons, hvilka antriiffats pd manga hdll i Europa altifrin
Kypern och de grekiska och italienska halfsarna iénda upp till
Mecklenburg, Danmark och Sverge.

Dessa vagnar uppbira vanligen en skil och omkring denna fi-
gelfigurer,’ i hvilka man alldeles patagligt har att se den rign
och dfven virme bringande fageln, vixtlighetsgudens niirare.? Re-
ligions- och fornforskare synas nu ock vara ense om, att hir ifraga-
varande kirlvagnar, hvilka i dlder torde ga till baka atskilliga ar-
hundraden in pa andra Artusendet fire vir tidrikning, hafva an-
vindts for att framkalla rign. Man har efter vederborliga cere-
monier, som efterhirmat rign, slutligen offrat sjilfva kirlvagnen,
hvilken var en sinnebild af det pa himlafistet framakande molnet.
Genom denna gird it underjordsmakterna ville man forma dem att
lita den stora molnvagnen, det lifsdryck inneslutande vagnskiirl,
som underjordskonstndrerna tillverkat,® kora fram vid horisonten.
Den viitska, med hvilken dessa med hjul forsedda kultkirl fyldes,
var vil ursprungligen vatten, men d4 man, sisom vi sett, ocksd
forestidlde sig rign och dagg sdsom mjolk, honung eller mjod (jist
honungsdryck), dr det ganska patagligt, att ifven dessa fdmnen an-
viindts vid ifrdgavarande ceremonier, pa det att impulsen skulle
verka s mycket kraftigare. Ja, det dr altfor sannolikt, att kraft-
viitskan redan pa hir ifrigavarande tid ofta nog utgjorts af blod,
ej blott af djur utan éfven af minniskor.t — Eller skulle det verk-
ligen, siasom Snorre angifver, hafva varit Frokulten, hvilken i en
jimforelsevis sen tid gifvit sdningsoffret denna form? Det &r ej
gidrna mojligt.

Samtidigt med kirlvagnarna anviindes, sisom det bekanta
vid Trundholm pa Sjwelland gjorda fyndet visar, afven sma brons-

1 A den vid Ystad funna vagnen hafva dessa urartat till ormliknande halsar.
* Jfr forf:s anf. upps. Fageln med segerstenen.

3 Jfr Iliaden, sing 18, v. 368 o. f.

* Jfr t. ex. ScHUCK: anf. arb., d. 2, s. 268 o. f.
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vagnar, hvilka i stillet for ett kiérl buro en rund skifva, en bild
af solen. Mojligen hor ock till denna kategori ett i Skine antriif-
fadt bronsforemil med ororliga hjul och en horisontalt anbragt,
nu sédsom botten insatt rund skifva med stralformig teckning.! Sa-
som den kinde danske religionsforskaren E. Lehmann pavisat,® har
den vid Trundholm funna vagnen sannolikt varit en votivgafva —
en sol, som offrats for att skaffa sol, pd samma sitt som vagns-
kiirlet offrats for att skaffa rign.

Dessa ceremonier med de otvifvelaktigt ganska dyrbara, om-
sorgsfullt utarbetade votivgirderna synas mig forutsitta ett lingt
framskridet stadium, hvilket visserligen kan forst i detta utvecklade
kultskick hafva natt hit till Norden, men som ocksdé — och detta
forefaller sannolikare — iifven hiir kan hafva foregatts af enk-
lare ceremonier. En sddan vore det af mig i det foregdende skild-
rade nirings-, kraftoffret 4t naturmakterna, hvilket i si fall skulle
kunna rikna anor ej blott till bronsélderns borjan, utan ma hinda
t. 0. m. till de slipade stenredskapens tidskede, under hvilket, si-
som arkeologerna visat, sidesodlingen redan natt hit till Norden.
Ett sadant antagande forklarar ock den homogenitet, som visar sig
i de ariska folkens akerkult. Afven folkpsykologiska skil synas
tala for denna mening. Det ér némligen si godt som orimligt, att
i de afligsna tider, om hvilka hiir dr friga, en sidan reform som
akerbruket kunnat utbreda sig utan att beledsagas af rituela och
magiska ceremonier. Otvifvelaktigt hafva ocksd sddana foljt det
alt ifrin dess vagga i Orienten, en hiirkomst, af hvilken de rituela
dkerkultsederna én i dag ofta biira en pafallande prigel.

Hofler har?® uttalat sisom sin &sikt, att bland de germanska
kultbroden intet inflytande af frimmande folks solkult kan sparas.
Tille ser ater i de germanska vid jul och nyar forekommande brod-
offren visserligen icke solkultfsreteelser, men afgjordt ett orienta-

1 Se 0. MoxteLius: Svenska fornsaker, Atlas, Stockholm 1872, fig. 254, dar
foremalet, i fall hiir anforda forklaring ar riktig, dock #r afbildadt upp- och nedvindt.

2 B. Leamaxy och A. Ourik: Solvognen fra Trundholm i Danske studier 1904.
Kopenhamn 1904. 8. 72 o. f.

8 Bretzelgebdck, s. 99.
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liskt inflytande, som dock forst gemom romersk formedling natt
fram till de germanska folken.! Sasom af det foregiende framgar,
kan jag pa intet sitt ansluta mig till ndgonderas dsikt. Mig synes,
hvad forst och frimst Hoflers pastdende betriffar, flere af vara jul- -
brod ej blott till sin innebdrd och anvindning, utan ock till sin
form visa patagliga spar af si vil solkult som orientalisk hirstam-
ning. Jag har for jimforelse i fig. 91 efter F. Woenig ? atergifvit
nagra forndgyptiska kakor, om hvilkas betydelse lisaren sjilf ma
bilda sig ett omdome. Men det ér icke, sisom Tille pastir, genom
de romerska legiondrerna och kolonisterna som seden att vid jul

91. Skematiska bilder af fornagyptiska bréd.
Efter F. Woenig.

eller nyar bringa makterna eller gudarna offer af brod och dryck
fran Osterns folk ofverforts till det germanska Europa. Detta bruk
har, sisom jag velat visa, dir forekommit mer #n tusen ar forr én
en romersk legion trampade Germaniens mark, ja det tillhor hos &t-
minstone ost- och nordgermanerna en tid, di Rom én ej blifvit till.
Dessa sikakor hafva medforts af den fran Orienten utgdende kultur,
ofver hvilken fynden pa Kreta, i Mykene och Tiryns bilda hufvud-
monumenten, men hvilkens verkningar med foga minskad kraft
strickte sig #nda upp till den skandinaviska Norden. For denna
kultur dr hjulet en fortrogen symbol. I de bohuslinska hillrist-
ningarna fran bronsdldern moter solsinnebilden i en mangfald af
variationer: slit cirkelplan, cirkel, cirkel med medelpunkt, dubbel-

! Yule and Christmas, s. 107 o. f.
* Die Pflanzen im alten Aegypten. Leipzig 1886. 8. 177.
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cirkel, fyraekradt hjul, attaekradt hjul samt éfven som cirkel med
flamkantad periferi.! Ja, hjulet eller ringkorset var redan for brons-
dlderns nordbor en sa hogt skattad sinnebild, att det t. o. m. foljde
den dode i grafven, sasom ristningar pa grafkamrarnas viggar visa.

Men var solen under denna tid en gudomlighet? Detta kan
dock siittas i fraga. Att en solkult existerat i Norden under brons-
dldern synes visserligen alldeles otvifvelaktigt. Herodotos uppger
om perser och massageter, af hvilka folk de senare dnnu pa den
grekiske historieskrifvarens tid stodo pa en utprdglad bronsalders-
standpunkt, att de voro soldyrkare. Om forndigypterna veta vi, att de
under sin bronstid, likasom #fven senare, voro det samma, och egen-
domligt nog antriiffades hos Amerikas i bronsaldersstadiet varande
folk likaledes en utpriiglad solkult. Solkult och bronsalder tyckas
niéstan af nagot hittills outransakadt — ma hiinda psykologiskt —
skiil 1 regel sta i inbordes samband. Emeliertid kan det sittas i
fraga, om ordet solkult i hvarje fall bor tolkas sisom en dyrkan
af sjilfva solen. Ordet solkult bor ock kunna beteckna en religions-
utofning, i hvilken solen ingar sasom en betydande del, utan att
hon dérfor anses sasom en gud. Betecknar t. ex. Trundholmsvagnen
en dyrkan af solen, skulle ock kiirlvagnarna beteckna en dyrkan af
molnet. Onekligen finnas enligt min mening ocksa, éfven i Norden,
antydningar om en molnkult: si #r Skade vil pa sitt och vis en
molngudinna,? och fran véara fornhifder samt den ena Merseburg-
formeln ega vi i behall sadana gudinnor eller halfgudinnor som Sol
och Sunna. Men ingen af dessa bdr dlderdomlig priigel, utan de
synas, af alt att doma, vara jimforelsevis sena tiders barn. De
makter, som man vid rignvagn- och solvagnceremonien dyrkat, synas
mig hafva varit forst och frimst underjordens eller i vissa fall ma
hiinda vattnets (hafvets) makter eller gudomligheter, hvilka gafvo
och dtertogo sé vil sol som moln, samt sedan den gudomlighet, som
forstod att frigora sol och moln ur underjordsmakternas vald. Det
var makterna, de radande, dviirgarna, underjordskonstniérerna, det
var underjordsgudinnan eller underjordsguden, det var omsider sol-

t Se L. Bavrzer: Hdllristningar fran Bohuslin. Goteborg 1881.
* Jfr forf:s anf. upps. Lussi, s. 28.
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vagnens eller molnvagnens dragare, korare eller spannridare, som
offren gilde. Annu si sent som ar 970 synes denna sist anforda
uppfattning af d#ringsoffren hafva i Norden bestdtt i det allminna
medvetandet. Huru svartydt det af Snorre i Olaf Tryggvessons
saga! inforda brottstycket ur Vellekla &n ma vara, synes dock déraf
i hvarje fall framga, att de genom >Skades #ttlings Hékan Lade-
jarl upplifvade bloten linde >rédskifvans framjares (raudbrikar reekir)
till gagn, hvilket hade till f51jd, att jorden blef fruktbirande. Hvad
denne rodskifvans frimjare inom den nordiska mytologien burit
for namn kan m& héinda bli omtvistadt. Enligt V. RypBERrG 2 var
han Balder,® och i den senare folktron framstar han klart och tyd-
ligt sasom Staffan stalledrdng, som vattnar och kir solspannets fem
histar, och som bringar vilsignelse och viilstand till bondens boning.
An i dag egnas honom pi hans dag — annandag jul — o1 och brod:
staffanskanna och staffanskaka. Om den senare heter det i Dan-
mark, att en hvar maste hafva med diraf >for ikke at blive graas.t
Hvad staffansolet betriiffar ma anforas, att man i Finland under
1600-talet giot sadant ofver héstarnas hufvud och rygg, sedan dessa
inledts i stugan, hvarefter bide hiistar och karlar dfven drucko
daraf.? Annu vid medeltidens slut vilsignade kyrkan pi Stefans
dag arets dring.®

Innan jag slutar demna uppsats, mé jag dfven soka besvara eller
belysa iénnu en fraga, hvilken maéste triinga sig pa Atminstone hvarje
etnolog och religionsforskare, som genomliiser detta. Frdagan lyder:
har plogbrodet eller offerbrodet sjilft, sdsom brod betraktadt, moj-
ligen under ndgon tid ansetts sdsom en gudomlighet? Om mjodet
— siar- och visdomsdrycken — hafva vi sett, att det under namnet
Kvasir varit pa vig att intaga en plats bland gudarna pa samma
sitt som Soma hos hinduerna, Dionysos och sannolikt #fven Gany-

1 Kap. 16.
* Germ. mythologi, d. 1, s. 280—281.
3 Inom den fornindiska mytvirlden hette han Savitar: »den guldhiéndte, rastlise,
som, farande mellan jord och himmel, siitter solen i rorelse». (Rigveda 1, 3D, 9.)
¢ E. T. Kristexsexn: Sagn og Overtro fra Jylland. XKopenhamn 1883. 8. 274.
5 HERTZBERG: anf. arb., s. 39.
¢ Qnaus Maenus: Historia de gentibus septentrionalibus. Rom 1555. 8. 536.
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medes ! hos hellenerna och frygerna. Men skedde detta med siar-
drycken, visdomssubstansen, bér det samma ock kunnat ske med
styrkesubstansen, det heliga brodet, om hvilket vi veta, att Oden i
likhet med Mitra utskiftade det at sina kimpar,® ja, att man i vart
land dnnu pa 1700-talet utdelade det at soldater, som drogo i filt.?
Inneslst briodet en makt, kunde denna makt, for sd vidt man ansig
honom nog betydande, lika vil som nagon annan dylik bli till en
gudomlighet. Den bohuslinska bendmningen pa sikakan julbon
(julbonden, jamfor gobonden) hiéntyder ock md hinda pa ett sidant
forhallande, hvilket i sa fall nistan nodvindiggor den slutsatsen,
att en direkt soldyrkan verkligen pa detta hall en gidng forefunnits.
Antydningar om brod sisom en personlighet eller en gudomlig-
het méta ock i sydostra Tyskland. Sélunda omtalas ar 1704, att
det sist i ugnen inskjutna briodet kallades der Wirt (husbonden)
och forvarades sa linge som mijligt till fromma for hushdllet. I
Tyrolen forekom énmmu i borjan af 1800-talet den seden, att hus-
modern af den sist sammanskrapade degen danade en figur af obe-
stimd form, hvilken kallades der Gott. 1 sistniimda fall betecknas
saledes den i det sista fingade makten uttryckligen sdsom en gud.*
I inre Frankrike (dep. Allier) forekommer en sirdeles mirklig sed,
némligen att i den sist skordade sidesskylen resa ett trid, pd hvilket
man jimte nagra flaskor vin #fven hiinger en af deg bakad mans-
figur, altsq bade dryck och brod. Detta trid torvaras sedan, tills
vinskorden fullbordats, da bilden sonderstyckas och utdelas bland
arbetsfolket.? Det dr tydligt, att denna bridbild framstéller firings-
makten i minsklig gestalt och altsd i detta fall &tminstone pa viig
till gudomlig rang.®

1 A en vid Mykene funnen vas bir den af drnen bortforda ynglingen kirlet med
gudadrycken. Ornen bortfor siledes samtidigt afven lifsfluidet.

* Jfr RypBERG: Germ. mythologi, d. 1, s. 70—71.

3 E. M. Arxpr: Resa genom Sverige dr 1804. Ofvers. D. 8. Karlstad 1808.
S. 61.

¢ KtENAvU: anf. upps., 8. 27.

5 MANNHARDT: Wald- und Feldkulte, d. 1, s. 205.

5 Om fortirandet af guden se F. LigBrecHT: Zur Volkskunde. Heilbronn 1879.
S. 436—439. ;
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Den sist anforda seden visar stor likhet med rituela bruk hos
de central- och sydamerikanska kulturfolken. Da det torde vara
ofverflodigt att hir utforligare redogéra for dessa, inskriinker jag
mig till att piapeka 4 ena sidan fornmexikanarnes af mjol, honung
och minniskoblod beredda idol af vixtlighetsguden Huitzilopochtli,
hvilken bild man latsades dioda och sedan styckade och fordelade
till en sakramental foda; samt & andra sidan det af sid fran »solens
majsfilt> och af minniskoblod tillredda briod, hvilket de peruanska
solprastinnorna bakade till Raymifesten, och som fortdrdes uteslu-
tande af »solens ittlingar», d. v. s. af inkaerna och deras frinder.
Egendomligt nog intriiffade biigge dessa sakrala fester vid vinter-
solstandet. Raymihogtiden, vid hvilken #fven, jimte brodet, af sol-
jungfruarna brygdt majsol af konungen fortirdes och utdelades &t
den kungliga familjens medlemmar, var uttryckligen en hogtid for
den i sitt arslopp aterviindande solen.

Otviftvelaktigt har bridet sisom kultforemdl i Amerika genom-
gitt i hufvuddrag samma utveckling som hos Europas folk. Afven
hos amerikanska folk ansags redan sjilfva siden helig: hon inneslot
i sig en makt,! nagot som foljaktligen #fven blef forhéllandet med
det af henne beredda bridet och 6let. D& denna makt i forestill-
ningen antropomorferades och utdanades till en gud, erholl ock det
for rituelt syfte bakade brodet minsklig gestalt.

I Europa hade det emellertid att genomga flere utvecklingsled,
innan det antog minskliga former. En sidan var solkakan, hvilken
emellertid mojligen ock haft en motsvarighet i det pernanska Raymi-
brodet. Andra former voro djurbriden, hvilka vi endast kéinna fran
Fornégypten och Europa. Vixtlighetsmakterna, sdie Korndémonens,
uppfattades, sasom vi redan sett (se sid. 262) ocksd sdsom djur-
gestaltade, sisom oxe, ko, hist, bock, hjort, galt, tupp o. s. v., och
de rituela maktbriden erhollo dérfor, samtidigt med dessa forestill-
ningars uppkomst, nimda djurs gestalt eller atminstone benimning:
Julkuse, julhdst, julbock, julgris, jultupp. Nir sedan makten, démonen,
omsider antog miinskliga drag och samtidigt successivt utbildade
sig till en gudom, antog ock ritusbrodet minsklig gestalt. Vi mota

. fo: ”I:A;\'G: anf. arb., s. 19—20.



SAKAKA OCH SAOL. 277

dylika brod i de till julen bakade jultuttan, lilla jintan, jungfrun
(Dalarna, Virmland, Sméaland), julryttaren (Norge), Nisse och Nasse
(Stockholm) eller Adam och Fwva (Danmark, Schleswig). I Tyskland
mota motsvarande figurbrod sisom Weiblein, Dame, Frowli (Freulein),
Hahwnreiter, Schwanenreiter, Schimmelreiter, Mann, Mannl, Nikolo,
Klaus, Speculatius, Hansl, Wildmannli, Mannl und Weibl, Hansl
und Gretl, Jan und Greite o.s. v.! Betriffande Johannes och Gretas
(eller Gertruds) egenskap af viixtlighetsgudomligheter tillater jag
mig hénvisa till Mannhardts >Wald und Feldkulte».? Mest kristen-
artade bland de antropomorfa figurbréden #ro de, som gd under
namnen den heliga jungfrun samt Nikolaus, hvilka bada personlig-
heter, sisom jag redan annanstides papekat,® ocksd diarfor vordo bagar-
skranas skyddshelgon. I dem alla har man emellertid pa det reli-
gionsstadium de egentligen tillhora, anledning att spira drag af de
hednisk-mytiska gudomligheter, som representera viixtlighetsguden
och vixtlighetsgudinnan, sommarens, dringens och arets gudomlig-
heter. I Indien bakas silunda t. ex. brid, som framstilla gudinnan
Parvati.* Med det mytiska stadiet intréder ock i offeruppfattningen
det for hogre offerkulter utmirkande mysteriet, att den till gud
vordne makten offras eller offrar sig &t sig sjilf, ett mysterium,
hvilket, af hvad jag i det foregdende framstilt, erhdller en enkel
forklaring. ‘
EDVARD HAMMARSTEDT.

Sommaire.

Le mémoire Sdkaka och sdol (Gateau et biere de semailles) traite
d’'un usage suédois qui consiste & garder du pain et de la biére, pré-
parés pour Noél jusqu'aux travaux des champs du printemps, afin d’en dé-

! HorLer: St. Nikolausgebdck. s. 86—88.

2 D. 1, s. 429, 464 o. 5. v. Se ock registret (Hansel und Grethe) samt min
hiir forut anforda uppsats Sakaka och gullhona, sirsk. sid. 34 o. f.

3 Sakaka och gullhina, s. 40.

¢ LieBRECHT: anf. arb., s. 437—438,
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poser une partie dans la terre et d’en distribuer une autre partie aux tra-
vailleurs ou aux gens de la maison et aux bétes de trait ou aux animaux
domestiques.

Aprés avoir montré l'existence de ce qu’au point de vue de nos jours
nous appellerions de la «magie> pour évoquer le soleil et la pluie, I'auteur
passe & la description de la maniére de faire des gdteaux suédois de Noél
et de semailles, de leur forme et de leur emploi. Il voit des formes du
soleil dans ces pains bordés de pointes, en forme de roue ou d’anneau, et il
explique 1origine de ces formes en disant que 'on a commencé par déposer
le pain dans les champs en offrande directe pour la récolte (pain nouveau),
puis on y a attaché plus tard 1'idée d’'une offrande pour la chaleur de 1'été
— magie solaire —; c’est alors qu'on aurait donné au gateau d’offrande
une certaine ressemblance avec le soleil.

L’auteur voit une «magie pluviale» dans la libation qu’on offrait en méme
temps a la terre ou aux démons («makterna», les puissances occultes): la
biére ou I'hydromel des semailles.

L’auteur rappelle les cérémonies du labour dans l'antiquité chez les
peuples Aryens et les petits chariots votifs de 1'dge du bronze qui portent
habituellement un vase, mais aussi parfois — comme le prouve la trouvaille
de Trundholm — un disque représentant le soleil; 'auteur conclut de 1a que
l'usage d’offrir des giteaux et de I'hydromel de semailles date de I'dge du
bronze ou peut-étre méme de 1'Age de la pierre polie.

Pendant cette derniére période, la culture des céréales rayonna de I'Ori-
ent jusque dans le Nord et, avec cette vague de civilisation, vinrent pro-
bablement aussi les usages rituels décrits plus haut comme un supplément
nécessaire.

Comme preuve de I’Age avancé du sacrifice de labour, 1'auteur cite entre
autres le développement ultérieur des pains de Noél pour aboutir aux .pains
4 images et la conception de l'univers au fond de ces offrandes, savoir le plus
pur animisme (vitalisme, polyzoisme) ce qui explique pourquoi on rencontre
aussi chez des autochtones américains cultivant les céréales plusieurs rites
qui sont & un degré étonnant analogues i ceux de 1'Europe dans l'emploi
du pain et méme de la biére.

L’emploi du pain dans le culte des dmes et des morts est en rapport
immédiat avec cet emploi dans le culte des puissances de la nature; mais il
est, pris en soi, d’'une importance secondaire, comme le culte des ames est
une formation postérieure a 'animisme primitif.

E. H.



